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Resumen 

La investigación tuvo como objetivo general determinar la correlación que existe entre la 

motricidad fina y la preescritura en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo 

– 2023. La metodología utilizada fue de tipo cuantitativa, de nivel descriptivo y de diseño 

descriptivo-correlacional. Se tomó como muestra a 26 niños(as). Se utilizaron rúbricas 

para medir el nivel de motricidad fina y de preescritura. Los resultados muestran que el 

nivel de motricidad fina en los niños es bueno, ya que el 65% se encuentra en nivel de 

logro destacado, el 19% en proceso, el 8% en logro esperado y otro 8% en inicio. Esto 

evidencia que la mayoría domina habilidades como coordinación visomotora, control y 

precisión manual, y manipulación de materiales durante actividades gráficas. El nivel de 

preescritura también es favorable, con un 27% en nivel de logro destacado, 38% en nivel 

esperado, 19% en proceso y 15% en inicio, lo que indica que los niños poseen un 

desempeño adecuado en trazos básicos, direccionalidad, organización espacial e 

iniciación al grafismo. Con un 95% de confiabilidad y un 5% de significancia (p = 0.000), 

se observó que la motricidad fina se relaciona positivamente con la preescritura, con un 

coeficiente de correlación rho = 0.994, lo que evidencia una correlación positiva muy alta 

entre las variables. Esto indica que los niños con mejor desarrollo de la motricidad fina 

presentan un mayor desempeño en las habilidades de preescritura, confirmando la 

hipótesis planteada. 

PALABRAS CLAVE: Motricidad fina, preescritura, educación inicial. 
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Abstrac 

The research aimed to determine the correlation between fine motor skills and pre-writing 

skills in 5-year-old children from I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023. The 

methodology was quantitative, descriptive, and used a correlational-descriptive design. 

The sample consisted of 26 children. Rubrics were used to assess the levels of fine motor 

skills and pre-writing skills. The results show that the level of fine motor skills is good, 

with 65% of children at the outstanding achievement level, 19% in process, 8% at 

expected achievement, and 8% at the initial level. This indicates that most children 

demonstrate coordination, manual control and precision, and effective manipulation of 

materials in graphic activities. The level of pre-writing is also favorable, with 27% at the 

outstanding level, 38% at the expected level, 19% in process, and 15% at the initial level, 

showing that children perform adequately in basic strokes, directionality, spatial 

organization, and graphic initiation. With a 95% confidence level and 5% significance (p 

= 0.000), fine motor skills were found to be positively correlated with pre-writing skills 

(rho = 0.994), indicating that children with better fine motor development also achieve 

higher performance in pre-writing skills, confirming the proposed hypothesis. 

KEYWORDS: Fine motor skills, pre-writing, early childhood education. 
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Introducción 

El desarrollo de la motricidad fina constituye un pilar esencial en la educación 

temprana, ya que permite a los niños fortalecer el control y la coordinación de los 

músculos pequeños de las manos y los dedos. Estas habilidades resultan fundamentales 

para que puedan enfrentar de manera adecuada sus primeras experiencias de 

aprendizaje académico. Entre dichas experiencias, la que guarda una relación más 

directa con la institución educativa es la preescritura, entendida como el proceso 

mediante el cual los niños inician la realización de dibujos simples y, de forma 

progresiva, desarrollan trazos, líneas, figuras geométricas y símbolos que, en etapas 

posteriores, darán lugar al lenguaje escrito. No obstante, en muchas instituciones 

educativas aún se evidencian dificultades para estimular estas capacidades, lo que limita 

el desempeño de los niños en actividades vinculadas al lenguaje escrito. 

En la Institución Educativa Inicial N.° 0094, ubicada en el distrito de Banda de 

Shilcayo, durante el año 2023 se ha observado que varios niños de cinco años presentan 

dificultades en tareas relacionadas con el agarre adecuado del lápiz, la precisión del 

trazo, el control visomotor y la representación gráfica. Estas situaciones ponen de 

manifiesto la necesidad de analizar cómo la motricidad fina influye directamente en el 

desarrollo de la preescritura y de qué manera las prácticas pedagógicas pueden 

fortalecer esta relación para favorecer el aprendizaje infantil. 

En este contexto, la presente investigación tiene como objetivo determinar la 

relación existente entre la motricidad fina y la preescritura en niños de cinco años de la 

Institución Educativa Inicial N.° 0094 del distrito de Banda de Shilcayo, durante el año 

2023. El estudio se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo, con un diseño descriptivo-

correlacional, y se orienta a analizar ambas variables en el nivel de educación inicial, 

con el propósito de aportar información relevante que contribuya a la mejora de las 

prácticas educativas en esta etapa.  

Este informe de investigación se ha organizado en cuatro capítulos: 

CAPÍTULO I: Planteamiento del problema. Abarca la caracterización del 

problema, la formulación precisa del mismo, el establecimiento de los objetivos, la 

justificación del estudio, así como las delimitaciones y limitaciones del estudio. 
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CAPÍTULO II: Marco teórico y conceptual. Contiene el marco teórico y 

conceptual, allí están los antecedentes del estudio, las bases teóricas, la definición de los 

términos. 

CAPÍTULO III: Metodología de la investigación. Comprende la metodología 

de investigación, enfoques de la investigación, tipos de la investigación, metodología que 

se va a utilizar, la hipótesis, identificación de las variables, población, muestra, muestreo, 

las técnicas, los instrumentos y las técnicas de procesamiento de datos. 

CAPÍTULO IV: Presentación y discusión de datos. Aquí se muestra la 

presentación y discusión de resultados, validez y confiabilidad de instrumentos, validez 

de instrumentos, confiabilidad de los instrumentos, las conclusiones, sugerencias y 

anexos.  

Las autoras  
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CAPÍTULO I 

Planteamiento del problema 

1.1. Caracterización del problema 

En la evaluación ERCE, aplicada en 16 países de América Latina y el Caribe, se 

evidenció que aproximadamente el 40 % de los estudiantes no alcanza el nivel mínimo 

requerido en escritura y que, entre los años 2013 y 2019, no se registraron avances 

significativos en el desempeño académico en la mayoría de estos países, llegando incluso 

a presentarse retrocesos en algunos casos. Ante esta realidad, el coordinador del 

Laboratorio Latinoamericano de Evaluación de la Calidad de la Educación (LLECE) de 

la UNESCO señaló que uno de los objetivos de esta evaluación es brindar a los docentes 

estrategias que contribuyan a mejorar la enseñanza de la escritura, entendida como un 

proceso susceptible de perfeccionamiento continuo. En este sentido, resulta fundamental 

contar en el aula con ejercicios y rúbricas que aborden la planificación, la redacción y la 

revisión de los textos, así como respaldar a los docentes con el tiempo necesario para 

desarrollar esta competencia y ofrecer una retroalimentación adecuada a los estudiantes 

(UNESCO, 2021). 

En relación con la segunda variable, la motricidad fina se desarrolla desde edades 

tempranas, ya que involucra movimientos precisos necesarios tanto para las actividades 

escolares como para la vida cotidiana. No obstante, diversas investigaciones señalan que 

muchos niños presentan dificultades en este ámbito debido a factores neurológicos, 

congénitos y, principalmente, ambientales. En este sentido, la OMS y UNICEF (2013) 

advierten que el uso excesivo de la tecnología y la disminución del juego motor limitan 

la adecuada estimulación de las habilidades manuales, indicando que entre el 14 % y el 

25 % de los niños de 0 a 6 años presentan dificultades en la motricidad fina, lo que 

evidencia la magnitud del problema. Estudios más recientes también confirman que la 

reducción de actividades manipulativas influye negativamente en la capacidad de los 

niños para manejar objetos y realizar movimientos finos, afectando su escritura, 

autonomía y seguridad personal. Por ello, resulta indispensable implementar estrategias 
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educativas tempranas que fortalezcan la estimulación motriz tanto en el hogar como en la 

escuela. 

De manera similar, en Ecuador se ha evidenciado que muchos niños presentan un 

nivel inadecuado de desarrollo en la preescritura. Diversos estudios señalan que los niños 

y niñas de entre 2 y 3 años reciben una estimulación limitada para el desarrollo de 

competencias y habilidades preescritoras, lo que se refleja en dificultades para realizar 

acciones básicas como sostener correctamente un crayón o un lápiz de color utilizando la 

pinza digital, situación que se presenta en aproximadamente el 60 % de los casos. Esta 

realidad tiene efectos a largo plazo en el rendimiento académico, ya que la preescritura 

constituye una habilidad clave que influye directamente en el posterior aprendizaje de la 

escritura. Cuando durante esta etapa del desarrollo no se brinda una estimulación 

adecuada, pueden surgir dificultades en la escritura y en otras habilidades relacionadas 

con la motricidad fina. Por ello, resulta fundamental implementar programas de 

intervención temprana y estrategias educativas que favorezcan el desarrollo de la 

preescritura desde la primera infancia, asegurando que los niños reciban el estímulo 

necesario para fortalecer estas capacidades esenciales (Zefla , 2023). 

Asimismo, un estudio realizado en la ciudad de Loja, Ecuador, evidencia que 

aproximadamente el 80 % de los niños presentan limitaciones en su desarrollo 

psicomotor. Estas dificultades se manifiestan en la ejecución de actividades cotidianas 

como escribir, recortar, correr, saltar, trepar, pintar, manipular objetos pequeños o realizar 

diversas tareas motrices. Entre los principales factores que influyen en esta situación se 

encuentran la insuficiente estimulación en la educación infantil temprana y la escasa 

participación de los padres en el proceso formativo. Como consecuencia, muchos niños 

muestran desinterés, baja motivación y fatiga al enfrentarse a actividades que requieren 

un mayor nivel de coordinación, lo que repercute negativamente en su atención y en su 

desempeño académico (Gónzales , 2023). 

En el contexto nacional, los estudiantes de la región Junín enfrentan dificultades 

significativas en el desarrollo de las competencias preescritoras. Estas se manifiestan en 

problemas para escribir de manera autónoma vocales o palabras, copiar correctamente las 

vocales, escribir nombres propios, formar palabras de dos sílabas o segmentar las palabras 

en sílabas. Tales dificultades evidencian un desarrollo insuficiente de las distintas etapas 
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del proceso de escritura, como la fase presilábica, silábica, alfabética y silábico-alfabética. 

Esta situación ha generado preocupación tanto en las investigadoras como en los padres 

de familia, quienes han expresado reiteradamente su inquietud durante las interacciones 

remotas realizadas en el proceso educativo (Chanchanya & Huanquis , 2024).  

Así mismo, a nivel nacional, Juro et al., (2023) señalan que todavía es frecuente 

la limitada aplicación de la motricidad en la educación inicial, una práctica que con el 

tiempo ha ido perdiendo presencia, a pesar de su transmisión de generación en generación. 

Esta situación se asocia principalmente al escaso conocimiento sobre la importancia de la 

psicomotricidad en el desarrollo integral del cuerpo y en los procesos de aprendizaje de 

los niños. Como consecuencia, se presentan diversas limitaciones en el desarrollo de 

habilidades y conocimientos durante la infancia en distintas regiones del país. Por ello, 

resulta fundamental que los docentes se mantengan en constante formación y 

actualización, ya que solo a través de procesos de capacitación continua es posible 

fortalecer la construcción significativa y progresiva de los aprendizajes esperados dentro 

del sistema educativo nacional. 

En la I.E. N°0094, Banda de Shilcayo se evidenciaron diversas dificultades en el 

desarrollo de la preescritura en los niños, principalmente relacionadas con una limitada 

coordinación visomotora, ya que presentaron problemas para coordinar la vista y la mano 

al realizar trazos libres, recortar figuras siguiendo líneas marcadas, así como al ensartar o 

encajar objetos pequeños. Asimismo, se observó poco control y precisión en los 

movimientos manuales, reflejado en el manejo inadecuado de la presión del lápiz o 

crayón, la dificultad para realizar movimientos finos con los dedos y para manipular 

materiales pequeños como plastilina o cuentas; a esto se sumaron limitaciones en 

actividades gráficas como modelar figuras simples, rasgar y pegar papel según consignas 

y colorear respetando los límites. De igual manera, se identificaron dificultades en la 

realización y copia de trazos básicos, en la direccionalidad y organización del espacio en 

la hoja, así como en la iniciación al grafismo, evidenciándose poca habilidad para copiar 

figuras y símbolos sencillos, realizar grafismos repetitivos y un bajo interés por las 

actividades de escritura. 
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1.2. Formulación del problema  

1.2.1 Problema general  

¿Qué relación existe entre la motricidad fina y preescritura en niños de 5 años de 

la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023? 

1.2.2 Problemas Específicos 

• ¿Cuál es el nivel de motricidad fina en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda 

de Shilcayo – 2023? 

• ¿Cuál es el nivel de preescritura en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de 

Shilcayo – 2023? 

• ¿Cuál es el coeficiente de correlación que existe entre la motricidad fina y 

preescritura en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023? 

1.3.  Formulación de Objetivos 

1.3.1 Objetivo General 

Determinar la relación que existe entre la motricidad fina y preescritura en niños 

de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023. 

1.3.2 Objetivos Específicos 

• Identificar el nivel de motricidad fina en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda 

de Shilcayo – 2023.  

• Identificar el nivel de preescritura en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de 

Shilcayo – 2023. 

• Calcular el coeficiente de correlación que existe entre la motricidad fina y 

preescritura en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023. 

1.4. Justificación del estudio. 

 Se realizó por las siguientes razones: 
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a) Justificación teórica. Desde el enfoque teórico, esta investigación aporta al campo 

educativo al ampliar y reforzar los conocimientos existentes sobre la relación entre 

la motricidad fina y la preescritura, sustentándose en teorías del desarrollo infantil y 

del aprendizaje. Los resultados permitirán contrastar y complementar los aportes de 

diversos autores que sostienen la importancia del desarrollo motor como base del 

aprendizaje de la escritura, contribuyendo a la validación del marco teórico existente. 

Asimismo, el estudio podrá servir como antecedente para futuras investigaciones, 

enriqueciendo la literatura científica y promoviendo nuevas reflexiones en torno a la 

educación inicial y el desarrollo de habilidades preescriturales. 

b) Justificación metodológica: La investigación se justifica metodológicamente 

porque emplea un enfoque cuantitativo y un diseño descriptivo-correlacional, 

considerado adecuado para analizar la relación existente entre la motricidad fina y la 

preescritura en niños de educación inicial. A diferencia de otros estudios que abordan 

estas variables de manera aislada, el presente trabajo propone un análisis sistemático 

que permite obtener resultados objetivos y confiables. Además, el uso de 

instrumentos validados y procedimientos estadísticos pertinentes contribuirá a 

fortalecer la rigurosidad del estudio, convirtiéndose en un referente metodológico 

para futuras investigaciones relacionadas con el desarrollo infantil y el aprendizaje 

temprano. 

c) Justificación practica: Desde el punto de vista práctico, los hallazgos de esta 

investigación permitirán a los docentes contar con información concreta y pertinente 

para diseñar y aplicar estrategias pedagógicas orientadas al fortalecimiento de la 

motricidad fina como base para el desarrollo de la preescritura. Asimismo, los 

resultados podrán ser utilizados como referente para la elaboración de programas, 

actividades y materiales didácticos que contribuyan a mejorar el control motor, la 

coordinación visomotora y la precisión del trazo en los niños. De esta manera, el 

estudio ofrece aportes aplicables a la realidad educativa, facilitando la toma de 

decisiones pedagógicas y la mejora de los procesos de enseñanza-aprendizaje en el 

nivel inicial.  

d) Justificación social. La presente investigación posee relevancia social, ya que 

aborda una problemática que incide directamente en el desarrollo integral de los 
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niños en edad preescolar. El fortalecimiento de la motricidad fina resulta fundamental 

para el adecuado desarrollo de la preescritura, habilidad clave en el proceso de 

alfabetización inicial. Al identificar la relación existente entre ambas variables en 

niños de 5 años de la I.E.I. N.° 0094 del distrito de Banda de Shilcayo, el estudio 

contribuirá a mejorar las prácticas educativas orientadas a prevenir dificultades en el 

aprendizaje de la escritura. De este modo, los resultados beneficiarán no solo a los 

estudiantes, sino también a los docentes, padres de familia y a la institución 

educativa, promoviendo una educación más inclusiva y equitativa que favorezca el 

desarrollo de habilidades básicas necesarias para el desempeño académico futuro.  

1.5. Delimitación y limitaciones. 

1.5.1. Delimitación 

La investigación se llevó a cabo en la I.E N° 0094, ubicada en la ciudad de 

Tarapoto, donde trabajamos específicamente con niños de 5 años. El estudio se realizó en 

2023, durante un periodo aproximado de un mes, en el cual se aplicaron los instrumentos 

de ambas variables.  

1.5.2. Limitaciones 

Se tuvieron las siguientes limitaciones: 

• Interrupciones en el desarrollo de las actividades debido a eventos institucionales, 

reuniones escolares o factores externos no previstos. 

• El limitado compromiso de algunos padres de familia en el proceso investigativo. 
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CAPÍTULO II 

Marco teórico y conceptual 

 

2.1 Antecedentes de estudio  

A nivel internacional se llevaron a cabo las siguientes investigaciones: 

Abad (2025) el antecedente titulado “Relación entre la motricidad fina y la 

preescritura en niños de 3 a 5 años”, tuvo como objetivo determinar el grado de relación 

entre las habilidades motoras finas y las habilidades básicas de preescritura en niños de 

nivel preescolar; la investigación fue de tipo aplicada, con enfoque descriptivo-

correlacional, diseño no experimental y transversal, y se trabajó con una muestra de 35 

niños, utilizando los instrumentos TEPSI y MRT para la recolección de información 

sobre el desarrollo motor y de preescritura; los resultados evidenciaron que el 68 % de 

los niños presentó un nivel adecuado de motricidad fina, el 22 % un nivel medio y el 

10 % un nivel bajo, mientras que en las habilidades de preescritura el 70 % alcanzó un 

nivel adecuado, el 20 % medio y el 10 % bajo, encontrándose una relación positiva y 

estadísticamente significativa entre ambas variables; en conclusión, se determinó que 

el fortalecimiento de la motricidad fina influye de manera directa en el desarrollo de la 

preescritura, por lo que la aplicación de actividades educativas orientadas al desarrollo 

motor resulta fundamental en el nivel preescolar.. 

 Peñafiel y Inca (2024) el antecedente titulado Influencia de las técnicas 

grafoplásticas en el desarrollo de la preescritura en niños de Educación Inicial tuvo 

como objetivo determinar la influencia de las técnicas grafoplásticas en el desarrollo de 

la preescritura en niños de Educación Inicial; la investigación fue de tipo aplicada, con 

enfoque cuantitativo, diseño no experimental y alcance descriptivo–correlacional, lo 

que permitió analizar la relación entre las variables sin manipulación directa; los 

resultados evidenciaron que la aplicación de técnicas grafoplásticas fortaleció en un 60 

% aspectos fundamentales de la preescritura, tales como el agarre del lápiz, la precisión 
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muscular, la calidad del trazo, la independencia de movimientos y la agilidad en las 

actividades gráficas; en conclusión, se determinó que la aplicación sistemática de 

técnicas grafoplásticas contribuye de manera significativa al desarrollo de la 

preescritura, favoreciendo el control motor fino y mejorando el desempeño gráfico de 

los niños en la etapa inicial.. 

Román y Martínez (2023) el antecedente titulado Relación entre la motricidad 

fina y la preescritura en niños de Inicial 2 tuvo como objetivo determinar la relación 

existente entre el desarrollo de la motricidad fina y la preescritura en niños de Inicial 2; 

la investigación fue de tipo aplicada, con enfoque mixto, alcance descriptivo–

correlacional y diseño no experimental, en la que se empleó la observación como 

técnica y una ficha de observación con diez indicadores como instrumento para evaluar 

ambas variables, aplicada a una población conformada por 20 niños y una docente del 

paralelo “C”, seleccionados mediante muestreo intencional; los resultados evidenciaron 

que el 72 % de los niños presentó un nivel adecuado de motricidad fina y preescritura, 

el 18 % un nivel medio y el 10 % un nivel bajo, estableciéndose una relación positiva 

y significativa entre ambas variables, especialmente en aspectos como la pinza digital, 

la precisión de los movimientos y la coordinación visomotora; en conclusión, se 

determinó que existe una correlación directa entre el desarrollo de la motricidad fina y 

la preescritura, lo que demuestra que la aplicación de actividades lúdicas y 

metodologías creativas favorece de manera significativa los primeros procesos de 

escritura en el nivel inicial. 

Chicaiza y Chacha (2022)  el antecedente titulado “Motricidad fina y el 

desarrollo de la preescritura en niños”, con el objetivo de determinar la relación 

existente entre la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en niños de primer 

año; la investigación fue de tipo aplicada, con nivel descriptivo–correlacional, enfoque 

mixto y diseño no experimental, de carácter documental, ya que no se realizó 

manipulación de variables, utilizándose la observación como técnica y una ficha de 

observación como instrumento, compuesta por 10 indicadores y tres escalas de 

valoración que permitieron relacionar ambas variables, aplicada a una muestra de tres 

niños de primero de básica; los resultados evidenciaron que el 67 % de los niños 

presentó un nivel adecuado de motricidad fina asociado a un mejor desempeño en la 

preescritura, mientras que el 33 % mostró un nivel medio, identificándose una relación 
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directa entre la destreza manual, la coordinación visomotora y el control del trazo; en 

conclusión, se determinó que existe una correlación positiva entre la motricidad fina y 

el desarrollo de la preescritura, lo que confirma que la aplicación de ejercicios, 

actividades y juegos educativos orientados al fortalecimiento motor favorece la 

autonomía, la seguridad y el progreso académico de los niños en sus primeras etapas de 

aprendizaje. 

A nivel nacional se realizaron las siguientes investigaciones: 

Gómez (2025) el estudio titulado “Relación entre la motricidad fina y el 

desarrollo de la preescritura en niños de 5 años del distrito de Chimbote”, tuvo como 

objetivo determinar la relación existente entre la motricidad fina y el desarrollo de la 

preescritura en los niños de 5 años del distrito de Chimbote durante el año 2024; la 

investigación fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo, nivel explicativo y diseño 

no experimental correlacional, empleándose como instrumento una guía de observación 

para evaluar ambas variables; los resultados evidenciaron que el 85 % de los niños 

alcanzó el nivel de logro esperado en motricidad fina y el 80 % en el desarrollo de la 

preescritura, mientras que el 76 % logró un nivel esperado en la relación entre ambas 

variables, determinándose además una correlación positiva alta de 0,639 mediante la 

prueba Rho de Spearman, con un nivel de significancia de 0,000 menor a 0,05; en 

conclusión, se comprobó que existe una relación significativa entre la motricidad fina 

y el desarrollo de la preescritura, lo que confirma que un adecuado desarrollo de las 

habilidades motoras finas influye directamente en el fortalecimiento de los procesos 

iniciales de escritura en los niños de 5 años. 

Villar (2024) el estudio titulado “Relación entre la motricidad fina y la 

preescritura en niños de 5 años de la Institución Educativa N.° 403 Señor de 

Quinuapata, San Juan Bautista–Ayacucho”, tuvo como objetivo determinar la relación 

entre la motricidad fina y la preescritura en los niños de 5 años de dicha institución, 

ante las dificultades observadas en la ejecución de movimientos precisos, coordinados 

y en la transcripción de grafías; la investigación fue de tipo aplicada, con enfoque 

cuantitativo, nivel correlacional y diseño no experimental, utilizándose la observación 

como técnica y dos listas de cotejo como instrumentos para evaluar ambas variables, 

aplicadas a una muestra de 30 niños; los resultados evidenciaron que el 73 % de los 

niños presentó un nivel adecuado de motricidad fina y el 70 % alcanzó un nivel 
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adecuado en preescritura, determinándose además una correlación positiva alta entre 

ambas variables con un coeficiente de Pearson de 0,865 y un nivel de significancia 

bilateral de 0,020, inferior a 0,05; en conclusión, se estableció que la motricidad fina se 

relaciona de manera significativa con la preescritura, confirmando que el desarrollo de 

habilidades motoras finas influye directamente en el desempeño gráfico inicial de los 

niños de 5 años. 

Díaz (2022) en su estudio denominado “Desarrollo de la motricidad fina y la 

preescritura en niños de 5 años de edad de la I.E. Jardín N.° 447 “Zaguán del Cielo”, 

tuvo como objetivo determinar el nivel de relación entre la motricidad fina y la 

preescritura en niños de 5 años de edad; la investigación fue de tipo aplicada, con 

enfoque cuantitativo y diseño correlacional no experimental, trabajándose con una 

muestra no probabilística de 26 niños y niñas, utilizando como instrumento la ficha de 

observación para evaluar la motricidad fina y la preescritura en dimensiones como 

madurez motriz, madurez perceptiva y capacidad intelectual; los resultados 

evidenciaron que el 15 % de los niños se ubicó en el nivel de inicio, el 35 % en proceso 

y el 50 % en logrado en relación con la motricidad fina, mientras que en la preescritura 

se observaron niveles similares de desempeño, estableciéndose mediante la prueba Rho 

de Spearman una correlación positiva alta de 0,686 con un valor de significancia menor 

a 0,05; en conclusión, se determinó que la motricidad fina se relaciona de manera 

directa y significativa con el desarrollo de la preescritura, lo que permitió rechazar la 

hipótesis nula y aceptar la hipótesis alterna, confirmando la importancia del desarrollo 

motor fino en los primeros procesos de escritura. 

Príncipe (2022) el antecedente titulado “Relación entre la motricidad fina y la 

preescritura en niños y niñas de cuatro años de la Institución Educativa N.° 1544 

Cambio Puente–Chimbote”, tuvo como objetivo determinar la relación existente entre 

la motricidad fina y la preescritura en los niños y niñas de cuatro años durante el año 

2021; la investigación fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo, diseño no 

experimental y nivel correlacional, trabajándose con una muestra censal conformada 

por 19 niños y niñas, a quienes se evaluó mediante instrumentos aplicados y procesados 

con el programa estadístico SPSS versión 22; los resultados evidenciaron que el 84 % 

de los niños alcanzó un nivel adecuado de motricidad fina y el 79 % presentó un nivel 

adecuado en preescritura, estableciéndose además una correlación positiva muy alta 
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entre ambas variables (r = 0,997), lo que demuestra una relación directa y significativa; 

en conclusión, se determinó que la motricidad fina se relaciona significativamente con 

el desarrollo de la preescritura, permitiendo aceptar la hipótesis afirmativa de la 

investigación y confirmando la importancia del desarrollo motor fino en los primeros 

procesos de escritura en la etapa inicial. 

Huamán y Ortiz (2022) el antecedente titulado “Relación entre la participación 

en actividades motrices finas y el desarrollo de la escritura en estudiantes de 5 años de 

la Institución Educativa Inicial N.° 136 Covimita”, tuvo como objetivo determinar la 

relación existente entre la participación en actividades motrices finas y el desarrollo de 

la escritura en estudiantes de 5 años; la investigación fue de tipo aplicada, con enfoque 

cuantitativo, diseño no experimental y nivel correlacional, trabajándose con una 

muestra de 22 estudiantes del aula Anaranjada, seleccionados mediante muestreo no 

probabilístico, utilizando la observación como técnica y la ficha de observación como 

instrumento para ambas variables; los resultados evidenciaron que el 78 % de los 

estudiantes presentó un nivel adecuado de participación en actividades motrices finas y 

el 72 % alcanzó un nivel adecuado en el desarrollo de la escritura, determinándose una 

correlación positiva media entre ambas variables, lo que indica una relación directa 

entre la práctica de actividades grafomotrices y el progreso en la escritura; en 

conclusión, se estableció que la participación constante en actividades motrices finas 

favorece significativamente el desarrollo de la escritura, por lo que se recomienda a los 

docentes promover estrategias gráfico-plásticas y grafomotrices en el nivel inicial para 

fortalecer estas habilidades. 

A nivel regional se realizaron las siguientes investigaciones:  

Cabrera y Julon (2024) el antecedente titulado “Expresión plástica y motricidad 

fina en niños de 4 años de la I.E. ASEANOR “Alto Mayo” de Rioja”, tuvo como 

objetivo determinar la relación entre la expresión plástica y la motricidad fina en los 

niños y niñas de 4 años durante el año 2021, considerando dimensiones como la presión 

de los instrumentos, el adiestramiento de la yema de los dedos y la manipulación de 

elementos; la investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de nivel 

correlacional y diseño no experimental, aplicándose como instrumentos la guía de 

observación de la expresión plástica y la guía de observación de la motricidad fina; los 

resultados evidenciaron que aproximadamente el 65 % de los niños presentó un nivel 
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medio en expresión plástica y el 68 % un nivel medio en motricidad fina, sin embargo, 

al analizar la relación entre ambas variables se obtuvo una correlación positiva muy 

baja, reflejada en valores de rho = 0,053 para la presión de instrumentos, rho = 0,111 

para el adiestramiento de la yema de los dedos y rho = 0,171 para la manipulación de 

elementos, alcanzando una correlación general de rho = 0,073, lo que indica ausencia 

de significatividad estadística; en conclusión, se determinó que la expresión plástica no 

presenta una relación significativa con la motricidad fina en los niños y niñas de 4 años 

de la institución estudiada, por lo que se aceptó la hipótesis nula, evidenciando que estas 

variables no guardan una relación directa en el contexto analizado. 

2.2 Bases teóricas  

2.2.1 Motricidad fina  

2.2.1.1 Concepto de motricidad fina  

Serrano y Luque (2019) comprende un conjunto de destrezas relacionadas con la 

coordinación óculo-manual, el control muscular y la precisión del movimiento. Gracias a 

estas habilidades, el niño puede llevar a cabo acciones delicadas y detalladas, 

indispensables tanto en el ámbito académico como en las actividades cotidianas. 

Guanoluisa et al., (2024) señalan que la psicomotricidad fina es un proceso 

mediante el cual el niño aprende a controlar y dirigir movimientos pequeños con un alto 

grado de exactitud. Este proceso se encuentra estrechamente vinculado con la maduración 

neurológica, la práctica constante y la interacción con diversos materiales y herramientas. 

MINEDU (2023) es la capacidad que desarrollan los niños para realizar 

movimientos pequeños, precisos y coordinados, especialmente con los músculos de las 

manos y los dedos. Esta habilidad se manifiesta en actividades como el dibujo, la escritura 

y aquellas que requieren cortar o manipular objetos pequeños. Dichas acciones 

psicomotoras resultan esenciales para el adecuado desarrollo escolar, así como para 

fomentar la autonomía en la vida diaria. 

2.2.2.1 Teorías de la motricidad fina  

a) Teoría del desarrollo cognitivo 

Desde la teoría del desarrollo cognitivo, se sostiene que el desarrollo motor y el 

desarrollo cognitivo mantienen una relación estrecha y constante. Piaget (1996) señala 
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que las habilidades motoras finas se fortalecen mediante la interacción activa del niño con 

su entorno, ya que al manipular objetos puede coordinar movimientos más precisos, 

explorar su entorno y construir nuevos conocimientos. En este sentido, las destrezas 

motoras finas se desarrollan progresivamente conforme el niño avanza por las etapas 

sensoriomotora y preoperacional, integrando experiencias perceptivas, cognitivas y 

motoras que favorecen su aprendizaje 

b) Teoría Psicogenética de Wallon 

De acuerdo con Wallon (1976) los movimientos de carácter motor, afectivo y 

cognitivo constituyen un eje fundamental sobre el cual se sustenta el crecimiento y el 

desarrollo durante la primera infancia. Desde su perspectiva, el desarrollo del control 

motor fino depende de la evolución del tono muscular, la coordinación y el control 

postural. A medida que el niño logra un mayor dominio de su cuerpo, se incrementa la 

precisión en el uso de las manos y los dedos, lo que facilita interacciones más complejas 

con el entorno y contribuye a la construcción de aprendizajes cada vez más elaborados. 

2.2.2.2 Importancia de la motricidad fina  

La psicomotricidad fina desempeña un papel clave en el desarrollo integral del 

niño, especialmente durante la etapa de educación inicial, ya que permite la adquisición 

de habilidades indispensables tanto para el ámbito escolar como para la vida diaria 

(MINEDU, 2023). 

Mediante el desarrollo de estas destrezas, los niños fortalecen su coordinación, 

precisión y autonomía, lo cual se refleja en actividades como escribir, colorear, modelar, 

ensartar o manipular objetos pequeños (MINEDU, 2023). 

Asimismo, la psicomotricidad fina favorece el desarrollo de la concentración, la 

organización espacial y la coordinación óculo-manual, aspectos fundamentales para el 

proceso de aprendizaje. Un adecuado dominio de estas habilidades permite que los niños 

afronten con mayor seguridad tareas escolares cada vez más complejas, contribuyendo a 

un mejor desempeño académico y al fortalecimiento de su autonomía personal 

(MINEDU, 2023). 

La psicomotricidad fina cumple un papel fundamental en el desarrollo integral del 

niño, especialmente en la educación inicial. Su importancia radica en que facilita la 

adquisición de habilidades necesarias para la vida escolar y cotidiana (MINEDU, 2023). 
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A través del desarrollo de estas destrezas, los niños mejoran su coordinación, 

precisión y autonomía, lo que impacta directamente en actividades como escribir, 

colorear, modelar, ensartar o manipular objetos pequeños (MINEDU,2023). 

Además, contribuye al fortalecimiento de la concentración, la organización 

espacial y la coordinación óculo–manual, aspectos esenciales para el aprendizaje. Un 

adecuado dominio de la psicomotricidad fina permite que los niños enfrenten con 

seguridad tareas escolares progresivamente más complejas, favoreciendo su desempeño 

académico y su autonomía personal (MINEDU,2023). 

2.2.2.3 Componentes de la motricidad fina 

Según López et al., (2022) el uso educativo de la motricidad fina comprende 

diversos componentes fundamentales para el desarrollo infantil. 

Coordinación visomanual, entendida como la capacidad de utilizar las manos en 

función de lo que se observa. Esta habilidad debe estimularse desde la primera infancia, 

ya que permite que la niña o el niño realice de manera autónoma actividades cotidianas 

como abrocharse la ropa, alimentarse, manipular objetos o vestirse (López et al.,2022). 

Coordinación fonética, la cual resulta esencial para el desarrollo del lenguaje, pues 

facilita la comunicación y la interacción social. Su relación con la motricidad fina se 

evidencia en el proceso progresivo mediante el cual el niño comienza a escuchar y 

producir sonidos, pasando de la emisión de sílabas a la formación de oraciones completas, 

lo que le permite expresar mensajes con sentido (López et al.,2022). 

Motricidad facial, que hace referencia al uso y control de los músculos del rostro 

para manifestar distintos estados emocionales. La comunicación humana no se limita 

únicamente al lenguaje verbal o a los movimientos corporales, sino que también se apoya 

en gestos y expresiones faciales que reflejan sentimientos y sensaciones diversas (López 

et al.,2022). 

2.2.2.4 Características de la motricidad fina 

De acuerdo con el MINEDU (2023) la psicomotricidad fina presenta diversas 

características que permiten comprender mejor su proceso de desarrollo en los niños. 

Una de ellas es la precisión del movimiento, que se refiere a la capacidad de 

realizar acciones pequeñas de forma controlada y exacta. Asimismo, destaca la 
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coordinación óculo-manual, la cual implica que la vista y las manos trabajen de manera 

sincronizada para alcanzar un objetivo específico (MINEDU, 2023). 

Otra característica importante es el dominio progresivo, ya que estas habilidades 

se adquieren gradualmente mediante la práctica constante, la experiencia sensorial y la 

maduración neurológica. A ello se suma el control de la fuerza, que permite al niño 

aprender a regular la presión al utilizar lápices, pinceles, tijeras u otros materiales 

(MINEDU, 2023). 

Además, la psicomotricidad fina requiere atención y planificación, pues no se trata 

únicamente de un acto motor, sino de un proceso que implica pensar, organizar la acción 

y orientarla hacia un propósito determinado. Finalmente, la agilidad y destreza se 

manifiestan en la capacidad de ejecutar movimientos rápidos y coordinados con los dedos 

(MINEDU, 2023). 

2.2.2.5 Dimensiones de la motricidad fina 

• Coordinación visomotora: Es la habilidad que desarrolla el niño para relacionar lo 

que ve con los movimientos de sus manos, lo que le permite realizar actividades de 

manera más precisa y controlada, especialmente en tareas de dibujo y manipulación 

de objetos (Shunta & Chasi, 2023). 

✓ Coordina la vista y la mano al realizar trazos libres 

✓ Recorta figuras siguiendo líneas marcadas 

✓ Ensarta o encaja objetos pequeños 

• Control y precisión manual:  Hace referencia a la capacidad del niño para regular la 

fuerza y la dirección de los movimientos de sus manos y dedos al manipular distintos 

materiales. 

✓ Controla la presión del lápiz o crayón 

✓ Realiza movimientos finos con los dedos 

✓ Manipula materiales pequeños (plastilina, cuentas) 

• Habilidad manipulativa en actividades gráficas: Es la capacidad del niño para usar 

sus manos de manera coordinada en actividades gráficas y plásticas que requieren 

control y destreza motriz fina (Shunta & Chasi, 2023). 
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✓ Modela figuras simples con plastilina 

✓ Rasga y pega papel siguiendo consignas 

✓ Colorea respetando límites 

2.2.2 Preescritura  

2.2.2.1 Definición de preescritura   

Desde la perspectiva de Vygotsky (2003) la preescritura se entiende como un 

proceso social y cultural, en el que el niño, a través de la interacción con su entorno, 

utiliza el dibujo y el garabateo como formas iniciales de comunicación escrita. 

La preescritura es una etapa previa al aprendizaje formal de la escritura en la que 

el niño desarrolla habilidades motoras, perceptivas y cognitivas necesarias para el control 

del trazo y la expresión gráfica. Ferreiro (1986) señalan que, durante esta etapa, el niño 

comienza a construir el conocimiento sobre el sistema de escritura a partir de sus propias 

experiencias y representaciones gráficas. 

Por su parte, Condemarín (1998) define la preescritura como un conjunto de 

actividades que fortalecen la coordinación visomotora, la orientación espacial y el control 

manual, elementos indispensables para el posterior aprendizaje de la escritura 

convencional. 

2.2.2.2 Importancia de la preescritura  

La preescritura constituye un proceso fundamental dentro del nivel inicial, ya que 

prepara a los niños para convertirse en lectores y escritores. En esta etapa, pensamiento y 

lenguaje se encuentran estrechamente relacionados, estableciendo intercambios 

constantes entre el niño y los textos a los que se expone. A través de estas interacciones, 

los niños relacionan sus conocimientos previos con nuevas experiencias, lo que les 

permite construir aprendizajes significativos (Martínez, 2024). 

Es importante considerar el contexto social, cultural y situacional en el que se 

desarrolla este proceso, brindando a los niños diversas oportunidades de contacto con 

textos, reconociendo su función y favoreciendo el acercamiento inicial a la escritura 

(Martínez, 2024). 

La importancia de los trazos dentro del proceso de preescritura, señalando que 

estos están estrechamente vinculados al movimiento corporal y a la carga emocional del 
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niño. Antes de realizar trazos en el papel, el cuerpo experimenta estos movimientos 

mediante acciones amplias que involucran brazos, piernas y tronco. Posteriormente, estas 

experiencias se trasladan a superficies como la pizarra y, finalmente, al papel, utilizando 

diferentes materiales. Los ejercicios de trazado fortalecen la coordinación óculo-manual 

y estimulan las manos, previniendo posibles dificultades en la escritura futura (Martínez, 

2024). 

2.2.2.3 Etapas del garabateo  

El dibujo infantil desempeña un papel esencial en el desarrollo motor y gráfico 

del niño. Según Elzaurdia (2014) la preescritura se desarrolla a través de distintas etapas: 

a. Etapa del garabateo 

Se presenta aproximadamente entre los 18 meses y los 4 años. En esta etapa, los 

niños realizan trazos que, con el tiempo, se transforman en formas reconocibles. Elzaurdia 

(2014) distingue tres tipos: 

✓ Garabateo desordenado: trazos sin organización, realizados libremente mediante 

grandes movimientos del brazo. 

✓ Garabateo controlado: el niño comienza a reconocer sus movimientos y a controlar 

mejor el trazo. 

✓ Garabateo con significado: el niño asigna nombres a sus producciones, mostrando 

una mayor conexión con su entorno. 

b. Etapa preesquemática 

Según Elzaurdia (2014) esta etapa se presenta entre los 4 y 7 años. El dibujo 

humano es la representación más frecuente y, progresivamente, se incorporan animales, 

objetos y otros elementos. Los niños muestran curiosidad, interés por explorar y una 

mayor intención comunicativa en sus dibujos, aunque las figuras aún no están claramente 

definidas. 

c. Etapa esquemática 

De acuerdo con Elzaurdia (2014) esta etapa se desarrolla alrededor de los 7 años, 

cuando el niño ya ha superado el nivel inicial y se encuentra preparado para la iniciación 

formal de la escritura. Elzaurdia (2014) señala que los esquemas varían de un niño a otro, 

ya que están influenciados por la personalidad y las experiencias educativas previas. 
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2.2.2.4 Desarrollo de la preescritura en niños de 0 a 6 años 

Bedón et al., (2025)  describen la evolución de la preescritura de la siguiente 

manera: 

✓ 18 meses: aparecen los primeros garabatos desordenados, sin control ni coordinación 

ojo-mano. 

✓ 20 meses: los movimientos se originan desde el codo y surgen trazos circulares. 

✓ 30 meses: el niño controla la muñeca, realiza trazos independientes y comienza el 

uso de la pinza digital. 

✓ 36 meses: se fortalece la coordinación ojo-mano y el niño observa y nombra sus 

dibujos. 

✓ 48 meses: inicia la etapa preesquemática, con mayor intención representativa. 

✓ De 5 a 6 años: los dibujos muestran más detalles y organización, el niño utiliza 

colores según su estado emocional y mantiene mayor tiempo de atención en la 

actividad, asignando significado a sus producciones 

2.2.2.5 Enfoque de la preescritura  

El enfoque de la preescritura se centra en el desarrollo integral del niño, 

respetando su ritmo de maduración y sus experiencias previas. No se trata únicamente de 

enseñar letras o repetir trazos, sino de propiciar situaciones significativas que permitan al 

niño explorar, expresarse y comunicarse a través del dibujo y el trazo libre (MINEDU , 

2016 ). 

Desde este enfoque, la preescritura se concibe como un proceso gradual que inicia 

con el movimiento corporal, el juego y la manipulación de materiales, y que 

posteriormente se orienta hacia actividades gráficas más estructuradas. Estas experiencias 

favorecen el desarrollo de la motricidad fina, la coordinación visomotora y la orientación 

espacial, habilidades esenciales para el aprendizaje de la escritura (MINEDU , 2016 ). 

Asimismo, el enfoque de la preescritura destaca la importancia del contexto social 

y cultural, así como la interacción con el docente y los compañeros, quienes actúan como 

mediadores del aprendizaje. De esta manera, el niño construye el conocimiento de forma 
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activa, significativa y acorde a su desarrollo, sentando las bases para una escritura 

funcional y comprensiva (MINEDU , 2016 ). 

2.2.2.6 Teorías en relación a la preescritura  

a) Teoría psicogenética según Ferreiro 

De acuerdo con Ferreiro (1986) los niños viven el proceso previo a la escritura a 

través de la realización de trazos y líneas que, aunque parecen aleatorios, cumplen una 

función representativa. Estos trazos no solo buscan imitar la forma de los objetos, sino 

que representan aspectos simbólicos, como el nombre o algunas características 

importantes que el dibujo por sí solo no logra expresar. 

La autora señala que la linealidad y la direccionalidad son algunas de las primeras 

características que los niños reconocen como propias de la escritura. Sin embargo, 

disponer signos de manera lineal no es suficiente para que un escrito tenga significado. 

Para que la escritura sea interpretable, debe cumplir ciertas condiciones formales, tanto 

cuantitativas como cualitativas. Este proceso progresivo de comprensión y construcción 

del sistema de escritura es lo que Ferreiro denomina aprendizaje psicogenético (Ferreiro, 

1986). 

2.2.2.7 Dimensiones de la preescritura  

De acuerdo con Ferreiro (1986) los niños desarrollan las siguientes habilidades:  

a) Trazos básicos: Esta dimensión se enfoca en la habilidad del niño para realizar trazos 

sencillos, como líneas rectas y curvas, los cuales son fundamentales para el proceso 

de aprendizaje de la escritura. Mediante la práctica de estos trazos, el niño fortalece 

el control de sus movimientos y mejora la coordinación mano-ojo. 

• Realiza líneas rectas y curvas de manera adecuada 

• Ejecuta trazos horizontales y verticales. 

• Copia trazos simples 

b) Direccionalidad y organización espacial: Esta dimensión se relaciona con la 

capacidad del niño para seguir correctamente la dirección de los trazos y organizar 

el espacio dentro de la hoja, aspectos importantes para lograr una escritura clara y 

ordenada. 
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• Sigue la direccionalidad adecuada del trazo. 

• Utiliza correctamente el espacio en la hoja. 

• Mantiene la alineación de los trazos. 

c) Iniciación al grafismo: Esta dimensión se refiere al inicio del uso de grafismos y 

símbolos como medio de expresión gráfica, así como al interés que muestra el niño 

por las actividades relacionadas con la escritura. 

• Copia figuras y símbolos sencillos. 

• Realiza grafismos de forma repetitiva. 

• Muestra interés por las actividades de escritura. 

2.3 Hipótesis  

Existe relación positiva y significativa entre la motricidad fina y preescritura en 

niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023.  

2.4 Definición de variables 

Variable 1: Motricidad fina  

Es la habilidad que permite a los niños realizar movimientos pequeños, precisos 

y coordinados, principalmente con los músculos de las manos y los dedos (MINEDU, 

2023). 

Variable 2: Preescritura  

Es un conjunto de actividades que fortalecen la coordinación visomotora, la 

orientación espacial y el control manual, elementos indispensables para el posterior 

aprendizaje de la escritura convencional (Condemarín , 1998). 
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2.5 Operacionalización de variables 

VARIABLE DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 

MEDICIÓN 

MOTRICIDAD 

FINA  

Es la habilidad que 

permite a los niños 

realizar movimientos 

pequeños, precisos y 

coordinados, 

principalmente con 

los músculos de las 

manos y los dedos 

(MINEDU, 2023). 

La motricidad fina se evalúa a través 

de una rúbrica e implican 

dimensiones como: coordinación 

visomotora, control y precisión 

manual, así como habilidades 

manipulativas en actividades 

gráficas. Para su medición se 

considerarán indicadores 

relacionados con la realización de 

trazos, el recorte, el ensarte, la 

manipulación de materiales y el 

modelado, utilizando una escala 

ordinal. 

Coordinación 

visomotora 

✓ Coordina la vista y la mano al realizar trazos 

libres. 

✓ Recorta figuras siguiendo líneas marcadas. 

✓ Ensarta o encaja objetos pequeños. 

Ordinal  

Control y precisión 

manual 

✓ Controla la presión del lápiz o crayón 

✓ Realiza movimientos finos con los dedos 

✓ Manipula materiales pequeños (plastilina, 

cuentas) 

Habilidad manipulativa 

en actividades gráficas 

✓ Modela figuras simples con plastilina 

✓ Rasga y pega papel siguiendo consignas 

✓ Colorea respetando límites 

PREESCRITUR

A  

 Es un conjunto de 

actividades que 

fortalecen la 

coordinación 

visomotora, la 

orientación espacial y 

el control manual, 

elementos 

indispensables para el 

posterior aprendizaje 

de la escritura 

convencional 

(Condemarín , 1998) 

La preescritura se medirá mediante 

una rúbrica e implican dimensiones 

como: realización de trazos básicos, 

el seguimiento de la direccionalidad, 

la organización del espacio en la 

hoja y la iniciación al grafismo. La 

evaluación se realizará considerando 

indicadores específicos de cada 

dimensión y se empleará una escala 

de medición ordinal. 

Trazos básicos ✓ Realiza líneas rectas y curvas de manera 

adecuada 

✓ Ejecuta trazos horizontales y verticales. 

✓ Copia trazos simples 

Ordinal  

Direccionalidad y 

organización espacial 

✓ Sigue la direccionalidad adecuada del trazo. 

✓ Utiliza correctamente el espacio en la hoja. 

✓ Mantiene la alineación de los trazos. 

Iniciación al grafismo ✓ Copia figuras y símbolos sencillos. 

✓ Realiza grafismos de forma repetitiva. 

✓ Muestra interés por las actividades de 

escritura. 
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2.6 Definición de términos 

2.6.1 Motricidad fina 

La motricidad fina se refiere a la capacidad del niño para realizar movimientos 

pequeños, precisos y coordinados, principalmente con las manos y los dedos, los cuales 

son fundamentales para actividades escolares y de la vida diaria (MINEDU, 2023). 

2.6.2 Coordinación visomotora 

La coordinación visomotora es la habilidad que permite integrar la información 

visual con los movimientos de las manos, facilitando la ejecución de tareas como dibujar, 

recortar o escribir con mayor precisión (Shunta & Chasi, 2023). 

2.6.3 Control manual 

El control manual consiste en la capacidad de regular la fuerza, la velocidad y la 

dirección de los movimientos de la mano y los dedos al manipular diferentes objetos y 

materiales (Serrano & Luque, 2019). 

2.6.4 Habilidad manipulativa 

La habilidad manipulativa es la destreza que desarrolla el niño para utilizar sus 

manos de manera coordinada y eficaz en actividades que implican modelar, rasgar, pegar 

o manipular materiales gráficos (López et al., 2022). 

2.6.5 Psicomotricidad fina 

La psicomotricidad fina es un proceso mediante el cual el niño aprende a controlar 

movimientos pequeños con precisión, estrechamente vinculado a la maduración 

neurológica y a la interacción con el entorno (Guanoluisa et al., 2024). 

2.6.6 Preescritura 

La preescritura es una etapa previa al aprendizaje formal de la escritura, en la que 

el niño desarrolla habilidades motoras, perceptivas y cognitivas a través del dibujo, el 

garabateo y los primeros trazos (Condemarín, 1998). 
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2.6.7 Trazos básicos 

Los trazos básicos son formas gráficas iniciales, como líneas rectas y curvas, que 

permiten al niño adquirir control del movimiento y constituyen la base para el aprendizaje 

posterior de la escritura (Ferreiro, 1986). 

2.6.8 Direccionalidad del trazo 

La direccionalidad del trazo se refiere a la capacidad del niño para seguir un 

sentido correcto en la realización de líneas y grafismos, aspecto esencial para lograr una 

escritura ordenada y legible (Martínez, 2024). 

2.6.9 Iniciación al grafismo 

La iniciación al grafismo es el proceso mediante el cual el niño comienza a utilizar 

símbolos y grafismos como forma de expresión gráfica, manifestando interés por las 

actividades relacionadas con la escritura (Vygotsky, 2003). 

2.6.10 Garabateo 

El garabateo es una forma inicial de expresión gráfica que aparece en la primera 

infancia y que permite al niño explorar el movimiento, el control del trazo y la 

representación simbólica de su entorno (Elzaurdia, 2014). 
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CAPÍTULO III 

Metodología de la investigación 

3.1 Enfoque de la investigación  

La investigación se desarrolló bajo el enfoque cuantitativo, ya que se orientó al 

análisis de datos con el propósito de contrastar la hipótesis planteada. Para ello, se 

emplearon mediciones cuantitativas y procedimientos estadísticos que permitieron 

identificar, analizar y comprobar la relación entre las variables de estudio (Hernández et 

al., 2014). 

3.2 Tipo de investigación  

El estudio corresponde a una investigación básica, puesto que busca contrastar 

los planteamientos teóricos con la realidad observada, con la finalidad de generar 

conocimiento y comprensión sobre una situación específica. En este tipo de 

investigación no se manipulan las variables, sino que se recopila información tal como 

se presenta en el contexto natural, permitiendo obtener resultados sustentados en los 

datos recolectados (Hernández et al., 2014). 

3.3 Diseño de la investigación 

El diseño de la investigación es descriptivo correlacional, ya que se orienta a 

describir las características de las variables y establecer el grado de relación existente 

entre ellas, sin intervenir ni modificar el comportamiento de los sujetos de estudio. El 

diseño se representa de la siguiente manera: 
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Donde: 

M:  Niños de 5 años 

V1: Motricidad fina  

V2: Preescritura  

R: Relación entre las variables  

3.4 Métodos utilizados 

Método Analítico:  

Este método se utilizó para examinar y descomponer el objeto de estudio en sus 

partes, permitiendo analizar tanto la información teórica como los datos obtenidos en la 

investigación, lo que facilitó una comprensión más profunda de las variables estudiadas. 

Hipotético – deductivo:  

Se empleó para formular y contrastar la hipótesis alternativa mediante un proceso 

lógico y deductivo, lo que permitió arribar a conclusiones a partir de la verificación de 

los supuestos planteados. 

Método Correlacional: 

Este método se aplicó para determinar el grado de relación existente entre las 

variables de estudio, midiendo su nivel de asociación sin intervenir ni alterar su 

comportamiento. Asimismo, permitió identificar la dirección y la intensidad de la relación 

entre la motricidad fina y preescritura en los niños de 5 años. 
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3.5 Población de estudio  

La población de estudio está constituida por 26 estudiantes de ambos sexos de 

5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023 

Tabla 1  

Distribución de la población de estudio 

Distribución de Población del Estudio 

Secciones sexos N° de 

estudiantes M F 

Solidarios  9 17 26 

Total 9 17 26 

Nota: Nómina de matrícula 2023 

3.6 Técnicas e instrumentos de recolección de datos   

3.6.1  Técnicas de recolección de datos. 

En el siguiente trabajo de investigación se utilizará las siguientes técnicas e 

instrumentos: 

a. Observación: fue utilizada como una técnica fundamental, ya que permitió conocer 

de manera directa la realidad educativa de los niños, identificando sus habilidades 

y dificultades en relación con las variables de estudio. 

b. Fichaje: facilitó la recopilación de información proveniente de diversas fuentes 

bibliográficas y digitales, lo que contribuyó a la construcción del marco teórico, la 

definición de los conceptos principales y la comprensión general y específica de la 

problemática investigada. 

c. Evaluación: permitió recoger información concreta sobre el nivel de desarrollo de 

motricidad fina y preescritura en los niños participantes.  

3.6.2 Instrumentos de recolección de datos. 

Se utilizaron los siguientes: 
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a. Ficha de observación no estructurada.  

Permitió registrar aspectos relacionados con el contexto y el desempeño de los 

niños en las actividades vinculadas a las variables de estudio. 

b. Fichas textuales y bibliográficas 

Las cuales sirvieron para sistematizar información relevante extraída de libros y 

otras fuentes académicas, así como para elaborar las referencias bibliográficas del trabajo. 

c. Rúbrica 

Se utilizó con una escala de valoración de 4 niveles: Inicio, Proceso, Logrado y 

logro destacado, la cual permitió evaluar de manera ordenada y objetiva el nivel de 

desarrollo de las variables en los niños.  

3.7 Técnicas de procesamiento e interpretación de datos   

El procesamiento y análisis de los datos se realizó mediante el uso de la estadística 

descriptiva e inferencial, apoyándose en herramientas informáticas como el software IBM 

SPSS Statistics versión 26 y el programa Microsoft Excel 2013  

✓ Tabla de frecuencias. Se utiliza para organizar la información en categorías o 

frecuencias 

✓ Figuras. Se utiliza para mostrar los datos de manera clara. Facilitó de manera sencilla 

y rápida la observación de las propiedades de los datos. Según su representación, se 

utilizaron gráficos de pastel y de barras. 

✓ Análisis estadístico. Para la verificación de la hipótesis, se empleó la correlación de 

Spearman para determinar si hay relación significativa entre las variables. A través 

de este análisis, se verificaron las hipótesis, como a continuación se expone: 

a) Hipótesis estadística:   

𝓗𝒐: r𝒙𝜸=𝟎   No existe ningún grado de correlación.  

𝓗𝒂: r𝒙𝜸≠𝟎   Existe un determinado grado de correlación.  

b) Margen de error que se asumirá: α=𝟎.𝟎𝟓   
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c) Prueba estadística que se aplicará: 

Tabla 2  

Interpretación del Rho Spearman. 

Valor de r Significado 

-1 Correlación negativa grande y perfecta  

-0,9 a – 0,99 Correlación negativa muy alta  

-0,7 a 0,89 Correlación negativa alta  

-0,4 a 0,69 Correlación negativa moderada  

-0,2 a -0,39 Correlación negativa baja  

-0,01 a -0,19 Correlacional negativa muy baja 

0 Correlacional nula  

0,01 a 0,19 Correlación positiva muy baja  

0,2 a 0,39 Correlación positiva baja  

0,4 a 0,69 Correlación positiva moderada 

0,7 a 0,89 Correlación positiva alta  

0,9 a 0,99 Correlación positiva muy alta  

+1 Correlación positiva grande y perfecta 

Nota: Adaptado de Hernández et al., (2014). 

 
 

✓ Coeficiente de Alfa de Cronbach: Se utilizó en el cálculo de la confiabilidad 

interna de los instrumentos de medición. 

Tabla 3  

Niveles de fiabilidad según alfa de Cronbach 

Valor de alfa de Cronbach Nivel de fiabilidad 

Excelente ]0.9-1] 

Muy bueno  ]0.7-0.9] 

Bueno  ]0.5-0.7] 

Regular  ]0.3-0.5] 

Deficiente  0-0.3] 

Nota: Adaptado de Hernández et al., (2014). 
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CAPÍTULO IV 

Presentación y discusión de resultados 

 

4.1 Validez y Confiabilidad de los instrumentos  

4.1.1 Validez de los instrumentos 

Tabla 4  

Validez de contenido por juicio de expertos  

Experto 
Rúbrica para evaluar motricidad fina  

Numérico 

Mg. María Isabel Guamuro Pérez 41 

Mg. Odilardo Rojas Gonzalez 37 

Mg. Milagros Ocampo Guerra 37 

Promedio de valoración 38.3 

Nota: Tomado de la ficha de evaluación de juicio de expertos (Ver Anexo 2)  

Tabla 5  

Validez de contenido por juicio de expertos  

Experto 
Rúbrica para evaluar preescritura 

Numérico 

Mg. María Isabel Guamuro Pérez 42 

Mg. Odilardo Rojas Gonzalez 45 

Mg. Milagros Ocampo Guerra 42 

Promedio de valoración 43 

Nota: Tomado de la ficha de evaluación de juicio de expertos (Ver Anexo 2)  

Los resultados del juicio de expertos indican que ambas rúbricas cuentan con una 

adecuada validez de contenido. En el caso de la rúbrica destinada a evaluar la motricidad 
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fina, se obtuvo una puntuación promedio de 38.3, lo que sugiere que sus ítems son 

pertinentes y apropiados para medir esta variable en niños de 5 años. Asimismo, la 

rúbrica para la evaluación de la preescritura alcanzó una nota promedio de 43, lo que 

evidencia que el instrumento presenta indicadores claros y suficientes para valorar esta 

habilidad. En conjunto, las valoraciones emitidas por los expertos confirman que ambas 

rúbricas son válidas y permiten recopilar información confiable y relevante para el 

desarrollo de la investigación. 

4.1.2 Confiablidad de los instrumentos 

Por confiabilidad de un instrumento de medición, según la teoría de la evaluación 

educativa, se entiende el grado de certeza y precisión que ofrece un resultado en términos 

reales en una medición (Castillo, 2006); y puede ser interna o externa, la “conferida por 

los jueces sobre la base de argumentos teóricos e inferenciales” (Menéndez et al., 1999). 

Para medir la confiabilidad de la rúbrica de motricidad fina y preescritura se realizó una 

prueba piloto de diez estudiantes y posteriormente se determinó su grado de confiabilidad, 

mediante la prueba del coeficiente de confiabilidad con Alfa de Cronbach, con apoyo del 

Software estadístico SPSS V 26.0 (Tabla 2). 

Tabla 6   

Nivel de confiabilidad del instrumento según Alfa de Cronbach. 

Instrumentos N° de ítems N° de casos Alfa de Cronbach (α) 

Rúbrica: Motricidad 

fina   
9 10 0.81 

Rúbrica: Preescritura  9 10 0.75 

Nota: Calculado con el software SPSS V 26.0. 

Tabla 6 presenta el nivel de confiabilidad de los instrumentos, determinado 

mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. La rúbrica de motricidad fina, integrada por 9 

ítems y aplicada a 10 casos, alcanzó un valor de 0.81. Por su parte, la rúbrica de 

preescritura, con el mismo número de ítems y casos, obtuvo un coeficiente de 0.75. Estos 

resultados evidencian que ambos instrumentos presentan un nivel de confiabilidad muy 

bueno, de acuerdo con el rango ]0.7 – 0.9] establecido por Pérez (2022). 
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4.1. Presentación y análisis de los resultados 

4.1.1. Procesamiento e interpretación de datos 

a) Resultados de la motricidad fina  

Tabla 7  

Motricidad fina  

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [9 – 17] 2 8% 

Proceso [18 – 25] 5 19% 

Logro esperado [26 – 30] 2 8% 

Logro destacado [31 – 36] 17 65% 

Total — 26 100% 

Nota: Instrumento aplicado  
 

Interpretación: 

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 7 y la Figura 1, la mayoría 

de los niños evidencia un desarrollo favorable de la motricidad fina. En este sentido, el 

65% de los estudiantes se ubica en el nivel de logro destacado, lo que refleja un adecuado 

dominio de habilidades como la coordinación visomotora, el control y la precisión 

manual, así como una manipulación eficaz de materiales durante las actividades gráficas. 

Asimismo, el 19% de los niños se encuentra en el nivel en proceso, lo que indica 

que presentan avances graduales en el desarrollo de la motricidad fina, aunque aún 

requieren apoyo pedagógico para consolidar dichas habilidades. Por su parte, el 8% 

alcanza el nivel de logro esperado, cumpliendo con los criterios establecidos para su edad. 

Finalmente, otro 8% se sitúa en el nivel de inicio, correspondiente a un grupo reducido 

de niños que necesita mayor acompañamiento para fortalecer su desempeño en esta área. 

En conjunto, los resultados permiten concluir que, en términos generales, los 

niños presentan un buen nivel de desarrollo de la motricidad fina, lo cual favorece su 

desempeño en las actividades escolares y constituye una base relevante para el proceso 

de preescritura y el posterior aprendizaje de la escritura. 
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Por dimensiones  

Tabla 8  

Coordinación visomotora 

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [4 – 5] 2 8% 

Proceso [6 – 7] 5 19% 

Logro esperado [8 – 9] 3 12% 

Logro destacado [10 – 12] 16 61% 

Total — 26 100% 

Nota: Instrumento aplicado  

Interpretación: 

De acuerdo con los datos mostrados en la Tabla 8, se observa que la mayoría de 

los niños presenta un nivel favorable en el desarrollo de la coordinación visomotora. En 

ese sentido, el 61% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro destacado, lo que 

evidencia que pueden coordinar de manera adecuada la vista y la mano al realizar 

actividades como trazos libres, recorte de figuras y manipulación de objetos pequeños. 

Por su parte, el 12% de los niños alcanza el nivel de logro esperado, lo cual indica 

un desempeño acorde con los indicadores establecidos para su edad. Asimismo, el 19% 

se ubica en el nivel de proceso, reflejando avances progresivos en el desarrollo de esta 

habilidad, aunque aún requieren refuerzo para lograr su consolidación. Finalmente, el 8% 

se encuentra en el nivel de inicio, correspondiente a un grupo reducido de niños que 

presenta mayores dificultades y necesita un acompañamiento pedagógico más cercano. 

En general, los resultados permiten afirmar que los niños han desarrollado de 

manera adecuada la coordinación visomotora, lo que representa una base importante para 

el fortalecimiento de la motricidad fina y para el posterior aprendizaje de la preescritura. 

Tabla 9  

Control y precisión manual 

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [4 – 5] 2 8% 

Proceso [6 – 7] 4 15% 

Logro esperado [8 – 9] 4 15% 

Logro destacado [10 – 12] 16 62% 

Total — 26 100% 

Nota: Instrumento aplicado  
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Interpretación: 

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 9, se observa que la mayoría 

de los niños presenta un desarrollo favorable en el control y la precisión manual. En 

particular, el 62% de los estudiantes se ubica en el nivel de logro destacado, lo que 

evidencia que regulan de manera adecuada la presión del lápiz o crayón, realizan 

movimientos finos con mayor control y manipulan materiales pequeños con destreza 

durante las actividades propuestas. 

Asimismo, el 15% de los niños alcanza el nivel de logro esperado, mostrando un 

desempeño acorde con los indicadores establecidos para su edad. De igual forma, otro 

15% se encuentra en el nivel de proceso, lo que refleja avances progresivos en esta 

habilidad, aunque aún requiere refuerzo para consolidar un mejor dominio manual. 

Finalmente, el 8% se ubica en el nivel de inicio, correspondiente a un grupo reducido de 

niños que presenta mayores dificultades y necesita un acompañamiento pedagógico más 

constante. 

Tabla 10  

Habilidad manipulativa en actividades gráficas 
Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [4 – 5] 2 8% 

Proceso [6 – 7] 4 15% 

Logro esperado [8 – 9] 4 15% 

Logro destacado [10 – 12] 16 62% 

Total — 26 100% 

Nota: Instrumento aplicado  

Interpretación: 

Según los resultados de la Tabla 10, se observa que la mayoría de los niños tiene 

un buen desarrollo de la habilidad manipulativa en actividades gráficas. En concreto, el 

62% de los estudiantes se encuentra en el nivel destacado, lo que significa que son capaces 

de modelar figuras simples con plastilina, rasgar y pegar papel siguiendo instrucciones, y 

colorear respetando los límites de las figuras. 

Por otro lado, el 15% alcanza el nivel esperado, mostrando un desempeño acorde 

con lo que se espera para su edad. Otro 15% está en el nivel de proceso, lo que indica que 

van avanzando en el uso coordinado de las manos durante las actividades gráficas, pero 
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aún necesitan reforzar estas habilidades. Finalmente, el 8% se sitúa en el nivel de inicio, 

un grupo pequeño de niños que requiere más acompañamiento y apoyo pedagógico. 

b) Resultado de preescritura  

Tabla 11  

Nivel de preescritura  

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [13 – 20] 4 15% 

Proceso [21 – 27] 5 19% 

Logro esperado [28 – 34] 10 38% 

Logro destacado [35 – 36] 7 27% 

Total — 26 100% 

Nota: Instrumento aplicado  

Interpretación: 

Según los resultados de la Tabla 11, la mayoría de los niños muestra un desarrollo 

favorable en la preescritura. En concreto, el 38% de los estudiantes se encuentra en el 

nivel esperado, lo que indica que manejan de manera adecuada los trazos básicos, la 

direccionalidad, la organización espacial y los primeros ejercicios de grafismo. 

El 27% alcanza el nivel destacado, demostrando un dominio sobresaliente de las 

habilidades de preescritura y una buena preparación para la escritura convencional. Por 

su parte, el 19% está en proceso, lo que refleja avances en estas habilidades, aunque 

todavía necesitan refuerzo y acompañamiento docente. Finalmente, el 15% se ubica en el 

nivel de inicio, un grupo pequeño que requiere apoyo adicional para fortalecer su 

coordinación visomotora, control manual y capacidad gráfica. 

Por dimensiones 

Tabla 12  

Trazos Básicos   

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [4 – 5] 2 8% 

Proceso [6 – 7] 5 19% 

Logro esperado [8 – 9] 3 12% 

Logro destacado [10 – 12] 16 61% 

Total — 26 100% 

Nota: Instrumento aplicado  
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Interpretación: 

De acuerdo con los resultados de la Tabla 12, la mayoría de los niños muestra un 

desempeño favorable en la dimensión de Trazos Básicos. En particular, el 61% se 

encuentra en el nivel destacado, lo que indica que realizan correctamente líneas rectas y 

curvas, trazos horizontales y verticales, y copian trazos simples con precisión. 

El 12% alcanza el nivel esperado, cumpliendo con los indicadores adecuados para 

su edad. Por su parte, el 19% está en proceso, lo que refleja avances en la ejecución de 

los trazos, aunque todavía necesitan práctica adicional. Finalmente, el 8% se sitúa en el 

nivel de inicio, un grupo pequeño que requiere más acompañamiento y apoyo pedagógico. 

Tabla 13  

Direccionalidad y organización espacial 

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [4 – 5] 2 8% 

Proceso [6 – 7] 5 19% 

Logro esperado [8 – 9] 3 12% 

Logro destacado [10 – 12] 16 61% 

Total — 26 100% 

 

Nota: Instrumento aplicado  

 

Interpretación: 

Según los resultados de la Tabla 13, la mayoría de los niños muestra un 

desempeño favorable en la dimensión de Direccionalidad y Organización Espacial. En 

particular, el 61% se encuentra en el nivel destacado, lo que significa que siguen 

correctamente la dirección de los trazos, usan bien el espacio de la hoja y mantienen la 

alineación en sus actividades gráficas. 

El 12% alcanza el nivel esperado, cumpliendo con los criterios adecuados para su 

edad. Por su parte, el 19% está en proceso, mostrando avances, pero todavía necesita 

refuerzo. Finalmente, el 8% se sitúa en el nivel de inicio, un grupo pequeño que requiere 

acompañamiento pedagógico más cercano.  
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Tabla 14  

Iniciación al grafismo 

Nivel Puntajes Frecuencia Porcentaje 

Inicio [4 – 5] 2 8% 

Proceso [6 – 7] 4 15% 

Logro esperado [8 – 9] 4 15% 

Logro destacado [10 – 12] 16 62% 

Total — 26 100% 

Interpretación 

Según los resultados de la Tabla 14, la mayoría de los niños muestra un 

desempeño favorable en la dimensión de Iniciación al grafismo. En particular, el 62% se 

encuentra en el nivel destacado, lo que indica que copian correctamente figuras y 

símbolos sencillos, realizan grafismos repetitivos y muestran interés por las actividades 

de escritura. 

El 15% alcanza el nivel esperado, cumpliendo con los indicadores apropiados para 

su edad. Otro 15% está en proceso, mostrando avances en la coordinación mano-ojo y en 

el uso de grafismos, aunque todavía necesitan refuerzo. Finalmente, el 8% se ubica en el 

nivel de inicio, un grupo pequeño que requiere mayor acompañamiento pedagógico. 

4.1.2. Comprobación de la Hipótesis  

4.1.2.1. Prueba de normalidad  

a. Planteamiento de las hipótesis  

Ho: Los datos de la variable tiene distribución normal (P>0,05) 

H1. Los datos de las variables no tienen distribución normal (P<0,05) 

Tabla 15  

Prueba de normalidad de los datos de las variables 

Variables 
Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. 

Motricidad fina  ,828 26 0,001 

Preescritura  ,828 26 0,001 

Nota. Cálculos realizados con el software libre SPSS V26 
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b. Criterio de decisión 

Como el número de muestra es menor cincuenta se aplicó la prueba de normalidad 

de Shapiro-Wilk, donde se tiene que:  

Si p <0.05 aceptamos la Ha y rechazamos la Ho 

 Si p >0.05  aceptamos la Ho y rechazamos la Ha 

Observamos que todos los valores de p son menores a 0.05 (Tabla 15), rechazamos 

la hipótesis nula y aceptamos la alternativa. Esto indica que las variables no siguen una 

distribución normal, por lo que emplearemos la prueba no paramétrica, la correlación de 

Spearman, para la contratación de la hipótesis. 

4.1.2.2. Contratación de la hipótesis: Prueba de correlación 

a. Planteamiento de hipótesis estadísticas  

Ho: No existe una relación entre motricidad fina y preescritura en niños de 5 años 

de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023 

 Ho:  rxy = 0 

H1: Existe una relación significativa positiva entre motricidad fina y preescritura 

en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo – 2023. 

 H1: rxy ≠ 0 

b. Reglas de decisión 

Para un nivel de significancia α= 5% (0.05) y un nivel de confianza 95%; tenemos: 

Si el Valor p ≥ 0.05 se acepta la Hipótesis Nula (Ho).  

Si el Valor p < 0.05 se acepta la Hipótesis Alterna (H1) 

Además: 

Si rxy = 0  no existe correlación entre las variables  



49 

 

 

 

Si rxy ≠ 0  existe correlación entre las variables  

c. Estadística de contraste de hipótesis 

Para la contrastación de Hipótesis se utilizó el Modelo Estadístico de coeficiente 

de correlación de Spearman mediante el software IBM SPSS Statistics V26 para 

determinar la relación entre motricidad fina y preescritura en niños de 5 años de la I.E.I 

N°0094, Banda de Shilcayo – 2023. 

 

Tabla 16  

Coeficiente de correlación de Spearman entre motricidad fina VS preescritura  

Correlaciones 

      motricidad 
fina 

preescritura 

Rho de 

Spearman 
 

 

  

motricidad fina 

Coeficiente 

de 

correlación 

1.000 0,994** 

 Sig. 

(bilateral) 

  <0.001 

 N 26 26 

preescritura 

Coeficiente 

de 

correlación 

0,994** 1.000 

  Sig. 

(bilateral) 

<0.001   

    N 26 26 

Nota.  Cálculos realizados con el software libre SPSS V26 
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Tabla 17  

Coeficiente de correlación de Spearman entre Coordinación visomotora y trazos básicos  

Correlaciones 

      Coordinación 

visomotora 

Trazos básicos 

Rho de 

Spearman 

Coordinación 

visomotora 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,984** 

  Sig. (bilateral) 
 

0.000 

  N 26 26 

Trazos básicos Coeficiente de 

correlación 

, 984** 1.000 

  Sig. (bilateral) 0.000 
 

    N 26 26 

Nota.  Cálculos realizados con el software libre SPSS V26 

Tabla 18  

Coeficiente de correlación de Spearman de control precisión manual y Direccionalidad 

y organización espacial 

Correlaciones 

      Control 

precisión 

manual 

Direccionalidad 

y organización 

espacial 

Rho de 

Spearman  

Control 

precisión 

manual 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 1,000** 

  Sig. (bilateral) 
 

0.000 

  N 26 26 

Direccionalidad 

y organización 

espacial 

Coeficiente de 

correlación 

1,000** 1.000 

  Sig. (bilateral) 0.000 
 

    N 26 26 

  Nota.  Cálculos realizados con el software libre SPSS V26 
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Tabla 19  

Coeficiente de correlación de Spearman entre habilidad manipulativa en actividades 

gráficas y iniciación al grafismo  

Correlaciones 

      habilidad 

manipulativa 

Actividades 

gráficas y 

iniciación al 

grafismo 

Rho de 

Spearman  

habilidad 

manipulativa 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 1.000** 

  Sig. (bilateral) 
 

0.000 

  N 26 26 

Actividades 

gráficas y 

iniciación al 

grafismo 

Coeficiente de 

correlación 

1.000** 1.000 

  Sig. (bilateral) 0.000 
 

    N 26 26 

  Nota.  Cálculos realizados con el software libre SPSS V26 

A) Motricidad Fina vs Preescritura (Tabla 16 y Figura 9) 

p = 0.000 < 0.05 → Existe relación entre motricidad fina y preescritura 

r = 0.994 → Existe correlación positiva muy alta entre motricidad fina y 

preescritura 

Se observa que la motricidad fina se relaciona con la preescritura de manera 

positiva muy alta (Tabla 16), tal como se evidencia en la figura 9 de dispersión de los 

datos. Esto indica que los niños con mejor desarrollo en habilidades de motricidad fina 

(coordinación visomotora, control y precisión manual, habilidad manipulativa) también 

presentan un mayor desempeño en las actividades de preescritura (trazos básicos, 

direccionalidad y organización espacial, iniciación al grafismo). 
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B) Coordinación visomotora vs Trazos básicos (Tabla 17 y Figura 10) 

p = 0.000 < 0.05 → Existe relación entre coordinación visomotora y trazos básicos 

r = 0.984 → Existe correlación positiva muy alta entre coordinación visomotora 

y trazos básicos 

La coordinación visomotora se relaciona con la ejecución de trazos básicos de 

manera positiva muy alta (Tabla 17), tal como se evidencia en la figura 10 de dispersión. 

Esto refleja que la capacidad de coordinar la vista y la mano impacta directamente en la 

correcta realización de líneas y figuras durante la preescritura 

C) Control y precisión manual vs Direccionalidad y organización espacial (Tabla 

18 y Figura 11) 

p = 0.000 < 0.05 → Existe relación entre control y precisión manual y 

direccionalidad 

r = 1.000 → Existe correlación positiva perfecta 

El control y precisión manual se relaciona con la direccionalidad y organización 

espacial de manera positiva perfecta (Tabla 18), como se observa en la figura 11. Esto 

evidencia que la regulación de la fuerza y precisión de los movimientos de los dedos y 

manos influye directamente en la correcta orientación y alineación de los trazos sobre la 

hoja. 

D) Habilidad manipulativa en actividades gráficas vs Iniciación al grafismo (Tabla 

19 y Figura 12) 

p = 0.000 < 0.05 → Existe relación entre habilidad manipulativa y grafismo 

r = 1.000 → Existe correlación positiva perfecta 

La habilidad manipulativa en actividades gráficas se relaciona con la iniciación al 

grafismo de manera positiva perfecta (Tabla 19), tal como se evidencia en la figura 12 de 

dispersión. Esto indica que los niños que dominan mejor el modelado, recorte y pegado 

de materiales muestran un desempeño superior en la creación de grafismos y símbolos. 
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➢ Conclusión de prueba de hipótesis 

Según los resultados obtenidos con un nivel de confianza del 95% y significancia 

de 0.05, se acepta la hipótesis alternativa (H1), ya que todos los valores de p < 0.05 y los 

coeficientes de correlación (rho) muestran una relación positiva alta o perfecta. 

En consecuencia, se puede afirmar que: 

Existe una relación significativa positiva entre la motricidad fina y la preescritura 

en niños de 5 años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo. Los resultados evidencian que 

un mejor desarrollo de las dimensiones de la motricidad fina se asocia directamente con 

un mayor desempeño en las habilidades de preescritura. 

4.3. Análisis y discusión de resultados 

Para esta investigación, se define la motricidad fina como la capacidad del niño 

para realizar movimientos pequeños, precisos y coordinados con manos y dedos, lo que 

le permite manipular objetos, trazar, recortar y modelar figuras. Por su parte, la 

preescritura se entiende como el conjunto de habilidades previas a la escritura formal, que 

incluyen trazos básicos, direccionalidad, organización espacial e iniciación al grafismo 

(Ferreiro, 1986). 

Para cumplir los objetivos del estudio, se aplicaron dos rúbricas: una para medir 

motricidad fina y otra para preescritura. La validez de los instrumentos fue evaluada por 

expertos, obteniendo un promedio de 38.3 para motricidad fina y 43 para preescritura, lo 

que demuestra que ambos instrumentos son adecuados para medir estas habilidades en 

niños de 5 años. La confiabilidad, determinada con el coeficiente Alfa de Cronbach, fue 

de 0.81 para motricidad fina y 0.75 para preescritura, mostrando un nivel de confiabilidad 

muy bueno para ambos instrumentos. 

Los datos muestran que la mayoría de los niños (65%) alcanzó el nivel destacado 

en motricidad fina (Tabla 7), mientras que el 19% estaba en proceso, el 8% en nivel 

esperado y otro 8% en inicio. Esto indica que la mayoría presenta un desarrollo adecuado 

de las habilidades motoras finas, favoreciendo su desempeño en tareas escolares y 

sentando una base sólida para el aprendizaje de la escritura. Estos resultados coinciden 

con los estudios de Gómez (2025), Villar (2024) y Príncipe (2022), quienes también 
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encontraron niveles altos de motricidad fina en niños de 5 años y su relación con el 

desarrollo de la preescritura. 

Al desglosar las dimensiones de la motricidad fina, se observa que el 61% de los 

niños obtuvo logro destacado en coordinación visomotora, el 62% en control y precisión 

manual y el 62% en habilidad manipulativa en actividades gráficas (Tablas 8, 9 y 10). 

Esto indica que los niños coordinan bien la vista y las manos, controlan la fuerza y el 

movimiento de los dedos y realizan actividades manipulativas con precisión, resultados 

que coinciden con Díaz (2022) y Huamán y Ortiz (2022), quienes también señalaron la 

relación entre estas habilidades y el progreso en la escritura inicial. 

En cuanto a la preescritura, el 38% de los estudiantes se ubicó en el nivel esperado 

y el 27% en el nivel destacado (Tabla 11), mientras que el 19% estaba en proceso y el 

15% en inicio. Esto muestra que la mayoría tiene un desempeño favorable en trazos 

básicos, direccionalidad, organización espacial e iniciación al grafismo, logrando una 

preparación adecuada para la escritura convencional. 

Analizando cada dimensión de la preescritura, se encontró que el 61% alcanzó 

logro destacado en trazos básicos y en direccionalidad y organización espacial, mientras 

que en iniciación al grafismo el 62% obtuvo nivel destacado (Tablas 12, 13 y 14). Estos 

resultados reflejan que los niños dominan la ejecución de trazos, la orientación en la hoja 

y la creación de grafismos, evidenciando un aprendizaje progresivo y consistente, tal 

como lo describe Ferreiro (1986) en su teoría psicogenética 

Contratación de la hipótesis 

La prueba de normalidad indicó que las variables no tienen distribución normal 

(p < 0.05, Tabla 15), por lo que se aplicó la correlación de Spearman para analizar la 

relación entre motricidad fina y preescritura. Se encontró una correlación positiva muy 

alta (rho = 0.994, p = 0.000, Tabla 16), lo que evidencia que los niños con mejor desarrollo 

de motricidad fina también presentan un mayor desempeño en preescritura. 

Al analizar las dimensiones específicas: 

Coordinación visomotora vs Trazos básicos: r = 0.984, correlación positiva muy 

alta (Tabla 17). 
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Control y precisión manual vs Direccionalidad y organización espacial: r = 1.000, 

correlación positiva perfecta (Tabla 18). 

Habilidad manipulativa vs Iniciación al grafismo: r = 1.000, correlación positiva 

perfecta (Tabla 19). 

Estos resultados muestran que existe una relación directa y significativa entre las 

dimensiones de motricidad fina y preescritura, confirmando que el desarrollo de 

habilidades motoras finas influye directamente en la adquisición de habilidades iniciales 

de escritura en niños de 5 años. 

Los hallazgos concuerdan con: 

Gómez (2025), con una correlación positiva alta de 0.639. 

Villar (2024), con r = 0.865, mostrando relación significativa entre ambas 

variables. 

Díaz (2022) con r = 0.686, confirmando la importancia del desarrollo motor fino 

en la preescritura. 

Príncipe (2022) y Huamán y Ortiz (2022) quienes también evidenciaron que la 

motricidad fina se relaciona significativamente con la adquisición de habilidades de 

preescritura, resaltando la importancia de actividades gráfico-motrices desde etapas 

iniciales. 

En síntesis, este estudio demuestra que un desarrollo adecuado de la motricidad 

fina no solo facilita la manipulación de objetos y la coordinación ojo-mano, sino que 

también constituye un pilar esencial para fortalecer los procesos de preescritura en la 

educación inicial. 
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Conclusiones  

Basándonos en las evidencias obtenidas de una muestra de 26 niños y niñas de 5 

años de la I.E.I N°0094, Banda de Shilcayo, se puede concluir lo siguiente: 

1. Del objetivo general se determinó que existe una relación significativa positiva 

entre la motricidad fina y la preescritura en los niños de 5 años, ya que un 

adecuado desarrollo de habilidades motoras finas favorece directamente el 

desempeño en trazos básicos, direccionalidad, organización espacial e iniciación al 

grafismo, lo que constituye una base fundamental para la escritura convencional. 

2. El nivel de motricidad fina en los niños es favorable, ya que el 65% de los 

estudiantes alcanzó el nivel de logro destacado, el 19% está en proceso, el 8% en 

logro esperado y otro 8% en inicio. Esto refleja que la mayoría de los niños domina 

habilidades como coordinación visomotora, control y precisión manual, y 

manipulación de materiales durante actividades gráficas, mientras que un grupo 

reducido requiere mayor acompañamiento pedagógico. 

3. El nivel de preescritura también es favorable, con un 38% de los estudiantes en 

nivel de logro esperado, un 27% en nivel destacado, un 19% en proceso y un 15% en 

inicio. Esto indica que la mayoría de los niños posee un desempeño adecuado en 

trazos básicos, direccionalidad, organización espacial e iniciación al grafismo, 

logrando una preparación suficiente para la escritura inicial. 

4. Los análisis estadísticos confirman la relación entre las variables: la correlación 

entre motricidad fina y preescritura es positiva muy alta (rho = 0.994, p = 0.000), 

evidenciando que los niños con mayor desarrollo en habilidades motoras finas 

presentan también un mejor desempeño en preescritura. 

5. Al analizar las dimensiones específicas se obtuvo: 

a. Coordinación visomotora y trazos básicos: correlación positiva muy alta (r = 

0.984, p = 0.000), mostrando que la capacidad de coordinar vista y mano impacta 

directamente en la correcta realización de trazos. 
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b. Control y precisión manual y direccionalidad y organización espacial: 

correlación positiva perfecta (r = 1.000, p = 0.000), indicando que el control de 

la fuerza y precisión de movimientos manuales influye directamente en la 

correcta orientación y alineación de los trazos. 

c. Habilidad manipulativa y iniciación al grafismo: correlación positiva perfecta 

(r = 1.000, p = 0.000), lo que evidencia que los niños que dominan mejor el 

modelado, recorte y pegado de materiales muestran un desempeño superior en 

la creación de grafismos y símbolos. 

6. Por lo tanto, con un nivel de confianza del 95% y significancia de 0.05, se acepta la 

hipótesis alternativa (H1), confirmando que un adecuado desarrollo de la 

motricidad fina se relaciona de manera directa y significativa con el desempeño en 

preescritura en niños de 5 años. 
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Sugerencias 

✓ A las docentes del nivel inicial, aplicar estrategias y actividades que fortalezcan la 

motricidad fina de los niños, como ejercicios de coordinación visomotora, control y 

precisión manual, y manipulación de materiales en actividades gráficas. Esto 

permitirá mejorar el desempeño en la preescritura, ya que se evidenció una relación 

positiva muy alta entre la motricidad fina y el desarrollo de habilidades de 

preescritura en niños de 5 años (rho = 0.994). 

✓ A los profesores de la EESPP “GJSM”, difundir los resultados obtenidos con los 

estudiantes de la especialidad de Inicial, para que comprendan la importancia de 

integrar actividades gráfico-motrices en el aula. Este análisis permitirá que las futuras 

docentes diseñen y apliquen estrategias pedagógicas que potencien tanto la 

motricidad fina como la preescritura, considerando que la mayoría de los niños 

presenta un buen nivel de desarrollo en estas áreas. 

✓ A los padres de familia, involucrarse activamente en el acompañamiento de sus hijos 

durante actividades que estimulen la motricidad fina en casa, como recortar, pegar, 

modelar con plastilina o realizar trazos guiados. Estas prácticas favorecen el 

desarrollo de la preescritura, fortaleciendo la coordinación mano-ojo, el control 

manual y la capacidad para crear grafismos desde temprana edad. 
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Anexos 

ANEXO 1: RÚBRICAS  

I.E.I N°0094, BANDA DE SHILCAYO  

RÚBRICA PARA EVALUAR MOTRICIDAD FINA  

Institución 

Educativa  

Apellidos y nombres  Edad  Fecha  

  5 AÑOS  

                   

ESCALA 

VALORATIVA   
INICIO PROCESO 

LOGRO 

ESPERADO 

LOGRO 

DESTACADO 

1 2 3 4 

El estudiante 

muestra un 

progreso mínimo 

de acuerdo al nivel 

esperado. 

El estudiante esta 

próximo al nivel 

esperado respecto 

a la competencia. 

Evidencia el 

nivel esperado 

respecto a la 

competencia. 

 

Evidencia un 

nivel superior a 

lo esperado 

respecto a la 

competencia 

 

Dimensión Indicador Inicio En proceso Logro 

esperado 

Logro 

destacado 

Coordinación 

visomotora 

Coordina la 

vista y la 

mano al 

realizar 

trazos libres 

Presenta 

dificultad para 

coordinar la 

vista con el 

movimiento de 

la mano; los 

trazos son 

desordenados y 

sin dirección 

Coordina 

parcialmente la 

vista y la mano; 

realiza trazos 

con cierta 

dirección, 

aunque pierde el 

control en 

algunos 

momentos 

Coordina 

adecuadamente 

la vista y la 

mano; realiza 

trazos 

continuos y 

con dirección 

definida 

Coordina con 

seguridad la 

vista y la mano; 

realiza trazos 

fluidos, 

controlados y 

constantes 

Recorta 

figuras 

siguiendo 

líneas 

marcadas 

No sigue la línea 

al recortar; corta 

fuera del 

contorno con 

dificultad 

Sigue la línea de 

manera 

irregular; 

requiere apoyo 

constante 

Sigue la línea 

con precisión; 

recorta figuras 

simples de 

forma 

autónoma 

Sigue la línea 

con gran 

precisión; 

recorta figuras 

complejas con 

seguridad 

Ensarta o 

encaja 

objetos 

pequeños 

Tiene dificultad 

para ensartar o 

encajar; requiere 

ayuda 

permanente 

Ensarta o encaja 

con apoyo 

ocasional y 

lentitud 

Ensarta o 

encaja objetos 

pequeños de 

manera 

autónoma 

Ensarta o encaja 

con rapidez, 

precisión y 

coordinación 

Controla la 

presión del 

Aplica presión 

excesiva o muy 

Controla 

parcialmente la 

Controla 

adecuadamente 

Controla con 

precisión la 
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Control y 

precisión 

manual 

lápiz o 

crayón 

débil; dificulta el 

trazo 

presión; algunos 

trazos son 

irregulares 

la presión; 

trazos visibles 

y definidos 

presión; trazos 

firmes y 

uniformes 

Realiza 

movimientos 

finos con los 

dedos 

Presenta rigidez 

o torpeza en los 

movimientos de 

los dedos 

Ejecuta 

movimientos 

finos con cierta 

dificultad 

Realiza 

movimientos 

finos con 

coordinación y 

control 

Realiza 

movimientos 

finos con 

agilidad y 

precisión 

Manipula 

materiales 

pequeños 

(plastilina, 

cuentas) 

Manipula con 

dificultad; se 

cansa 

rápidamente 

Manipula con 

apoyo y lentitud 

Manipula 

materiales 

pequeños con 

autonomía 

Manipula con 

destreza y 

creatividad 

Habilidad 

manipulativa 

para 

actividades 

gráficas 

Modela 

figuras 

simples con 

plastilina 

No logra formar 

figuras 

reconocibles 

Forma figuras 

simples con 

ayuda 

Forma figuras 

simples de 

manera 

autónoma 

Forma figuras 

definidas y 

detalladas 

Rasga y pega 

papel 

siguiendo 

consignas 

No respeta la 

consigna; rasga 

sin control 

Rasga y pega 

parcialmente 

según la 

consigna 

Rasga y pega 

respetando la 

consigna 

Rasga y pega con 

precisión y orden 

Colorea 

respetando 

límites 

Colorea fuera de 

los límites 

Colorea 

respetando 

parcialmente los 

límites 

Colorea dentro 

de los límites 

establecidos 

Colorea con 

precisión y 

uniformidad 

 

 

 

             ---------------------------------------------------- 

 DNI:            
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I.E.I N°0094, BANDA DE SHILCAYO  

RÚBRICA PARA EVALUAR PREESCRITURA 

Institución 

Educativa  

Apellidos y nombres  Edad  Fecha  

  5 AÑOS  

                    

ESCALA 

VALORATIVA   
INICIO PROCESO 

LOGRO 

ESPERADO 

LOGRO 

DESTACADO 

1 2 3 4 

El estudiante 

muestra un 

progreso mínimo 

de acuerdo al nivel 

esperado. 

El estudiante esta 

próximo al nivel 

esperado respecto 

a la competencia. 

Evidencia el 

nivel esperado 

respecto a la 

competencia. 

 

Evidencia un 

nivel superior a 

lo esperado 

respecto a la 

competencia 

 

Dimensión Indicador Inicio En proceso Logro 

esperado 

Logro 

destacado 

Trazos 

básicos 

Realiza 

líneas 

rectas y 

curvas 

Realiza 

trazos 

desorganiza

dos, sin 

continuidad 

ni control 

de la mano 

Realiza 

líneas con 

interrupcion

es; el 

control del 

trazo es 

inestable 

Realiza 

líneas 

rectas y 

curvas 

continuas, 

manteniend

o control 

del 

movimiento 

Realiza 

líneas 

firmes, 

fluidas y 

constantes, 

con 

adecuado 

control 

manual 

Realiza 

trazos 

horizontale

s y 

verticales 

No 

diferencia 

direcciones; 

los trazos se 

realizan en 

distintos 

sentidos 

Reconoce la 

dirección 

del trazo, 

pero pierde 

precisión al 

ejecutarlo 

Realiza 

trazos 

respetando 

la dirección 

horizontal y 

vertical 

Realiza 

trazos 

precisos, 

continuos y 

correctame

nte 

direccionad

os 

Copia 

trazos 

simples 

No logra 

reproducir 

el trazo 

modelo, aun 

con apoyo 

Copia el 

trazo con 

ayuda visual 

o verbal 

constante 

Copia 

trazos 

simples de 

forma 

autónoma y 

comprensib

le 

Copia 

trazos con 

exactitud, 

seguridad y 

buen 

control 

Direccionali

dad y 

Sigue la 

direccionali

Inicia y 

finaliza los 

trazos sin 

Sigue 

parcialment

e la 

Sigue la 

direccionali

dad del 

Sigue la 

direccionali

dad con 
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organizació

n espacial 

dad del 

trazo 

respetar el 

sentido 

indicado 

direccionali

dad; 

requiere 

recordatorio

s 

trazo de 

forma 

autónoma 

fluidez, 

continuidad 

y seguridad 

Utiliza 

adecuadam

ente el 

espacio de 

la hoja 

Traza fuera 

del espacio 

asignado; 

no reconoce 

límites 

Reconoce el 

espacio, 

pero lo 

utiliza de 

manera 

desordenada 

Utiliza 

adecuadam

ente el 

espacio 

asignado en 

la hoja 

Organiza el 

espacio de 

manera 

ordenada, 

equilibrada 

y uniforme 

Mantiene 

alineación 

en los 

trazos 

Los trazos 

se presentan 

desalineado

s y 

dispersos 

Mantiene 

alineación 

solo en 

algunos 

trazos 

Mantiene 

alineación 

adecuada 

en la 

mayoría de 

los trazos 

Mantiene 

alineación 

constante y 

precisa en 

todos los 

trazos 

Iniciación al 

grafismo 

Copia 

figuras y 

símbolos 

simples 

No 

reconoce ni 

reproduce 

figuras o 

símbolos 

Copia 

figuras con 

apoyo 

visual 

constante 

Copia 

figuras y 

símbolos 

simples de 

forma 

autónoma 

Copia 

figuras con 

precisión, 

control y 

mejor 

definición 

Realiza 

grafismos 

repetitivos 

No logra 

repetir 

grafismos ni 
mantener la 

forma 

Repite 

grafismos 

de manera 
irregular y 

discontinua 

Repite 

grafismos 

manteniend
o forma y 

secuencia 

Repite 

grafismos 

con ritmo, 
control y 

continuidad 

Demuestra 

interés por 

actividades 

de escritura 

Muestra 

rechazo o 

evita 

participar en 

la actividad 

Participa de 

forma 

intermitente 

o por corto 

tiempo 

Participa 

activamente 

durante la 

actividad 

Participa 

con 

entusiasmo, 

concentraci

ón y 

constancia 

 

             ---------------------------------------------------- 

 DNI:            
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Anexo 2: validación de instrumento  
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Anexo 3: Prueba piloto  
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Anexo 4: Base de datos  

Niño MF1 MF2 MF3 Total D1 MF4 MF5 MF6 Total D2 MF7 MF8 MF9 Total D3 TOTAL MF 

1 4 4 4 12 4 4 3 11 4 4 3 11 34 

2 4 3 4 11 4 4 4 12 4 3 4 11 34 

3 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 27 

4 4 4 3 11 4 4 4 12 4 4 4 12 35 

5 2 2 3 7 2 3 2 7 3 2 3 8 22 

6 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

7 1 2 1 4 1 2 1 4 2 1 2 5 13 

8 4 3 4 11 4 4 3 11 4 3 4 11 33 

9 3 4 3 10 4 3 4 11 3 4 3 10 31 

10 4 4 4 12 4 4 3 11 4 4 3 11 34 

11 2 3 2 7 3 2 3 8 2 3 2 7 22 

12 4 4 3 11 4 3 4 11 4 4 3 11 33 

13 3 3 4 10 3 4 3 10 4 3 4 11 31 

14 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

15 2 2 2 6 2 2 3 7 2 2 3 7 20 

16 4 4 3 11 4 3 4 11 4 3 4 11 33 

17 3 4 3 10 4 3 4 11 3 4 3 10 31 

18 1 1 2 4 1 2 1 4 2 1 2 5 13 

19 4 3 4 11 4 4 3 11 4 3 4 11 33 

20 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

21 2 3 2 7 3 2 3 8 2 3 2 7 22 

22 4 4 3 11 4 3 4 11 4 4 3 11 33 

23 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 27 

24 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 
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25 2 2 3 7 2 3 2 7 3 2 3 8 22 

26 4 4 3 11 4 3 4 11 4 4 3 11 33 

Niño P1 P2 P3 Total D1 P4 P5 P6 Total D2 P7 P8 P9 Total D3 TOTAL P 

1 4 4 3 11 4 4 3 11 4 4 3 11 33 

2 4 3 4 11 4 4 4 12 4 3 4 11 34 

3 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 27 

4 4 4 3 11 4 4 4 12 4 4 4 12 35 

5 2 2 3 7 2 3 2 7 3 2 3 8 22 

6 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

7 1 2 1 4 1 2 1 4 2 1 2 5 13 

8 4 3 4 11 4 4 3 11 4 3 4 11 33 

9 3 4 3 10 4 3 4 11 3 4 3 10 31 

10 4 4 4 12 4 4 3 11 4 4 3 11 34 

11 2 3 2 7 3 2 3 8 2 3 2 7 22 

12 4 4 3 11 4 3 4 11 4 4 3 11 33 

13 3 3 4 10 3 4 3 10 4 3 4 11 31 

14 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

15 2 2 2 6 2 2 3 7 2 2 3 7 20 

16 4 4 3 11 4 3 4 11 4 3 4 11 33 

17 3 4 3 10 4 3 4 11 3 4 3 10 31 

18 1 1 2 4 1 2 1 4 2 1 2 5 13 

19 4 3 4 11 4 4 3 11 4 3 4 11 33 

20 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

21 2 3 2 7 3 2 3 8 2 3 2 7 22 

22 4 4 3 11 4 3 4 11 4 4 3 11 33 

23 3 3 3 9 3 3 3 9 3 3 3 9 27 

24 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 4 12 36 

25 2 2 3 7 2 3 2 7 3 2 3 8 22 
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26 4 4 3 11 4 3 4 11 4 4 3 11 33 

 



76 

 

 

 

Anexo 5: Constancia de ejecución del proyecto  
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Anexo 6: Galería De Fotos 

Evidencias fotográficas de la aplicación de las rúbricas  

  

Se observa que la mayoría de los niños y niñas realizan los ejercicios de coordinación 

visomotora de manera fluida, siguiendo correctamente las instrucciones para trazar, recortar 

y manipular objetos pequeños. 

  

Los niños y niñas controlan de manera adecuada la presión del lápiz y la precisión de sus 

movimientos durante las actividades gráficas, demostrando dominio en el uso de materiales 

como plastilina, tijeras y crayones. 
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Algunos niños y niñas aún requieren apoyo para consolidar su motricidad fina, 

especialmente en movimientos más precisos o complejos, aunque muestran avances 

progresivos. 

 

 

 


