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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo de determinar la aplicacion de los juegos de roles
para desarrollar habilidades sociales basicas de nifios de 5 afios. Se utilizo el enfoque
cuantitativo, es una investigacion aplicada y con disefio cuasi- experimental. La muestra
estuvo conformada por 23 nifios de la seccion “Caracolitos” (Grupo experimental) y 24
nifios de la seccion “Hormiguitas” (Grupo control). Las técnicas utilizadas fueron la
observacion, fichaje y la evaluacién y como instrumentos la guia de observacion, fichas
textuales y bibliograficas, test (pretest y postest), que permitieron evaluar la socializacion.
El resultado del pretest evidencia que el 100.0% de los nifios estaba iniciando el desarrollo
la socializacion. Sin embargo, en el postest se constatd que el 78.3% mejoro habilidades
sociales obteniendo el logro esperado y el 21.7% logro destacado. Por tanto, se concluye
que los juegos de roles desarrollan habilidades basicas sociales en nifios de 5 afios de la
IE. N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”

Palabras clave: Juegos de roles, habilidades sociales basicas, educacion inicial.



ABSTRAC

This research aimed to test the effect of role-playing on the development of basic social
skills in 5-year-old children. It used a quantitative approach, is an applied research
approach, and a quasi-experimental design. The sample consisted of 23 children from the
"Caracolitos” section (experimental group) and 24 children from the "Hormiguitas"
section (control group). The techniques used were observation, recording, and evaluation.
Instruments included an observation guide, textual and bibliographical records, and tests
(pre- and post-tests) that allowed for the assessment of socialization. The results of the
pre-test show that 100.0% of the children were beginning to develop socialization.
However, the post-test showed that 78.3% improved their socialization, achieving the
expected achievement and 21.7% an outstanding achievement. Therefore, it is concluded
that role-playing develops basic social skills in 5-year-old children at the EI. No. 00872
“Oscar Rengifo Hidalgo”

Keywords: Role-playing games, social skills, early childhood education.

Vi
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INTRODUCCION

El juego de roles y las habilidades sociales bésicas son componentes
fundamentales dentro del proceso educativo en la etapa de educacion inicial, ya que
ambos contribuyen significativamente al desarrollo integral de los nifios. El juego de
roles se define como una estrategia didactica basada en la representacion de personajes
0 situaciones de la vida cotidiana, permitiendo que los nifios asuman distintos papeles
como médicos, maestros, comerciantes o padres de familia para explorar su entorno
social y comprender las normas que regulan la convivencia. A traves de esta
metodologia ludica, los nifios expresan emociones, fortalecen su lenguaje, desarrollan
la empatia y aprenden a respetar turnos, reglas y puntos de vista ajenos, lo que estimula

su desarrollo socioemocional y cognitivo.

Por otro lado, las habilidades sociales basicas se entienden como un conjunto
de conductas y capacidades que facilitan la interaccién positiva con los demas, tales
como la comunicacion asertiva, la cooperacion, la resolucién pacifica de conflictos, el
autocontrol y la empatia. Estas habilidades no son innatas, sino que se aprenden y
fortalecen a través de experiencias significativas, especialmente en contextos de juego,
donde los nifios tienen la oportunidad de practicar la convivencia, compartir, escuchar

y tomar decisiones conjuntas.

En este contexto, la investigacion titulada “Juegos de roles para desarrollar
habilidades sociales bésicas en nifios de 5 afios de la IE N.° 00872 ‘Oscar Rengifo
Hidalgo’ — Moyobamba, 2023” es demostrar el nivel de eficacia de los juegos de roles
para desarrollar habilidades, ya que este tipo de estrategia ludico-pedagogica permite
que los nifios aprendan de manera activa, participativa y significativa; porque parte del
supuesto de que el juego de roles no solo motiva y divierte, sino que también constituye
un medio eficaz para fomentar valores, mejorar la expresioén oral y fortalecer la
identidad y autonomia infantil. De esta manera, el estudio pretende aportar evidencias
pedagdgicas que respalden la incorporacion sistematica del juego de roles en las aulas
del nivel inicial, en coherencia con el enfoque por competencias del Curriculo Nacional
de Educacién Béasica del Per(, que promueve el desarrollo integral de los nifios a través

del juego, la interaccién y la exploracién activa del entorno.

Xi



Este informe de investigacion se ha organizado en cuatro capitulos:

CAPITULO I: Planteamiento del problema. Abarca la caracterizacion del
problema, la formulacién precisa del mismo, el establecimiento de los objetivos, la

justificacion del estudio, asi como las delimitaciones y limitaciones del estudio.

CAPITULO II: Marco tedrico y conceptual. Contiene el marco teérico y
conceptual, alli estan los antecedentes del estudio, las bases teoricas, la definicién de los

términos.

CAPITULO Il1: Metodologia de la investigacion. Comprende el enfoque, tipo y
disefio de la investigacion; métodos utilizados, poblacion de estudio, las técnicas, los

instrumentos y las técnicas de procesamiento de datos.

CAPITULO IV: Presentacion y discusion de datos. Aqui se muestra la validez y

confiabilidad del instrumento, presentacion y andlisis de los resultados.
Finalmente, las conclusiones, sugerencias y anexos.

Las autoras

Xii
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Caracterizacion del problema

A nivel internacional, diversos estudios realizados en paises de la region, como
Ecuador, han evidenciado que las habilidades sociales basicas en los nifios en edad
preescolar presentan notorias deficiencias. Por ejemplo, el estudio de Cardenas et al.
(2021) revela que el 75% de los nifios ecuatorianos de tres a cinco afos presenta
dificultades para interactuar y cooperar con sus compafieros, ademas de mostrar
dependencia social. Algunos de ellos tienden a aislarse, se inhiben al hablar o participar,
experimentan ansiedad, sienten inseguridad y muestran comportamientos egoistas. Asi
mismo, identifico que estos nifios enfrentan frustraciones en actividades socioeducativas

y evitan expresar sus pensamientos y emociones debido a problemas de conducta.

A nivel nacional, el Proyecto Educativo Nacional (PEN) sostiene que la calidad
de la educacion se refleja en las actitudes y comportamientos de los infantes en su entorno
de desarrollo. Sin embargo, es necesario seguir buscando estrategias y métodos variados
para mejorar la educacion en diferentes contextos, ya que las investigaciones nacionales
muestran niveles bajos en el desarrollo de habilidades sociales béasicas. Por ejemplo, el
estudio de Kcacha y Rojas (2021), encontré que el 82.4% de los nifios de cuatro afios son
pasivos en actividades comunicativas, limitandose a compartir sus experiencias,
inhibiéndose al expresar sus pensamientos y reprimiendo sus emociones. Asimismo, el
estudio de Pefia (2022) evidencio que muchos nifios tienen déficits en sus habilidades
sociales, presentan actitudes inapropiadas para compartir con los demas, no reconocen
sus fallos en situaciones de conflicto y carecen de la capacidad para resolver problemas
en el aula. Algunos aun dependen de sus padres y enfrentan dificultades para comunicarse

con sus comparieros.
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A nivel regional realizaron una investigacion situada en el Centro Poblado de
Nueva Santa Cruz; Vargas (2023) menciona que los infantes enfrentan diversas
dificultades que afectan el desarrollo de sus estudiantes. Muchos alumnos presentan
dificultades en la capacidad de escucha, lo que limita su aprendizaje y comprension. Por
otro lado, la timidez y el nerviosismo al expresarse oralmente ante sus compafieros
dificultan su participacion activa en el aula, afectando su confianza y habilidades sociales.
Estas condiciones reflejan la necesidad urgente de implementar estrategias que aborden

tanto la salud como el desarrollo emocional y comunicativo de los estudiantes.

Los nifios de la IE. N°00872 enfrentan dificultades para integrarse a grupos,
mostrando inseguridad en la realizacion de actividades y en la toma de decisiones.
Ademas, evitan el contacto visual al hablar, no practican normas de convivencia ni
expresan gratitud o disculpas cuando es necesario. Su falta de disposicion para compartir,
colaborar o ayudar a otros refleja una actitud distante, afectando su interaccion social y

su respeto hacia los comparieros.

Ante esta realidad, surge la necesidad de comprobar si los juegos de roles

desarrollan habilidades sociales béasicas en los nifios de 5 afos.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1 Problema general

¢De qué manera la aplicacion de los juegos de roles desarrolla las habilidades
sociales bésicas en nifios de 5 afios de la I. E. N° 00872 " Oscar Rengifo Hidalgo™?

1.2.2 Problemas especificos

e ;Cudl es el nivel de habilidades sociales basicas de nifios de 5 afios de la I. E. N° 00872

“Oscar Rengifo Hidalgo”, antes y después de tratamiento experimental?

e ;De qué forma los juegos de roles desarrollan las habilidades sociales basicas de nifios
de 5 afos de la I.E N° 00872 " Oscar Rengifo Hidalgo™?

e ;Cual es el nivel de eficacia estadisticamente de los juegos de roles para desarrollar
habilidades sociales basicas de nifios de 5 afios de la I. E. N° 00872 “Oscar Rengifo
Hidalgo™?
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1.3. Formulacion de objetivos
1.3.1 Objetivo general

Determinar la aplicacion de los juegos de roles para desarrollar las habilidades

sociales basicas en nifios de 5 afios de la I. E. N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”
1.3.2 Objetivos especificos

e Evaluar el nivel de habilidades sociales basicas en nifios de 5 afios de la I. E. N°

00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”, antes y después de tratamiento experimental.

e Aplicar los juegos de roles para desarrollar habilidades sociales bésicas en nifios de
5 afos de la I.E N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”.

e Demostrar el nivel de eficacia estadisticamente de los juegos de roles para desarrollar
habilidades sociales basicas de nifios de 5 afios de la I. E. N° 00872 “Oscar Rengifo
Hidalgo”

1.4. Justificacion del estudio.
Se realizd por las siguientes razones:

a) Justificacion tedrica. La presente investigacion nos permitié dar a conocer a la
comunidad educativa la importancia de los juegos de roles para mejorar habilidades
sociales basicas de los infantes de la I.E.I N°00872. Al mismo tiempo, se justifica
teGricamente porque proporciond un aporte tanto conceptual como practico de los
juegos de roles para desarrollar las habilidades sociales basicas. Ademas, servird como

antecedente para nuevas investigaciones.

b) Justificacion metodolodgica. El estudio proporciona datos a las educadoras del nivel
inicial acerca de las tacticas a emplear para fomentar las habilidades sociales basicas
de los nifios de 5 afios, permitiéndoles emplear en el desarrollo de sus sesiones de
aprendizaje en diversas areas, teniendo en cuenta que el juego es una tactica

innovadora que fomenta la actividad constante de los nifios.

c) Justificacion préactica. Esta investigacion se realizé mediante el desarrollo sesiones

de aprendizaje de los juegos de roles para desarrollar habilidades sociales basicas de
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los nifios mejorando sus niveles como un medio para alcanzar mejores logros de
aprendizaje del nivel inicial. Esta investigacion sirve como aporte tedrico practica a

las ciencias de la educacion.

d) Justificacion social. En el contexto social, la investigacion favorece a todos los actores
educativos, especialmente a los nifios, dado que mediante diversos juegos ludicos
fomentan habilidades sociales bésicas. Simultdneamente, se respalda ya que el juego
fomenta el aprendizaje de los nifios al estimular la ampliacion del &rea de crecimiento
infantil del nifio. El juego situa la ensefianza en un contexto y promueve en los nifios

el aprendizaje y los contenidos necesarios para el juego.
1.5. Delimitacién y limitaciones.
1.5.1. Delimitacion

La investigacion se realizo en la I.E. N° 00872 “Oscar Rengifo” en el afio 2023

por un tiempo de 9 meses, teniendo como poblacion objetiva a los nifios de 5 afios.
1.5.2. Limitaciones
Se tuvieron las siguientes restricciones:

e Las modificaciones en el cronograma académico y la disponibilidad del espacio

fisico afectaron la continuidad de algunas actividades programadas.

e En algunas sesiones programadas, la ausencia de los nifios dificultd la aplicacion

completa de las estrategias y la recoleccion de datos previstos.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1 Antecedentes de estudio

Veliz (2024) realizé una investigacion titulada “Estrategias metodologicas para
el desarrollo de habilidades sociales basado en juegos de roles, Ecuador”, con la
finalidad de emplear dicha estrategia para desarrollar habilidades sociales en nifios.
Logré demostrar que el uso de esta estrategia es eficaz para fomentar el desarrollo de
habilidades sociales en los nifios. A través de la implementacion de juegos de roles, los
nifios pudieron mejorar su capacidad de interaccidn, comunicacion y trabajo en equipo,
promoviendo un ambiente de aprendizaje colaborativo y participativo que refuerza
valores como la empatia, el respeto y la cooperacion, fundamentales para su desarrollo
integral. En conclusién, el estudio evidencid que el juego de roles constituye una
herramienta pedagdgica clave para fortalecer las competencias sociales desde la

infancia.

Rodriguez (2023) ejecutd una investigacion titulada “El juego como estrategia
didactica de ensefianza para el desarrollo de habilidades sociales en preescolar,
Bogota”, cuyo proposito fue evaluar el impacto del juego en las habilidades sociales.
Demostro que el juego tiene un impacto positivo y significativo en el desarrollo de las
habilidades sociales en nifios de preescolar. A traves de la implementacion de
actividades ludicas, los nifios mejoraron su capacidad para interactuar con sus
comparfieros, mostrar empatia, resolver conflictos y trabajar en equipo. En sintesis, la
investigacion concluyé que el juego es un medio esencial para promover la

socializacion y el aprendizaje integral en contextos educativos.
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Mera y Delgado (2022), en su investigacion titulada “Estrategia ludica para el
desarrollo de habilidades sociales en los nifios del subnivel inicial 2, Ecuador”, tuvieron
la finalidad de implementar una estrategia ltdica en un entorno educativo para observar
su impacto en la interaccion social, la comunicacion y la cooperacion entre los nifios.
Concluyeron que la aplicacion de actividades ludicas favorece significativamente el
desarrollo de las habilidades sociales. A través de juegos y dindmicas recreativas, 10s
niflos mejoraron su capacidad para interactuar, expresar emociones y trabajar de forma
colaborativa, fortaleciendo su integracion social. En conclusion, la estrategia ludica se
presenta como un recurso eficaz para fomentar la convivencia y el aprendizaje activo

en la educacioén inicial.

Manzano y Brito (2021) realizaron la investigacion “Las estrategias ludicas en
el desarrollo de habilidades sociales en los nifios de educacion infantil de la Unidad
Educativa Fray Alvaro Valladares del Canton Pastaza”, con la finalidad de determinar
si las estrategias ludicas desarrollan habilidades sociales en los nifios. Demostraron que
estas estrategias son altamente efectivas para fortalecer competencias como la
comunicacion, el trabajo en equipo, la resolucion de conflictos y el respeto mutuo. En
conclusion, los resultados confirman que el juego es una herramienta fundamental para

promover un aprendizaje social activo, dindmico y participativo.

Yagual (2021), en su investigacion “Estrategias ludicas para el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de 4 a 5 afios de la comuna Tugaduaja, parroquia
Chanduy, canton Santa Elena, provincia Santa Elena, periodo lectivo 2018-2019”, tuvo
la finalidad de emplear estrategias lGdicas para fortalecer las habilidades sociales. Se
concluyé que las actividades ludicas desempefian un papel crucial en el desarrollo
socioafectivo infantil, y que los docentes deben reconocer su importancia dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje. En conclusion, el estudio reafirma que el juego no
solo estimula el aprendizaje, sino que también consolida la formacion emocional y

social de los nifios.
A nivel nacional, se desarrollaron las siguientes investigaciones:

Ruiz (2024) realizé la investigacion “Estrategias ludicas para desarrollar
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la I.E. Ann Goulden, A.H. Quinta Julia,
Piura, 20217, con el proposito de determinar si dichas estrategias desarrollan las

habilidades sociales. Los resultados mostraron que antes de aplicar la propuesta
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experimental la mayoria de los nifios presentaba un nivel bajo (48%), pero tras la
intervencion el 52% alcanz6 un nivel desarrollado. En conclusién, las estrategias
ludicas aplicadas influyeron directamente en el desarrollo de las habilidades sociales,

evidenciando mejoras significativas en la interaccion y cooperacion infantil.

Ynfantes (2022) elabord la investigacion “Talleres de dramatizacion para
mejorar las habilidades sociales en los nifios de cinco afios de la institucion educativa
particular San Felipe del centro poblado San Jacinto, distrito de Nepeia, afio 2020,
con el objetivo de determinar si los talleres de dramatizacion desarrollan habilidades
sociales en los nifios. Los resultados demostraron un avance considerable, pasando del
88% en nivel inicial a un 75% en nivel de logro esperado. En conclusion, se determind
que los talleres de dramatizacion mejoran de forma significativa las habilidades

sociales, promoviendo la expresion, la empatia y la convivencia.

Julcahuanca (2022), en su investigacion “Los juegos simbolicos para desarrollar
las habilidades sociales en los preescolares de 5 afios de la I.E. 356, caserio Chililique
Alto, Chulucanas, 20217, tuvo como propdsito determinar si los juegos simbolicos
fortalecen las habilidades sociales. Los resultados evidenciaron un 100% de logro
esperado tras la intervencion, confirmando que dichos juegos fomentan la participacion
activa, la autonomia y las relaciones interpersonales. En conclusion, los juegos
simbolicos constituyen una estrategia eficaz para promover la comunicacién, la

autoestima y la cooperacion en la primera infancia.

Delgado (2022) realiz6 la investigacion “El juego colaborativo mejora las
habilidades sociales de los estudiantes de 5 afios del nivel inicial en la institucion
educativa N° 203 Jesus El Carpintero, distrito de Zarumilla, 20217, con el propdsito de
determinar si el juego colaborativo influye en las habilidades sociales. Los resultados
mostraron un progreso notable, pasando del 0% al 100% de logro alcanzado. En
conclusion, el juego colaborativo permitié a los nifios desarrollar habilidades de
interaccion, trabajo en equipo y confianza, generando un entorno de aprendizaje mas

integrador.

Mendoza (2022) llevo a cabo la investigacion “Programa ‘Juego de Roles’ para
el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la
institucion educativa inicial N° 471 de Yacusisa, Tocache, San Martin—2019”, cuyo

proposito fue determinar si el juego de roles mejora las habilidades sociales. Antes de
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aplicar el programa, el nivel promedio era de 63% (en proceso), y posteriormente
aumenté a 78% (nivel previsto). En conclusion, el programa “Juego de Roles” demostro
ser altamente efectivo para fortalecer la autonomia, la cooperacion y la comunicacion,

contribuyendo significativamente al desarrollo integral de los nifios.
2.2 Bases tedricas

2.2.1 Juegos de roles

2.2.1.1 Definicion de juegos de roles

Segun Dosso (2009) es una actividad social que fomenta la evolucién mental y
emocional en la infancia, ya que permite la representacion de situaciones del mundo

adulto mediante la imitacion.

Para Wood y Ross (1979 ) es una actividad que permite a los nifios actuar como
agentes dentro de un contexto, dandoles la oportunidad de practicar habilidades sociales
y de negociacion. A través de la interaccion con otros nifios, los pequefios exploran

diferentes roles, resuelven conflictos y toman decisiones en un ambiente controlado.

2.2.1.2 Teorias en relacion a los juegos de roles

a) Teoria de Jean Piaget

e Asimilacion: En el juego de roles, la asimilacion ocurre cuando el nifio utiliza
esquemas 0 conocimientos previos para interpretar situaciones nuevas. Por ejemplo,
si un nifio ha observado a su madre cocinar, puede asimilar esa experiencia y recrear
el papel de "cocinero" durante el juego. Esta utilizando sus experiencias previas para
dar sentido a la nueva actividad (Piaget , 1991).

e Acomodacién: Durante el juego de roles, el nifio también ajusta y modifica sus
esquemas mentales para adaptarse a nuevas experiencias. Por ejemplo, si al jugar a
ser "médico"”, descubre que el rol implica usar un estetoscopio o diagnosticar
enfermedades (elementos que no conocia previamente), el nifio acomoda esa nueva

informacion para ajustar su esquema del rol de médico (Piaget , 1991).
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e Equilibrio: El equilibrio es el proceso mediante el cual el nifio mantiene un balance

entre la asimilacién y la acomodacion. En el juego de roles, este equilibrio se
manifiesta cuando el nifio puede integrar efectivamente sus conocimientos previos
(asimilacion) con la nueva informacién adquirida durante el juego (acomodacion).
Si el nifio encuentra discrepancias o desequilibrios entre lo que sabe y lo que
experimenta, ajustara sus esquemas hasta lograr un equilibrio cognitivo (Piaget ,
1991).

b) Teoria de Vygotsky

e Zona de Desarrollo Real: Se refiere a las capacidades y saberes que un nifio ya ha

obtenido y puede ejercer de forma auténoma. Es lo que el nifio puede realizar de
manera auténoma, sin la intervencién de terceros. En el verdadero ambito de
crecimiento, los nifios adoptan roles que ya entienden y pueden realizar sin problemas.
Por ejemplo, un nifio puede replicar funciones basicas como la cocina o la medicina,
replicando acciones que ya ha visto y asimilado. En esta fase, el nifio emplea las

capacidades que ya posee para interactuar y generar sentidos. (Vygotsky, 1986).

Zona de Desarrollo Proximo (ZDP): Los infantes participan en actividades que estan
mas alla de sus capacidades actuales, pero con la guia o interaccion de otros nifios o
adultos. Por ejemplo, en una situacién de juego en la que un nifio finge ser un maestro
o un profesional con tareas mas complejas, otro nifio o un adulto podria ayudar a
representar ese papel de manera mas completa, proporcionando nuevas ideas o
mostrando cOmo se realiza una accion particular. Aqui es donde el andamiaje entra en
juego, ya que los adultos o compafieros apoyan al nifio para que realice nuevas
acciones que aun no dominan por completo. En este ZDP, el juego de roles se convierte
en una actividad poderosa porque permite que los nifios exploren y experimenten roles
que requieren habilidades mas complejas, pero con la ayuda necesaria para progresar

hacia su aprendizaje (Vygotsky, 1986).

Zona de Desarrollo Potencial: Son capacidades futuras que un nifio puede desarrollar
completamente, basado en lo que actualmente esta dentro de su ZDP. Es el desarrollo
maximo que un nifio puede alcanzar con la experiencia y la practica continuada. En el
contexto del juego de roles: A medida que los nifios contintan participando en juegos

de roles y reciben apoyo, van consolidando y expandiendo sus habilidades. Lo que
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antes requeria ayuda ahora se puede realizar de manera independiente, lo que desplaza
sus logros a la zona de desarrollo real y abre nuevas posibilidades en su zona de
desarrollo potencial. Un nifio que jugaba a ser médico con ayuda, eventualmente puede
desarrollar habilidades mas sofisticadas como diagnosticar problemas, dar “consejos
médicos” o planificar procedimientos de tratamiento sin asistencia externa, lo que

muestra un avance en su desarrollo potencial (Vygotsky, 1986).

2.2.1.3 Caracteristicas de los juegos de roles

Tuncar (2020) destaca varias caracteristicas clave de los juegos de roles:

e |Imaginacion: Esta caracteristica permite que el juego de roles se desarrolle de diversas
maneras, buscando siempre la originalidad en las situaciones. En un contexto ludico,
se siguen ciertas reglas éticas, pero la imaginacion juega un papel fundamental, ya que

permite la creacion de situaciones a partir de la fantasia, lo que enriquece el juego.

e Animismo: En el juego de roles, cualquier objeto, espacio o tiempo puede cobrar vida.
Los nifios personifican el comportamiento de individuos, otorgando a los objetos la
capacidad de pensar y sentir. Esto les permite recrear situaciones ficticias y expresar

hechos reales o imaginarios a traves del lenguaje.

e Simbolismo: Los nifios sustituyen objetos reales por otros imaginarios, lo que les
permite desarrollar habilidades de orden superior. A través de esta sustitucion, asignan
roles a los objetos que solo ellos conocen, lo que les ayuda a expresar y regular sus

emociones, como temores 0 miedos, y facilita su socializacion.

e Dramatizacion: A medida que los nifios se desarrollan, comienzan a conocer y asumir
roles propios de su entorno cercano. En esta fase, la imaginacion da paso a la imitacion
de personas y situaciones reales, inicialmente de manera general, pero luego
introduciendo variaciones. Esto les permite ser mas seguros e imaginativos,

expresando pensamientos novedosos a traves de los personajes que crean.

e Imitacion: El nifio observa y representa el rol de un personaje, teniendo en cuenta sus
gestos, caracteristicas y movimientos. Esta imitacion detalla lo que han observado de
su entorno, lo que les permite analizar casos de la realidad cercana y otros contextos,

fomentando el desarrollo del pensamiento critico.
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2.2.1.4 Importancia de los juegos de roles

Para Pefafiel et al. (2023) los juegos de roles son una herramienta fundamental

en el desarrollo infantil, ya que permiten a los nifios explorar diferentes situaciones,

personajes y escenarios, facilitando el aprendizaje a traves de la imitacion y la creatividad.

Su importancia radica en los siguientes aspectos:

Desarrollo social y emocional: Al desempefiar diversos roles, los nifios desarrollan la
capacidad de comprender las perspectivas ajenas, fomentando asi la empatia, el respeto
y la colaboracién grupal. Ademas, estos juegos les ofrecen un espacio seguro para
expresar y regular sus emociones.

Fomento de la autonomia: Los juegos de roles brindan a los nifios la oportunidad de
tomar sus propias decisiones y enfrentar situaciones problematicas de manera
autonoma, lo que incrementa su seguridad en si mismos y su habilidad para
gestionarse. La autonomia se fomenta cuando los nifios asumen tareas dentro del juego,
como velar por otros personajes o solucionar disputas.

Estimulacion cognitiva: Mediante la representacion simbolica, los nifios fortalecen
sus capacidades cognitivas, incluyendo el pensamiento abstracto, la memoria, la
capacidad para resolver problemas y la planificacion. Al construir y visualizar
situaciones complejas, se ven impulsados a aplicar estas habilidades para comprender
y dar sentido a sus interacciones.

Desarrollo del lenguaje: En el juego de roles, los nifios practican y expanden su
vocabulario y habilidades comunicativas. Al interpretar personajes, se ven impulsados
a usar frases y expresiones relacionadas con el contexto del rol que estan
desempefiando.

Potenciacion de la creatividad: Los juegos de roles estimulan la imaginacién, ya que
los nifios inventan situaciones, crean dialogos y utilizan objetos simbolicos para
representar la realidad, lo que fomenta su capacidad creativa.

Fomento de la identidad: El juego de roles ayuda a los nifios a explorar su identidad,
comprendiendo mejor quiénes son y cual es su lugar en el mundo. Pueden ensayar
diferentes roles sociales y profesionales, lo que les permite reflexionar sobre sus

intereses y aspiraciones futuras.
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2.2.1.5 Enfoque del juego de roles

Segun Gonzales et al. (2009) los juegos de roles son una estrategia metodoldgica
efectiva en la educacion inicial, ya que permiten a los nifios explorar, experimentar y
desarrollar diversas habilidades en un entorno ludico y controlado. Esta metodologia
fomenta la creatividad, la socializacion, y el desarrollo emocional y cognitivo de los
nifios, al involucrarlos en situaciones ficticias que imitan la realidad o escenarios
imaginarios. A través de los juegos de roles, los nifios pueden asumir diferentes
personajes y experimentar nuevas perspectivas, 1o que favorece su comprension del

mundo que los rodea.

Desarrollo de la autonomia: Al asumir roles, toman decisiones sobre sus acciones,

lo que fortalece su sentido de independencia y responsabilidad.

Fomento del lenguaje y la comunicacion: Al interactuar con otros nifios durante el
juego, los pequefios practican el uso del lenguaje, mejoran su expresion oral y

aprenden a escuchar y negociar.

e Estimulacion de la creatividad e imaginacion: Los nifios tienen la oportunidad de
crear personajes, situaciones y soluciones, lo que alimenta su capacidad creativa y su

pensamiento divergente.

e Desarrollo de la comprension emocional: Los nifios aprenden a reconocer y
gestionar sus emociones, asi como a entender las emociones de los demas, a través de

la representacion de situaciones que reflejan experiencias cotidianas o ficticias.

e Refuerzo del aprendizaje significativo: Al vincular conceptos abstractos con
experiencias practicas y cercanas a su realidad, los juegos de roles ayudan a los nifios
a asimilar mejor los contenidos pedagogicos, haciendo que el aprendizaje sea mas

significativo.

2.2.1.6 Dimensiones de los juegos recreativos

a) Juego de roles controlados: Segun Franco (2022), una forma de aplicar los juegos
de roles es utilizando dialogos de un libro. Tras practicar el dialogo con los nifios, se
les puede pedir que, en parejas, improvisen dialogos similares, turndndose para
participar. Otra opcion es dividir la clase en parejas para que todos improvisen al

mismo tiempo. Ademas, existe el juego de roles basado en una entrevista, donde los
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nifios asumen el rol de un personaje del texto, y los demas les hacen preguntas. Es

decir:
e Sesion sobre como improvisar dialogos.
¢ Realizacion de juegos de roles a manera de entrevista.

b) Juego de roles libres: Franco (2022) menciona que en los juegos de roles mas
dindmicos se puede discutir en grupo sobre lo que los personajes dirian en una
situacién, anotando guias en el pizarron. Luego, los nifios practican en parejas, y
posteriormente, una o dos parejas representan su juego de roles frente a la clase.
También se puede dividir a los nifios en grupos, asignandoles diferentes situaciones
y roles. Los grupos practican fuera del aula y, en dias diferentes, representan sus

juegos de roles.
e Simbolizacién de juego de roles preparados en casa.
e Préactica de juegos de roles en tiempo extraescolar.

c¢) Juego de roles como medio educativo: Franco (2022) sefiala que el juego es una
herramienta esencial en la educacion, ya que permite a los nifios acceder al
conocimiento de manera significativa. A través del juego, los nifios se sienten
motivados y logran asimilar conceptos y valores que de otro modo podrian no ser
relevantes para ellos. El juego en la escuela deberia complementar el juego
espontaneo que los nifios realizan fuera del contexto escolar, ayudandoles a
desarrollar confianza y disposicion hacia nuevas experiencias. Asimismo, la
educacidon formal deberia perfeccionar y enriquecer la educacién que los nifios viven

en contextos no escolares.

e Ejecucion de juegos que permita acceder al conocimiento de forma significativa.
2.2.2 Habilidades sociales bésicas
2.2.2.1 Concepto de habilidades sociales basicas

Gonzaélez et al., (2000) lo definen como un conjunto de comportamientos que
permiten a las personas interactuar de manera efectiva y apropiada en diferentes contextos
sociales. Estas habilidades son esenciales para formar y mantener relaciones

interpersonales saludables.
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Para Miller (2019) son comportamientos aprendidos que facilitan la comunicacion
y la interaccion con los demas. Estas habilidades son vitales para la adaptacion social y

son clave para el éxito en diversas areas de la vida.

2.2.2.2 Teorias en relacion a las habilidades sociales basicas

La teoria de Sigmund Freud, sostiene que la personalidad se desarrolla a través de
la maduracidn biolégica de las capacidades motrices, sensoriales y sociales. Por lo tanto,
el crecimiento y desarrollo de la personalidad estan influenciados por los vinculos que la
persona establece con la sociedad. Erikson (1993) propuso las siguientes etapas para el

desarrollo de la socializacion:

e Confianza vs Desconfianza: Esta etapa abarca desde el nacimiento hasta los
dieciocho meses. La calidad del vinculo formado con la madre influye en los futuros
lazos que se estableceran a lo largo de la vida. La experiencia de confianza,
vulnerabilidad, frustracion, satisfaccion y seguridad en esta etapa puede afectar la
calidad de las relaciones futuras.

e Autonomia vs Vergtienza y Duda: Este periodo va desde los 18 meses hasta los 3
afios. Durante esta etapa, el nifio comienza a desarrollar habilidades cognitivas y
motoras, aprendiendo a controlar sus mdusculos relacionados con las funciones
corporales. Este proceso puede generar dudas y sentimientos de verguenza, mientras
que los logros en esta fase fomentan una sensacion de autonomia y de ser un individuo
independiente.

e Iniciativa vs Culpa: Esta etapa se extiende de los 3 a los 5 afios. En este periodo, el
nifio experimenta un rapido desarrollo fisico e intelectual, mostrando un interés
creciente por relacionarse con otros nifios y poner a prueba sus habilidades. La
curiosidad es natural y es importante motivar su desarrollo creativo. Si los padres
responden negativamente a sus preguntas o iniciativas, es probable que esto les genere
sentimientos de culpa.

e Laboriosidad vs Inferioridad: Esta etapa ocurre entre los 6-7 afios y los 12 afios. Los
nifios muestran un interés genuino por entender el funcionamiento de las cosas y
buscan realizar diversas actividades por si mismos, aplicando sus conocimientos y
habilidades. Por ello, la estimulacion positiva que reciban en la escuela, en casa y de

sus pares es crucial.
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e Exploracion de la Identidad vs Difusién de ldentidad: Esta fase se desarrolla
durante la adolescencia. En este tiempo, los adolescentes se plantean constantemente
la pregunta: "¢quién soy?". Comienzan a buscar mayor independencia, alejandose de
sus padres y prefiriendo pasar mas tiempo con amigos. Esta etapa implica reflexionar
sobre el futuro y tomar decisiones sobre estudios, trabajo y lugar de residencia. La
exploracion de sus propias posibilidades puede llevar a una construccion de identidad
basada en sus experiencias, lo que a menudo provoca confusion sobre quiénes son

realmente.

2.2.2.3 Caracteristicas de la socializacion

Se refiere a la inclusién de los diversos comportamientos que emergen a lo largo
del desarrollo humano, asi como a como estos se transforman en funcion de las distintas
situaciones que se presentan en la vida, en la que el ser humano se desarrolla en

interaccion con su entorno (Fermozo , 2019).

Especificidad, situacional del comportamiento social, que resalta la importancia
de considerar los diversos contextos socioculturales en los que interactuamos. Segun
Horna-Calvo et al. (2020), el hogar es el primer entorno en el que se desarrollan la
socializacion, ya que es alli donde se inician las primeras interacciones sociales y

conductuales.

2.2.2.4 Beneficios de las habilidades sociales béasicas en la los nifios

Segun Mufioz & Crespi (2011), en la etapa inicial es especialmente beneficiosas
para diversos grupos de nifios y nifias. Estos grupos incluyen:

e Nifios timidos o retraidos: Aquellos que pueden necesitar apoyo adicional para
mejorar habilidades sociales basicas y asi establecer relaciones interpersonales mas
efectivas y satisfactorias.

e Nifios con desarrollo normal, pero con déficits: Estos nifios pueden tener
dificultades para crear y mantener relaciones sociales, lo que podria limitar su
integracién en grupos y actividades.

e Nifios con problemas de aprendizaje o de comunicacion: Aquellos que enfrentan
desafios en su desarrollo, como trastornos de comunicacién, problemas de

comportamiento u otras limitaciones, pueden beneficiarse enormemente del desarrollo
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de habilidades sociales basicas que les ayuden a interactuar de manera mas efectiva
Ccon Sus pares.

e Nifios agresivos: Aquellos que muestran conductas violentas, ya sean fisicas o
verbales, hacia sus compafieros, también pueden beneficiarse del aprendizaje de la
socializacion, ya que esto podria ayudarles a manejar mejor sus emociones y a

desarrollar formas mas saludables de interactuar con los demas.

2.2.2.5 El desarrollo de las habilidades sociales basicas de 3 a 5 afos

Las habilidades sociales basicas en nifios de tres a cinco afios incluyen la
interaccion con sus pares, conductas prosociales, la exploracién de normas y la
comprension de emociones, aspectos que han sido objeto de estudio en diversas
investigaciones sobre comportamientos infantiles. En esta etapa preescolar, los nifios
aprenden a relacionarse de manera efectiva y satisfactoria a traves de pautas y modelos
de comportamiento (Mufioz & Crespi , 2011).

A partir de los tres afios, los nifios comienzan a desarrollar al interactuar con su
grupo primario (padres y hermanos) y con sus comparieros. Estas habilidades se
evidencian cuando los nifios muestran aprobacion por acciones de otros, inician juegos o
conversaciones con comparfieros de su mismo sexo, y se adaptan a actividades que ya
estan en curso. Mufioz & Crespi (2011) sugieren que las relaciones con otros nifios son
cruciales para su desarrollo social y cognitivo, ya que los pares actlan como recursos
emocionales y cognitivos, apoyandolos en momentos dificiles, como el ingreso a la
escuela. A pesar de que los nifios a esta edad mantienen un pensamiento egocéntrico,
utilizan el juego simbdlico para entender la realidad, lo que también contribuye a su

desarrollo social e intelectual.

A los cuatro afios, los comportamientos cooperativos empiezan a ser mas
evidentes, reflejando un aprendizaje de normas y ayuda mutua. En este sentido, la
investigacién encontrd6 que muchos nifios preguntaban a otros si podian ayudar,

mostrando amabilidad hacia sus padres y adultos conocidos.

Al llegar a los cinco afios, los comportamientos prosociales, como ayudar y
compartir, se vuelven mas constantes, evidenciandose en acciones como hacer favores a
otros y ayudar a amigos en dificultades. Estas habilidades estan ligadas a la capacidad de

los nifios para expresar y comprender emociones, lo que les permite regular sus propios
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sentimientos y responder adecuadamente a los de los demas, especialmente en su entorno
familiar (Mufioz & Crespi , 2011).

2.2.2.6 Dimensiones de las habilidades sociales bésicas

Para Alvarez (1997) las dimensiones que organiza habilidades sociales basicas

esenciales para el aprendizaje de los estudiantes. Estas dimensiones incluyen:

Autoestima es la capacidad de valorarse de manera positiva, sin caer en el
egoismo. Ademas, afiade que la autoestima integra tanto nuestros defectos como nuestras
virtudes de manera armoniosa, permitiéndonos presentar una version positiva de nosotros
mismos en nuestros procesos de socializacion. En resumen, la autoestima es un valor
esencial, ya que es la habilidad de reconocer nuestras fortalezas y debilidades,
ayudandonos a formar una personalidad equilibrada que favorezca actitudes positivas en
la sociedad. Este es el primer paso en el proceso socializador y se caracteriza en los

siguientes puntos:

Se integra facilmente al grupo.

Se siente capaz de realizar diversas actividades.

Cuando habla con alguien lo mira a los o0jos.

Tiene seguridad en la toma de decisiones.

Comportamiento abarca todas las acciones que un organismo realiza en relacion
con su entorno, las cuales pueden ser conscientes 0 no, publicas o privadas, o incluso
impuestas por factores externos. Durante la etapa preescolar, los nifios comienzan a
desarrollar su conciencia, adoptando los valores, actitudes y normas de sus padres. Al
internalizar estos principios, los nifios desarrollan autocontrol, es decir, aprenden a
diferenciar lo que estd "bien" de lo que esta "mal”. Entre las conductas asociadas al
desarrollo de la conciencia en los nifios preescolares se encuentran la honestidad, la
obediencia a las reglas, el no mentir, no robar y no agredir a los demas. Cuando incumplen
las normas, suelen experimentar sentimientos de culpabilidad, ansiedad y a veces,

conductas de autocastigo.

- Pide disculpas ante una mala accion.



30

- Practica normas de convivencia.

- Comparte sus cosas con sus comparieros.

- Se ofrece a ayudar a quien lo pueda necesitar.

- Promueve acuerdos de forma democratica en tu entorno.

- Dirige y organizas grupos.

La identificacion es el proceso mediante el cual el individuo se define y encuentra
su lugar dentro de la sociedad, adaptando su comportamiento de acuerdo con las normas
sociales que ésta establece. Este proceso ocurre principalmente mediante ejemplos, ya
que las personas que socializan al individuo muestran ciertos comportamientos, los cuales
el nifio o nifia adoptara si se sienten identificados con ellos, y rechazara aquellos que no
se alinean con su forma de ser, con el fin de formar una identidad positiva y acorde con

las expectativas sociales.

Manifiesta una actitud de respeto hacia sus comparieros.

Agradece cuando es necesario.

Colabora en actividades de grupo.

Ayuda a quien lo necesita.
2.3 Hipotesis

La aplicacién de los juegos roles desarrolla efectivamente habilidades sociales
basicas en nifios de 5 afios de la I.E. N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo” — Moyobamba,
20237

2.4 Definicion de variables
Variable independiente: Juegos de roles

Es una actividad social que fomenta el desarrollo cognitivo y emocional en los
nifios, ya que permite la representacion de situaciones del mundo adulto mediante la
imitacion (Dosso, 2009)
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Variable dependiente: Socializacion

Es un conjunto de comportamientos que permiten a las personas interactuar de
manera efectiva y apropiada en diferentes contextos sociales. Estas habilidades son
esenciales para formar y mantener relaciones interpersonales saludables (Gomez et al. ,
2000).



2.5 Operacionalizacion de variables
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DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
Es una actividad social | Es una estrategia pedagogica | 600 de roles |* Sesion sobre como improvisar dialogos.
que  fomenta el | que se basa en asumir las | . - +olados. | ® Realizacion de juegos de roles a manera
desarrollo cognitivo y | caracteristicas del personaje de entrevista.
Variable emocional en los nifios, | y actuar de acuerdo con o Simbolizacion de juego de roles
Independiente | ya que permite la | ellas. Desde el punto de vista | jyeqo de roles preparados en casa. Nominal
Juegos de | representacion de | didactico, involucra aspectos libres. o Practica de juegos de roles en tiempo
roles situaciones del mundo | relacionados con la extraescolar
adulto mediante la | autorregulacion emocional y Juego de roles _ B _ _
imitacion (Dosso, | la creacion y cumplimiento como medio o Ejecumo.n <_je juegos que pe_rm_ltg aqceder
2009). de normas de convivencia. educativo. al conocimiento de forma significativa.
Es un conjunto de | Es el proceso de interactuar e Se integra facilmente al grupo.
comportamientos  que | positivamente en el aspecto e Se siente capaz de realizar diversas
permiten a las personas | afectivo, social, con los actividades.
_ interactuar de manera | demés creando un ambiente : e Cuando habla con alguien lo mira a los
Variable | efectiva y apropiada en | adecuado dentro del entorno | Autoestima 0j0s.
Dependiente diferentes  contextos | escolar que se desenvuelva. e Tiene seguridad en la toma de decisiones. :
Habilidades sociales. Estas ; " y Ordinal
sociales Habilidades “on e Pide <_j|sculpas ante una r_nala accion.
basicas esenciales para formar y e Practica normas de convivencia.
mantener relaciones Comportamiento o CompaNrte Sus cosas con  sus
comparieros.

interpersonales

e Se ofrece a ayudar a quien lo pueda
necesitar.
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saludables (Gomez et
al., 2000).

e Promueve acuerdos de forma
democratica en tu entorno.
e Dirige y organizas grupos.

Identificacion

e Manifiesta una actitud de respeto hacia
Ssus comparieros.

e Agradece cuando es necesario.

¢ Colabora en actividades de grupo.

e Ayuda a quien lo necesita.
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2.6 Definicion de términos
2.6.1 Autoestima

Es la valoracion, opinion o percepcion que una persona tiene sobre si misma,

incluyendo su capacidad, valia y dignidad. (Gonzélez A. &., 2010)
2.6.2 Desarrollo de habilidades

Es un proceso de la adquisicion y mejorar conocimientos, competencias y

capacidades al realizar una accion (Tobar Vera, 2022).
2.6.3 Habilidad.

Son procesos internos del sujeto que le permite desarrollar alguna tarea, utilizando

los recursos necesarios en un tiempo determinado (MINEDU, 2016).
2.6.4 Habilidades sociales basicas

Son capacidades especificas requeridas para ejecutar competentemente una tarea.
Son conductas necesarias para interactuar y relacionarse con los iguales y con los adultos

de forma efectiva y mutuamente satisfactoria (Gonzélez et al. , 2000).
2.6.5 Juego.

Es una actividad voluntaria y placentera que se realiza con fines recreativos, donde
los participantes se involucran de manera ludica, generalmente sin un propdsito utilitario
directo (Gonzélez A. &., 2010).

2.6.6 Motivacion:

Es una condicion humana estrechamente relacionada con las emociones y las
conductas encaminadas al logro, al mismo tiempo, la motivacién es la adaptacion y el

desarrollo de una tarea determinada y la satisfaccién por realizarla (MINEDU, 2016).
2.6.7 Nivel de desarrollo

Son procesos de crecimiento de habilidades fisicas, cognitivas y sociales que se
organizan por etapas (Piaget , 1991).
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2.6.8 Rutina

Es una actividad que se ha repetido muchas veces, por lo que se convierte en un
hébito o costumbre y por ende tiende a ejecutarse de manera mas practica y libre
(MINEDU, 2016).
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CAPITULO 111
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de la investigacion

El estudio se realiz6 con el enfoque cuantitativo, que segun Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), implica el uso de datos numéricos procesados
estadisticamente. En este caso, se aplicd este enfoque para procesar datos sobre

habilidades sociales basicas.
3.2 Tipo de investigacion

Por su finalidad corresponde a una investigacién aplicada, porque se resolvio el
problema de bajo nivel de habilidades sociales basicas. (Valdemarra , 2017 , pég. 39 ).

3.3 Disefio de la investigacion

Se utilizé el disefio cuasi-experimental, denominado: Disefio de dos grupos no

equivalentes con pretest y pos test. El esquema es el siguiente:

01 y 0z Pretest sobre habilidades sociales basicas.
X: Juegos de roles.
02 y 04 Postest sobre habilidades sociales basicas.

G E: Grupo experimental
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G.C: Grupo de control
............ Grupos no equivalentes
3.4 Métodos utilizados

Meétodo Analitico:

Este método se empled para profundizar en el objeto de estudio, analizando tanto
la informacion tedrica como los datos recopilados, lo que permitioé obtener una mayor

comprension sobre los juegos de roles y habilidades sociales bésicas.
Hipotético — deductivo:

Este método se empled para desarrollar y verificar la hipotesis alternativa
mediante procedimientos deductivos, un proceso que facilitdé la obtencién de
conclusiones a partir de la validacion de la hipotesis.

Meétodo experimental:

Este método nos permiti6 manipular la variable experimental para obtener
resultados que sean cuantificables y medibles. En funcion de sus objetivos, se llevaron a
cabo la observacion, la formulacion de las hipdtesis, la experimentacion y la obtencion

de conclusiones en el presente estudio.
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3.5 Poblacion de estudio

La poblacion de estudio esté constituida por 47 estudiantes de ambos sexos de
5 afios de la I.E. N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”

Tabla 1 Distribucién de la poblacion de estudio

Distribucion de Poblaciéon del Estudio

Secciones Sexos N° de
M F estudiantes
GE - Caracolitos 13 10 23
GC - Hormiguitas 14 10 24
Total 27 20 47

Fuente: Némina de matricula 2023

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1 Técnicas de recoleccién de datos.

En el siguiente trabajo de investigacion se utilizd las siguientes técnicas e

instrumentos:

a.  Observacion: Para este estudio se utiliz6 la observacion espontanea y sistematica
a fin de identificar el problema de estudio con relacion a las habilidades sociales

basicas que presentan los nifios de 5 afios, del grupo experimental y de control

b.  Evaluacion: Mediante esta técnica se recogio informacion gue se evidencie el nivel
de desarrollo de las habilidades sociales basicas en los nifios de 05 afios de la I. E

de la institucién mencionada.

c.  Fichaje: Sirvio para la recoleccién de informacion que se utiliz6 para la elaboracién
del marco tedrico conceptual utilizando diferentes fuentes bibliograficas,

hemerograficas e internet.
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3.6.2 Instrumentos de recoleccion de datos.

b)

Se empled los siguientes instrumentos:

Guia de observacion: Esta herramienta se utilizd para recoger evidencias sobre el
avance de habilidades sociales basicas y permitié evaluar de manera sistematica y
objetiva los aspectos clave del aprendizaje, facilitando aspectos de identificacion

de las competencias adquiridas por los estudiantes de 5 afios.

Fichas textuales y bibliografias: Se utilizaron para recabar informacion tetrica -
cientifica y de referencia de los juegos de roles y habilidades sociales basicas,
citando todos los textos y autores del marco tedrico, asi como resimenes de textos

en relacion a las variables de estudio.

Rubrica (Pretest y Postest): Brindaron informacion relacionada con el nivel de

desarrollo de la variable dependiente.

3.7 Técnicas de procesamiento e interpretacion de datos

Distribucion de frecuencias: Se confeccionaron tablas estadisticas que registran las
frecuencias absolutas de cada nivel dentro del conjunto de datos, lo que permite

visualizar cuantas veces aparece cada valor especifico.

Figura estadistica: Se elaboraron representaciones graficas, como poligonos de
frecuencia, que facilitan una comprension visual de cémo se distribuyen las

frecuencias, ayudando a detectar patrones y tendencias en los datos.

Analisis e interpretacion de datos: Se realiz6 un estudio detallado de las tablas y
graficos estadisticos para extraer conclusiones relevantes y reconocer tendencias o
irregularidades en la informacion, elemento clave para contextualizar los resultados de

la investigacion.

Media aritmética: Se calcul6 para determinar el valor promedio del conjunto de datos

obtenidos en la muestra, ofreciendo una medida representativa de la tendencia central.

Desviacion estandar: Se utilizo para cuantificar la dispersion de los datos alrededor de
la media, basandose en la varianza, lo que permite expresar la variabilidad en las

mismas unidades de medida de los datos originales
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e Coeficiente de variabilidad: Se aplico para indicar la relaciéon entre la desviacion
estandar y la media, proporcionando una medida relativa de la dispersion gque facilita

la comparacion entre distintos conjuntos de datos, independientemente de sus unidades

e Prueba de normalidad: Se llevo a cabo para verificar si los datos se ajustan a una
distribucion normal, siendo esta evaluacion fundamental para determinar la
pertinencia de pruebas estadisticas que asumen dicha normalidad, afectando la validez

de los resultados.

e U de Mann-Whitney: Se emple0 esta prueba no paramétrica para analizar hipotesis
sobre diferencias entre dos grupos independientes, destacAndose por no requerir que
los datos cumplan con la distribucién normal, lo que la hace especialmente Gtil en

diversos contextos estadisticos.
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CAPITULO IV
PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 Validez y Confiabilidad del instrumento
4.1.1 Validez del instrumento

Tabla 2 Validez de contenido por juicio de expertos

Rubrica para evaluar socializacion

Experto
Numeérico Literal
Mg. Odilardo Rojas Gonzélez 81.78 Excelente
Mg. Abraham Solis Soto 71.67 Muy bueno
Mg. Maria Isabel Guamuro 74 Muy bueno
Promedio de valoracion 75.81% Muy bueno

Nota: Tomado de la ficha de evaluacidn de juicio de expertos (Ver Anexo 2)

A partir del juicio de expertos, se establece que la Rubrica para evaluar
habilidades sociales béasicas ha obtenido un promedio de valoracion de 71.81%, lo que

demuestra gque este instrumento posee una muy buena validez.



42

4.1.2 Confiablidad del instrumento

Para determinar la confiabilidad de la rdbrica utilizada en la evaluacion de la
socializacion, se empled el método de consistencia interna conocido como el Coeficiente
de Confiabilidad Alfa de Cronbach, adecuado para instrumentos con mdltiples
alternativas. Se realizé un estudio piloto con una muestra de 8 nifios, a quienes se les
aplico la rubrica de evaluacion. Con el fin de establecer el nivel de confiabilidad, se
calcul6 el coeficiente Alfa de Cronbach utilizando el software estadistico SPSS version
26.0.

Tabla 3 Nivel de confiabilidad del instrumento segun Alfa de Cronbach.

Instrumentos N° de items N° de casos Alfa de Cronbach
Rubrica de
evaluacion para
determinar las 14 8 0,81
habilidades sociales
basicas

Nota: Calculado con el software SPSS V 26.0.

La rabrica utilizada para evaluar habilidades sociales béasicas alcanzé un valor de
0,81 (ver Tabla 3), lo que indica que el instrumento presenta un buen nivel de
confiabilidad o consistencia interna, de acuerdo con el rango (0,70 < o < 0,99) establecido

por Pérez (2022) para su aplicacion.

4.2 Presentacion y analisis de los resultados
4.2.1 Procesamiento e Interpretacion de datos
4.2.1.1 Resultados del pretest

A continuacién, se muestran los resultados del pretest que evaluaron el nivel de
habilidades sociales basicas en los nifios de la muestra. El grupo de control, denominado
"Hormiguitas", estuvo compuesto por 24 estudiantes, mientras que el grupo experimental,

Ilamado "Caracolitos", estuvo conformado por 23 estudiantes.
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Tabla 4 Resultados del pretest sobre habilidades sociales basicas — grupo control vs

experimental.

GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL

Notas A, . , : , o , , :
Xi fi xifi Fi hi%e Hi% fi xifii Fii hi% Hi%
[14-15) 145 3 435 3 125 125 3 435 3 13.0 13.0
[15-16) 155 1 155 4 4.2 16.7 1 155 4 4.3 17.4
[16 -17) 16.5 3 495 7 125 29.2 1 16.5 5 4.3 21.7
[17-18) 175 3 525 10 125 41.7 9 1575 14 39.1 60.9
[18-19) 185 2 37 12 8.3 50.0 3 555 17 13.0 73.9
[19-20) 195 4 78 16 16.7  66.7 3 585 20 13.0 87.0
(20-21] 205 8 164 24 333 100.0 3 615 23 13.0  100.0

TOTAL 24 440 100 23 4085 100

Nota: Pretest aplicado el G.C y G.E Calculado con Ms Excel 2019.

Figura 1 Resultados del pretest sobre habilidades sociales basicas- grupo control vs

experimental.

10
9

FRECUENCIAS
(]

0 14.5 15.5 16.5 17.5 18.5 19.5
PUNTAJES

== Grupo Control =—®=Grupo Experimental

Nota: Datos de la tabla 6

20.5
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De acuerdo a la tabla 4 y figura 1, se tiene:

v" Los resultados del pretest muestran una distribucion de puntajes entre [14 — 21] en
ambos grupos del estudio; en el grupo control, la mayor frecuencia de estudiantes se
ubica en el rango [20-21], correspondiente al nivel de Inicio, con 8 estudiantes 33.3%.
De manera similar, en el grupo experimental, el intervalo mas frecuente es [17-18],
también en nivel de Inicio, con 9 estudiantes que representan el 39.1% de la muestra.
Estos resultados destacan un inicio marcado por notables carencias en habilidades
sociales basicas en ambos grupos, lo que pone de manifiesto una situacion uniforme
y poco favorable previa a la intervencion experimental, estableciendo un fundamento
clave para evaluar los impactos del tratamiento aplicado.

v" El 100% de los estudiantes, tanto del grupo control como del experimental, obtuvo
puntajes entre [14-21], ubicandose en el nivel de Inicio segun la escala de valoracion,
lo que evidencia un desarrollo incipiente en la socializacién. Este resultado refleja
carencias significativas en la adquisicion de competencias esenciales para la
interaccion efectiva, subrayando la necesidad de implementar intervenciones
educativas que potencien el aprendizaje social y emocional de los estudiantes.

v Lafigura 1 muestra que, en el grupo experimental, la mayor frecuencia de estudiantes
(9) se concentra en el rango de notas 17 y 18, indicando un rendimiento inicial mas
bajo en comparacion con el grupo control, cuya mayor frecuencia (8) se ubica en el
rango de 20-21. Estos resultados reflejan un desempefio inicial limitado en las
habilidades sociales basicas en ambos grupos, con diferencias en la concentracion de

puntajes que sugieren variaciones en sus niveles de partida.

Tabla 5 Analisis de variabilidad de los resultados del pretest

Grupos  Conteo total Media (X) Desv. Est. (s) Varianza (s?) Coef. Var CV%

Control

. 24 17.83 2.16 4.67 12.1
Hormiguitas

Experimental 23 17.26 1.81 3.29 105
Caracolitos

Nota: Datos de la tabla 4. Calculado con Ms Excel 2019.
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INTERPRETACION
De acuerdo a la tabla 5, se tiene:

v La media aritmética del grupo de control es de 17.83, mientras que la del grupo
experimental es de 17.26, lo que representa una medida de tendencia central que sitda
a ambos grupos en el nivel de "Inicio"” segun la escala de valoracién. Estos promedios
indican que, en general, los estudiantes de ambos grupos muestran un desarrollo
incipiente en cuanto a la socializacion, evidenciando una insuficiencia en
competencias sociales que requiere atencion pedagdgica para su fortalecimiento y
evolucion. Esta similitud en los resultados iniciales refuerza la necesidad de una

intervencion especifica para fomentar un progreso integral en el area social.

v' En el pretest, el grupo control presentd una desviacion estandar de 2.16 puntos y una
varianza de 4.67, lo que refleja una dispersion moderada de los puntajes alrededor de
la media aritmética. Por otro lado, el grupo experimental mostr6 una desviacion
estandar de 1.81 puntos y una varianza de 3.29, indicando que sus puntajes estan del
grupo control estan ligeramente dispersos comparacion con el grupo experimental.
Estas diferencias evidencian una mayor concentracion de los valores en el grupo

experimental.

v" El coeficiente de variabilidad fue del 12.1% en el grupo control y del 10.5% en el
grupo experimental, lo que sefiala una distribucion relativamente homogénea de los
puntajes en ambos grupos, dado que estos valores estan por debajo del umbral estandar
del 30%. Esta homogeneidad sugiere que los niveles de habilidades sociales basicas
en los estudiantes eran comparables y consistentemente bajos en ambas muestras al

inicio.
4.2.1.2 Resultados del postest

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos en el postest para evaluar el
nivel de habilidades sociales basicas en los nifios de la muestra, tanto del grupo control

como del grupo de experimental.
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Tabla 6 Resultados del postest sobre habilidades sociales basicas — Grupo Control

GRUPO CONTROL
PUNTAJES = xi fi xi i Fi hi%e — Hi%
[18-19) 185 5 925 5 20.8 208
[19- 20) 195 2 39 7 8.3 29.2
[20 -21) 205 6 123 13 25.0 54.2
[21- 22) 215 3 64.5 16 125 66.7
[22- 23) 225 2 45 18 8.3 75.0
[23-24) 235 3 705 21 125 87.5
(24 -25] 245 3 735 24 125 100.0
TOTAL 24 246 100.0

Nota: Resultados del pos test aplicado el G.C. Calculado con Ms Excel 2019

Figura 2 Resultados del pos test sobre habilidades sociales basicas — Grupo control

7

FRECUENCIAS

Nota: Datos de la tabla 8.

18.5

19.5

20.5 215 22.5 23.5

PUNTAJES

Grupo Control

24.5



Tabla 7 Resultados del postest sobre habilidades sociales basicas — Grupo

Experimental

GRUPO EXPERIMENTAL

PUNTAJES = i fi xi fi Fi hi%  Hi%
[30_ 32) 31 4 124 4 1739 1739
[32 - 34) 33 9 297 13 3913 5653
[34 - 36) 35 3 105 16 1304  69.56
[36 - 38) 37 2 74 18 869  78.25
[38 - 40) 39 2 78 20 869 8694
(40 - 42] 41 3 123 23 1304  99.99
TOTAL 23 100.0

Nota: Resultados del postest aplicado el G.E. Calculado con Ms Excel 2019.

Figura 3 Resultados del postest sobre habilidades sociales basicas — Grupo

Experimental
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INTERPRETACION
De acuerdo alatabla6y 7; figura 2 y 3, se tiene:

v' Enel grupo control, conformado por 24 nifios que representan el 100% de la muestra,
los puntajes se concentraron entre 18 y 25, ya que, la mayor cantidad de estudiantes
de encuentran en nivel INICIO, con puntajes de 18 — 24 y con porcentaje de 87.5.
En contraste, el grupo experimental, integrado por 23 nifios, mostr6 una mejora
significativa en los puntajes, los cuales oscilaron entre 30 y 42; de ellos, 13 nifios
(56.53%) se ubicaron en el nivel PROCESO, ademas los 10 nifios obtuvieron
puntajes del [34 - 42] con un porcentaje de 43.46% situdndose en un nivel
LOGRADO. Estos resultados confirman que la aplicacion de los juegos de roles tuvo
un impacto positivo y notable en el fortalecimiento de las habilidades sociales basicas
de los nifios, promoviendo la interaccion, la colaboracién y la convivencia armoniosa

dentro del aula.

v' Los puntajes obtenidos evidencian diferencias significativas a favor del grupo
experimental en comparacion con el grupo control. Como se muestra en las figuras
3y 4, los resultados del grupo control, "Hormiguitas”, se concentran mayormente en
el rango de 18 a 25, mientras que los puntajes del grupo experimental, ""Caracolitos”,
se sitian predominantemente entre 30 y 42. Al contrastar estos resultados con los
rangos de la escala de valoracién, se puede concluir que los nifios del grupo control
se encuentran en un nivel de Inicio de desarrollo de socializacién. Estos hallazgos
confirman el impacto positivo que tuvo la aplicacion de los juegos de roles como
estrategia pedagogica para fortalecer las habilidades sociales basicas en los nifios de

5 afnos.

v En el grupo de control, los nifios evaluados se encuentran predominantemente en la
condicion inicial segun la escala de valoracion, lo que indica un desarrollo limitado
de socializacion. Esta situacion resalta la necesidad de un acompafiamiento mas
constante y una intervencion pedagdgica mas estructurada por parte de la docente.
Por otro lado, en el grupo experimental, la mayoria de los estudiantes han alcanzado

el nivel "logrado”, evidenciando, desde una perspectiva estadistica, la eficacia de los
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juegos de roles como una estrategia para potenciar habilidades sociales basicas en

esta poblacion.

Tabla 8 Andlisis de variabilidad de los resultados del postest.

Grupos  Conteo total Media (X) Desv. Est. (s) Varianza (s?) Coef. Var CV%

Control 24 20.75 221 4.89 10.7
Hormiguitas

Experimental 23 34.52 3.46 11.99 10.0
Caracolitos

Nota: Datos de la tabla 6 y 7. Calculo con Ms Excel 2019.

INTERPRETACION

De acuerdo a la tabla 8 se tiene:

v La media aritmética del grupo de control es de 20.75, mientras que la del grupo
experimental asciende a 34.52, como se detalla en la tabla 8. Estas cifras evidencian
una marcada diferencia entre ambos grupos en el desarrollo de socializacion,
favoreciendo al grupo experimental, donde se implementaron los juegos de roles como

estrategia de intervencion.

v' En cuanto a la dispersion de los datos, los puntajes postest del grupo de control
presentan una desviacion estandar de 2.21 y una varianza de 4.89, lo que sugiere una
menor dispersion en torno a la media. Por el contrario, el grupo experimental registra
una desviacion estandar de 3.46 y una varianza de 11.99, reflejando una mayor
variabilidad en los resultados. Este comportamiento sugiere que los puntajes del grupo
de control estan mas concentrados alrededor de su media, mientras que en el grupo
experimental se observa una distribucion mas amplia, posiblemente atribuida a los

efectos diferenciados generados por la intervencion.

v Adicionalmente, el analisis del coeficiente de variacion indica que el grupo de control
presenta un 10.7%, y el grupo experimental un 10.0%, valores que confirman la
homogeneidad de ambos grupos en cuanto al nivel de socializacion, al ser inferiores
al umbral convencional del 30%. Sin embargo, las diferencias significativas
observadas favorecen al grupo experimental, validando la efectividad de los juegos de

roles como estimulo pedagodgico.



Comprobacion de la hipotesis

v" Prueba de normalidad de datos

Ho: Los datos si tienen una distribucion normal (p > 0,05)

H;i: Los datos no tienen una distribucién normal (p < 0,05)

Tabla 9 Prueba de normalidad de datos — postest
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Shapiro-Wilk
Estadistico gl P
Grupo Control 0,628 24 0,004
Grupo Experimental 0,624 23 0,004

Nota: Calculado con el software SPSS V 26.0.

Criterio de decision
Si p < 0,05 rechazamos la Ho y aceptamos la H1
Si p > =0,05 aceptamos la Ho y rechazamos la H1

Decisién y conclusién

El tamafio de la muestra es menor a 50, es por ello que se empled la prueba de

Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de los datos, obteniéndose un valor de p = 0.004,

que es inferior al umbral de 0.005. Este resultado indica que los puntajes del postest en

ambos grupos no siguen una distribucion normal en cuanto al nivel de socializacion. Por

ello, se recurrié a una prueba estadistica no paramétrica, especificamente la U de Mann-

Whitney, para realizar la contrastacion de la hipétesis.
v Prueba de hipotesis
Hipotesis estadistica

Hipotesis nula (Ho): Ho: UGexp = UGy

Si se aplica los juegos de roles, entonces no se desarrolla habilidades sociales

bésicas en nifios de 5 afios de la I.E N° 00874 "Oscar Rengifo Hidalgo”
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Hipotesis alterna (H1): Hy: UGeyy, # UGy,

Si se aplica los juegos de roles, entonces si se desarrolla habilidades sociales
béasicas en nifios de 5 afios de la I.E N° 00874 "Oscar Rengifo Hidalgo”
Nivel significancia

Para un nivel de error o significacion (o = 5% = 0,05) y un nivel de certeza o

confianza (1- o = 95%= 0,95).

Prueba de U de Mann - Whitney para muestras independientes del postest de los

grupos de control y experimental.

Tabla 10 Contraste de hip6tesis con la prueba U de Mann-Whitney

Contraste de hipotesis

Hipotesis nula Prueba Sig. Decision
1 Ladistribuciéonde Prueba U de Mann- 0.000 Rechazo de la
postest es la misma Whitney para muestras hipotesis
entre categorias de independientes nula.
grupos.

Nota: Calculado con el software SPSS V 26.0.

Regla de decision:

Los "Juegos de roles™ fueron efectivas para el desarrollo de habilidades sociales
bésicas en nifios de la muestra en 2023, ya que p = 0,000, entonces rechazamos la Ho y

aceptamos la Ha.
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4.3. Analisis y discusién de resultados

El presente estudio, aplicado en la LE. N.° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo” —
Moyobamba (2023), evidencia resultados que se alinean con diversas investigaciones
previas que abordan el uso de estrategias ludicas como medio para fortalecer las
habilidades sociales basicas en nifios de educacion inicial. En esta investigacion, los
juegos de roles demostraron una influencia positiva significativa en el grupo
experimental, cuyos nifios pasaron de un nivel de Inicio (puntajes entre 14y 21) a niveles
Logrado (puntajes entre 34 y 42), mientras que el grupo control permanecié mayormente
en el nivel mas bajo. Este hallazgo concuerda con los resultados de Ruiz (2024), quien
evidencidé que tras aplicar estrategias ladicas en nifios de la I.E. Ann Goulden, el
porcentaje con habilidades sociales basicas desarrolladas aument6 del 48% al 52%. En
ambos estudios se demuestra que las metodologias basadas en el juego estimulan la

interaccion, la cooperacion y la empatia infantil.

De manera similar, Ynfantes (2022) concluy6 que los talleres de dramatizacion
mejoraron de forma significativa las habilidades sociales, reduciendo el nivel inicial de
88% a un 75% de logro esperado, promoviendo la expresion, empatia y convivencia entre
los nifios. Estos resultados se relacionan directamente con los obtenidos en Moyobamba,
donde los juegos de roles, al igual que la dramatizacion, permitieron que los nifios
representaran situaciones cotidianas, desarrollando habilidades de comunicacion y

resolucion de conflictos.

Asimismo, los hallazgos del presente estudio coinciden con los de Julcahuanca
(2022), quien a través de los juegos simbolicos logrdé un 100% de logro esperado en las
habilidades sociales, demostrando que las actividades que involucran la imaginacion y el
juego representativo fortalecen la autonomia, la cooperacion y la autoestima. Esto se
refleja también en el grupo experimental de esta investigacion, cuyos nifios mostraron

una mayor seguridad para interactuar, compartir ideas y expresar emociones.

Por otro lado, Delgado (2022) comprobd que el juego colaborativo elevo el
desarrollo social de los nifios de un 0% a un 100% de logro, resaltando la importancia del
trabajo en equipo y la confianza mutua. De manera analoga, los resultados del grupo

experimental de la L.E. “Oscar Rengifo Hidalgo” evidenciaron una notable mejora en la
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interaccion grupal y en la construccion de relaciones positivas, demostrando que el juego

compartido potencia las habilidades sociales.

Finalmente, Mendoza (2022), quien también aplicd un programa de juego de
roles, observé un incremento del 63% al 78% en el nivel de desarrollo social, concluyendo
que dicha técnica promueve la autonomia, la comunicacién y la cooperacion. Estos
resultados guardan una estrecha relacion con los del presente estudio, donde la aplicacion
del juego de roles permitié que los nifios no solo mejoraran sus niveles de socializacion,
sino también desarrollaran actitudes de liderazgo, empatia y resolucion pacifica de

conflictos.

En sintesis, la comparacion con los estudios de Ruiz (2024), Ynfantes (2022),
Julcahuanca (2022), Delgado (2022) y Mendoza (2022) refuerza la evidencia empirica de
que las estrategias ludicas, simbolicas y colaborativas, especialmente los juegos de roles,
son herramientas pedagogicas eficaces para potenciar las habilidades sociales en la
primera infancia. Todos los estudios coinciden en que la incorporacion de metodologias
activas y vivenciales genera un impacto positivo en la convivencia, la expresion

emocional y la autonomia infantil, consolidando el aprendizaje social a través del juego.
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Conclusiones

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar cémo la aplicacion de los
juegos de roles contribuye al desarrollo de las habilidades sociales bésicas en los
niflos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N.° 00872 “Oscar Rengifo
Hidalgo”. La investigacion se orient6 a fortalecer las competencias sociales desde la
primera infancia, reconociendo que estas son esenciales para la convivencia, la

empatia y la resolucion de conflictos dentro del aula

En relaciéon con el primer objetivo especifico, se evalud el nivel de habilidades
sociales basicas antes y después del tratamiento experimental. En el pretest, los
resultados mostraron que el 85% de los nifios se encontraban en el nivel de Inicio,
presentando limitaciones en la comunicacion, la cooperacion y la autorregulacion
emocional. Luego de la aplicacion de la estrategia basada en los juegos de roles, los
resultados del postest evidenciaron un cambio significativo: los cuales 13 nifios
(56.53%) se ubicaron en el nivel PROCESO, ademés los 10 nifios obtuvieron
puntajes del [34 - 42] con un porcentaje de 43.46%, demostrando una mejora

sustancial en la forma de relacionarse y participar en actividades grupales.

Respecto al segundo objetivo especifico, la aplicacion de los juegos de roles se
desarroll6 mediante 10 sesiones pedagdgicas que fomentaron la dramatizacion, la
expresion oral, la toma de turnos, la cooperacion y la empatia. Durante estas
experiencias, los nifios asumieron diferentes roles, lo que les permiti6 comprender
normas de convivencia y fortalecer sus habilidades comunicativas y emocionales.
Estas actividades generaron un ambiente participativo, motivador y dindmico, que

facilito la interaccion social positiva entre los participantes.

Finalmente, en relaciobn con el tercer objetivo especifico, se demostro
estadisticamente la eficacia de los juegos de roles en el desarrollo de las habilidades
sociales basicas. El grupo experimental incrementd su puntaje promedio de 17.26 a
34.52 puntos, mostrando una diferencia significativa de +17.26 puntos en la escala
de valoracion. Los resultados del analisis con la prueba U de Mann-Whitney
arrojaron un valor de p = 0.000, menor al nivel de significancia (a = 0.05), lo que

permitié rechazar la hipotesis nula (Ho) y aceptar la hipétesis alterna (H:). Estos



55

hallazgos confirman que los juegos de roles son una estrategia pedagogica efectiva
para fortalecer las habilidades sociales basicas en los nifios de 5 afios, promoviendo
la interaccion positiva, la colaboracion y el desarrollo socioemocional dentro del

entorno educativo.).
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Sugerencias

Motivar e instar a los profesionales del &rea a llevar a cabo investigaciones adicionales
enfocadas en el desarrollo de socializacion, resaltando la importancia de implementar
estrategias variadas que permitan a los estudiantes fortalecer esta competencia

esencial para su crecimiento integral.

A los especialistas de la Direccion Regional de Educacion de San Martin y de la
Unidad de Gestion Educativa Local, fomentar la incorporacion de estrategias
metodoldgicas basadas en juegos de roles como medio para garantizar el desarrollo

de la socializacion en los estudiantes.

Invitar a los docentes del E.E.S.P.P. "G.J.S.M." a organizar talleres de formacién
orientados a la aplicacion de estrategias didacticas fundamentadas juegos, dirigidos

tanto a estudiantes como a egresados de la institucion.

Recomendar a las docentes de la I.E N° 00874 incluir en sus sesiones de aprendizaje
estrategias metodoldgicas basadas en juegos de roles, que favorezcan el desarrollo de

la socializacién en los nifios.
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ANEXos

Anexo 1: Pretest y postest

RUBRICA PARA EVALUAR LA HABILIDADES SOCIALES BASICAS
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desarrollo de los
juegos.

juegos.

juegos.

Institucion Educativa Apellidos y nombres Edad Fecha
5 ANOS
ESCALA INICIO PROCESO LOGRADO
VALORATIVA 1 2 3

El estudiante muestra | EI  estudiante  esta EV|de_nC|a un  nivel

un progreso minimo | proximo al nivel | SuPerior a lo esperado

de acuerdo al nivel | esperado respecto a la respecto ~ a la
: competencia

esperado. competencia.

Dimensiones | N° | Inicio Proceso Logrado Puntaje

1 | No se integra | Demuestra Se integra con
facilmente al | algunas facilidad al grupo
grupo cuando se | dificultades para | al momento de
realiza el juego | integrarse al | realizar el juego
recreativo grupo al | recreativo

momento de
realizar el juego
recreativo

2 | No se siente | Demuestra Se siente seguro y
capaz de realizar | inseguridad al | capaz de realizar
diversas realizar algunas | diversas
actividades  de | actividades  de | actividades de

. juego. juego juego
Autoestima 3 | Se distrae con | Tiene Cuando habla con
facilidad durante | dificultades para | alguien  durante
el juego y no | levantar la | los juegos lo mira
lenta la mirada | mirada mientras | a los 0jos
mientras  habla | habla con otros
con alguien. durante el juego.

4 | Demuestra Manifiesta cierta | Tiene seguridad
inseguridad  al | inseguridadenla [ en la toma de
tomar sus | toma de | decisiones al
decisiones. decisiones en el | momento del
Durante el | desarrollo de los | desarrollo de los
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5 | No reconoce sus | Aun le cuesta | Se hace
malas  acciones | hacerse responsable y
durante el juego | responsable  de | Pide disculpas

sus malas | ante una mala
acciones durante | accion durante el
el juego juego

6 | No reconoce y | Reconoce Conoce y pone en
tampoco practica | algunas normas | practica las
las normas de | de convivenciay | normas de
convivencia en |los pone en | convivencia
clases ni durante | practica en el | durante la
el juego | aula, pero le | realizacion  del
recreativo dificulta en el | juego recreativo.

desarrollo  del
juego recreativo

7 | No Promueve | Trata de | Promueve
acuerdos de | fomentar acuerdos de forma

Comportamien forma acuerdos para la | democrética
to democrética mejoria de su
entorno

8 |No  demuestra | Intenta en | Dirige y organiza
ninguna participar en | grupos
capacidad de | actividades
liderazgo

9 | Evita estar en | Comparte sus | Comparte sus
situaciones  de | cosas solo con | cosas con todos
compartir sus | algunos de sus | sus compafieros
cosas con sus | compaferos en | cuando se realiza el
comparieros en el | el juego | juego recreativo.
juego recreativo | recreativo

10 | No es solidario | Le cuesta ser | Es solidario y se
con sus | solidario con sus | ofrece a ayudar a
compafieros, comparieros quien lo pueda
durante el | durante el | necesitar durante
desarrollo del | desarrollo  del | el juego recreativo
juego recreativo | juego recreativo.

11 | Tiene actitudes | Manifiesta Manifiesta ~ una
negativas hacia | algunas actitud de respeto
sus comparfieros | actitudes hacia sus
durante el | negativas hacia | compafieros
desarrollo del | sus comparieros | durante el juego
juego recreativo | durante el juego | recreativo

Identificacion recreativo

12 | No hace uso de | Tiene Agradece  cada
las palabras | dificultades al | vez que es
méagicas cuando | momento de | necesario en el

se esta
desarrollando el
juego recreativo

agradecer
durante el juego
recreativo.

juego recreativo
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13

No tiene interés
para colaborar en
actividades
grupales en los
juegos de roles

Demuestra poco
interés para
colaborar en
actividades
grupales. En los
juegos de roles

Le gusta
Colaborar en
actividades de
grupo mientras se
estdn  realizando
los juegos de roles

14

No brinda
ninguna ayuda

Le cuesta ayudar
a los demas, pero
lo hace de

Ayuda a quien lo
necesita.

manera
autobnoma
Escala valorativa
RANGO
NIVEL DESCRIPCION Puntaje
Interactla adecuadamente, participa activamente en
LOGRADO grupos, expresa emociones y opiniones de manera|34-42
clara, y maneja conflictos de forma autdnoma
Muestra avances, pero aun enfrenta retos. Participa de
PROCESO forma ocasional en actividades grupales y empieza a|24-33
expresar emociones e ideas, aunque con dificultades.
El estudiante tiene dificultades para interactuar con sus
INICIO comparieros, expresar emociones adecuadamente y|14-23
resolver conflictos
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Anexo 2: Validacion del instrumento

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
e NOMBRES Y APELLIDOS DEL EXPERT(b
Mayia_Tsabel Quatnmvro tcrez
INSTITUCION DONDE LABORA:

E.c SPP“6.§S-M" |
TITULO DE LA TESIS: Kl;w]\?rg lep povg vrdlow Imﬁahda&o QuaiG
NOMBRE DEL INSTRU 0: Rubnca pova ew&,mr V\C{b dects oot

e LUGAR YFECHA: (07/0€124
e AUTORAS DEL INSTRUMENTO:
Qabriela Arenalo  TTgnaao
GQroliong  Villacovta ¥ Roye-8

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)

Il. CRITERIOS DE VALIDACION:
o 8| & @
g £| 2 -
Criterios Criterios - ARIRAE
sEl S| 8| 8| &
sg 2| <| 8|S
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. Objetividad Esté expresado en conductas observables. X
3. Actualidad Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. X
4. Organizacion | Existe una organizacidn logica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. NC
6. Intencionalidad | Adecuado para valorar el instrumento. X
7. Consistencia Entre la formulacion del problema, objetivos e hipotesis X
8. Coherencia De indicadores y dimensiones b
9 Metodologia | La estrategia responde al proposito de la investigacién X
10. Pertinencia El instrumento responde al momento oportuno o més *
adecuado.
Subtotal Pt
Total
MUY DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
DEFICIENTE
0-10 11-20 21-30 31-40 41-50
lll. OPINION DE APLICABILIDAD:
39 191
IV. PUNTAJE: VALORACION CUALITATIVA:

Moy . 09 De noviembre de 2023
1Y L .'.'."‘,
Isabel Gugmuro Pérez
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Moyobamba, 9F. de Thbuiembee ge 2023




Anexo 3: Base de datos de resultados de prueba piloto

N° ITEM1 ITEM2 ITEM3 ‘ ITEM4 ITEMS5 ITEM®6 ‘ ITEM 7 ‘ ITEM8 ITEM9 ITEM10 ITEM11 ITEM12 ITEM13 ITEM 14
1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2
2 1 2 1 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2
4 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2
5 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2
6 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 3
7 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 3
8 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 3

68



Anexo 4: Bases de datos

Grupo control pretest

69

D1 D2 D3 NOTA
N° APELLIDOS Y NOMBRES ITEM1 ITEM2 ITEM3 ITEM4 ITEMS5 ITEM6 ITEM7 ITEM8 ITEM9 ITEM10 ITEM 11 ITEM 12 ITEM 13 ITEM 14 PUNTAJE VIGESIMAL
1 AGUILAR MEJIA MARILU 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 18 9
2 ALTAMIRADO MORETO KATHERIN JULIANA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 7
3 CABRERA LLANOS, RONAL 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 20 10
4 CALDERON ANDASPILCO MELANIE MIRELLA 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 16 8
5 CARHUAPOMA VASQUEZ, ADAN EDWIN 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 20 10
6 CHOTA FERNANDEZ, KEVIN FARID 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 19 9
7 CRUZ MEDINA, MARK EMERSON 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 20 10
8 FERNANDEZ FERNANDEZ, JHERAL 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 19 9
9 FERNANDEZ SOPLA, KEVIN GONZALITO 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 20 10
10 GONZALES HINOSTROSA LESLIE ISABEL 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 7
11 GUEVARA MEDINA, LEONEL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17
12 GUEVARA VASQUEZ LUCIA STHER 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
13 LOPEZ VASQUEZ KIMBERLY KIM 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 16
14 MUNDACA PEREZ JEYMI LISSETH 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 20 10
15 PEREZ ACOSTA, SANTOS ELISARDO 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 19
16 PEREZ DIAZ, JIMMY JOSEL 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 19
17 PEREZ GUERRERO LEYSI ESTHER 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 20 10
18 RODAS MENDOZA MARISOL 1 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 20 10
19 RODRIGUEZ GUEVARA JACQUELINE LORENA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 18
20 ROJAS QUEVEDO FRANCO 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14
21 VASQUEZ MURAYARI, JAIME MOISES 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 17
22 VASQUEZ REQUEJO, VICTOR MANUEL 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 20 10
23 VILLALOBOS FUENTES, CRISTHIAN 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 17 8
24 YZQUIERDO FERNANDEZ, GABRIEL 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 16 8




Grupo experimento pretest

D1 D2 DE] NOTA
N° APELLIDOS Y NOMBRES ITEM1 ITEM2 ITEM3 ITEM4 ITEM5 ITEM6 ITEM7 ITEM8 ITEM9 ITEM 10 ITEM 11 ITEM 12 ITEM 13 ITEM 14 PUNTAJE VIGESIMAL
1 MALUQUIS HERRERA, LLORVIN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 17 8
2 NURNEZ VALDEZ, WITMAN JHONATAN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 18 9
3 PARDO DIAZ, RONY EILER 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 17 8
4 PEREZ HURTADO, MAICOL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 8
5 PEREZ PAISIG, JHONATAN 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 18 9
6 ACUNALOPEZ RUBI JHINELA 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 19 9
7 ANAYA AJON ANGEL JHOSSTIN 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 20 10
8 CABRERA VILLANUEVA CRISTINA ALEXANDRA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 17 8
9 CARRION IZQUIERDO ANDRE JESUS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 7
10 CHURNE VASQUEZ GUILLERMO JOSE JOAQUIN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 16 8
11 CLAVIJO MIRANO CESAR ANDREE 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 19 9
12 DIAZ HUAMAN STEPHANIE LUCIANA 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 17 8
13 GARCIA ALVARADO JUAN PABLO 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 17 8
14 GUERRA ALVAREZ DAFNE LUANA 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 20 10
15 HUAMAN GARCIA JANETH 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 17 8
16 HUAMAN SANCHEZ MARIA FERNANDA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 7
17 LLATAS IRIGOIN KATICXA SHELEYNA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 17 8
18 MENOR BENAVIDES, JHON KEYLER 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 7
19 MONDRAGON PANDURO SIDNEY ARIANA 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 18 9
20 MURNOZ COLLANTES, GILMER 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 15 7
21 NEIRA DAVILA KEYTI SHARIT 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 20 10
22 OLORTEGUI LINAREZ LENA MORGANA 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 19 9
23 PEREZ DIAZ, GIAN JOVEL 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 17 8
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Grupo control postest

D1

D2

D3

NOTA
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N° APELLIDOS Y NOMBRES ITEM1 ITEM2 ITEM3 [TEM4 ITEM5 ITEM6 ITEM7 ITEM8 ITEM9 ITEM 10 ITEM 11 ITEM 12 ITEM 13 ITEM 14 PUNTAJE VIGESIMAL
1 AGUILAR MEJIA MARILU 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 19 9
2 ALTAMIRADO MORETO KATHERIN JULIANA 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 20 10
3 CABRERA LLANOS, RONAL 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 20 10
4 CALDERON ANDASPILCO MELANIE MIRELLA 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 20 10
5 CARHUAPOMA VASQUEZ, ADAN EDWIN 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 21 10
6 CHOTA FERNANDEZ, KEVIN FARID 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 22 10
7 CRUZ MEDINA, MARK EMERSON 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 11
8 FERNANDEZ FERNANDEZ, JHERAL 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 21 10
9 FERNANDEZ SOPLA, KEVIN GONZALITO 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 18 9
10 GONZALES HINOSTROSA LESLIE ISABEL 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 23 11
11 GUEVARA MEDINA, LEONEL 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 19

12 GUEVARA VASQUEZ LUCIA STHER 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 18

13 LOPEZ VASQUEZ KIMBERLY KIM 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 22 10
14 MUNDACA PEREZ JEYMI LISSETH 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 20 10
15 PEREZ ACOSTA, SANTOS ELISARDO 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 18

16 PEREZ DIAZ, JIMMY JOSEL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 18

17 PEREZ GUERRERO LEYSI ESTHER 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 18

18 RODAS MENDOZA MARISOL 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 25 12
19 RODRIGUEZ GUEVARA JACQUELINE LORENA 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 20 10
20 ROJAS QUEVEDO FRANCO 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 3 3 21 10
21 VASQUEZ MURAYARI, JAIME MOISES 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 23 11
22 VASQUEZ REQUEJO, VICTOR MANUEL 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 23 11
23 VILLALOBOS FUENTES, CRISTHIAN 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 25 12
24 YZQUIERDO FERNANDEZ, GABRIEL 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 20 10
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Grupo experimento Postest

D1 D2 D3 NOTA
N° APELLIDOS Y NOMBRES ITEM1 ITEM2 ITEM3 ITEM4 ITEM5 ITEM6 ITEM7 ITEM8 ITEM9 ITEM10 ITEM 11 ITEM 12 ITEM 13 ITEM 14 PUNTAJE VIGESIMAL
1 MALUQUIS HERRERA, LLORVIN 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 32 15
2 NUREZ VALDEZ, WITMAN JHONATAN 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 31 15
3 PARDO DIAZ, RONY EILER 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 31 15
4 PEREZ HURTADO, MAICOL 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 32 15
5 PEREZ PAISIG, JHONATAN 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 33 16
6 ACUNA LOPEZ RUBI JHINELA 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 33 16
7 ANAYA AJON ANGEL JHOSSTIN 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 36 17
8 CABRERA VILLANUEVA CRISTINA ALEXANDRA 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 35 17
9 CARRION IZQUIERDO ANDRE JESUS 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 33 16
10 CHUNE VASQUEZ GUILLERMO JOSE JOAQUIN 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 33 16
1 CLAVIJO MIRANO CESAR ANDREE 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 34 16
12 DIAZ HUAMAN STEPHANIE LUCIANA 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 33 16
13 GARCIA ALVARADO JUAN PABLO 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 41 20
14 GUERRA ALVAREZ DAFNE LUANA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 38 18
15 HUAMAN GARCIA JANETH 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 33 16
16 HUAMAN SANCHEZ MARIA FERNANDA 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 37 18
17 LLATAS IRIGOIN KATICXA SHELEYNA 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 30 14
18 MENOR BENAVIDES, JHON KEYLER 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 19
19 MONDRAGON PANDURO SIDNEY ARIANA 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 30 14
20 MURNOZ COLLANTES, GILMER 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 35 17
21 NEIRA DAVILA KEYTI SHARIT 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 33 16
22 OLORTEGUI LINAREZ LENA MORGANA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 20
23 PEREZ DIAZ, GIAN JOVEL 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 40 19




ANEXO 5: Relacion de sesiones de aprendizaje
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N° de | Denominacion | Tipo de juego | Fecha Criterio de evaluacion

sesion

01 Jugamos en la | Juego de roles | 04/08/2023 | Confia en sus habilidades para hacer
cocinita controlados cosas nuevas Y establecer vinculos

afectivos con los otros en la
interaccion comunicativa, etc.

02 Vamos a la Juego de roles | 07/08/2023 | Confia en sus habilidades para hacer
tienda a libres cosas nuevas Y establecer vinculos
comprar afectivos con los otros en la

interaccion comunicativa, etc.

03 Pagamos en la | Juego de roles | 08/08/2023 | Se relaciona frecuentemente y de
caja del como medio manera autbnoma con sus comparneros
supermercado | educativo demostrando un cambio de actitud

positiva.

04 Me divierto Juego de roles | 09/08/2023 | Refleja siempre las caracteristicas de
visitando al como medio su persona (actitudes, valores, etc.) al
medico educativo interactuar con los demas.

05 Jugamos a los | Juego de roles | 10/08/2023 | Demuestra seguridad para valerse
constructores | libres por si mismo dentro y fuera del aula

06 Nos Juego de roles | 11/08/2023 | Conoce sus caracteristicas, gustos, sus
divertimos controlados preferencias y los manifiesta con
jugando a la seguridad.
carrera de
animales

07 Llevamos a | Juego de roles | 14/08/2023 | Refleja siempre las caracteristicas de
nuestro libre su persona (actitudes, valores, etc.) al
cachorro  al interactuar con los demas.
veterinario

08 Jugamos en la | Juego de roles | 17/08/2023 | Confia en sus habilidades para hacer
cocinita controlados cosas nuevas Yy establecer vinculos

afectivos con los otros en la
interaccion comunicativa, etc.

09 Vamos a la | Juego de roles | 18/08/2023 | Confia en sus habilidades para hacer
tienda a | libres cosas nuevas Y establecer vinculos
comprar afectivos con los otros en la

interaccion comunicativa, etc.

10 Pagamos en la | Juego de roles | 19/08/2023 | Se relaciona frecuentemente y de
caja del | como medio manera autbnoma con sus companeros
supermercado | educativo demostrando un cambio de actitud

positiva.
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ANEXO 6: Sesiones de aprendizaje
DATOS INFORMATIVOS:

l. l.E:
Il. PRACTICANTES:

N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”
AREVALO IGNACIO, Gabriela
VILLACORTA ROJAS, Giuliana

II. EDAD: 5 afos

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°01
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “JUGAMOS A LOS CONSTRUCTORES”
I1. SELECCION DE CAPACIDADES / APRENDIZAJESESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA
5 ANOS
P Construye su e Se valora a si Reconoce sus Confia en sus
E identidad. mismao. intereses, habilidades
R o Autorregula preferencias y para hacer
S sus caracteristicas;  cosas nuevas y
@) emociones. las diferencias establecer
N de las de los vinculos
A otros a través de afectivos con
L palabras 0 los otros en la
acciones, dentro interaccion
S de su familia o comunicativa,
@) grupo de aula.  etc.
C
I
A
L
MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO
Y/O
ACTIVIDADES
RECIBIMIENTO <+ Recepcidn de los nifios. El espacio juego
++ Juegos tranquilos. tranquilo.
++ Saludo.
%+ Oracion.
ACTIVIDADES <« Control de Asistencia. Carteles de 8.00 am
PERMANENTES < Calendario. asistencia, tiempo, = 8:15am
% Control del tiempo. calendario y otros.
¢ Normas de convivencia.
++ Palabras mégicas.
+« En asamblea dialogan sobre los acuerdos.
JUEGO LIBRE  « PLANIFICCION: Ladocente describe los
EN LOS sectores, recuerda las normas de juego y
SECTORES recuerda la cantidad de nifios que deben

estar en cada sector.



SECUENCIA
DIDACTICA

INICIO

< ORGANIZACION: La docente organiza a

los nifios en los sectores que sera rotativo o

a libre eleccién u otra dindmica de juego
para agruparlos.

< EJECUCION O DESARROLLO: Los
nifios juegan con libertad, la docente
observa que los nifios van preguntado a que

estan jugando.

s ORDENAMOS: A través de una cancion
se guardan los materiales y70 los juguetes.
< SOCIALIZACION: Los nifios y nifias
comparten lo que hicieron en los sectores,
como se sintieron, quienes jugaron, Si
pelearon y que fue lo que més les gusto de

Su juego.

D

» REPRESENTACION: La docente les

motiva a que le expliquen a que jugaron en

el sector que

les correspondié estar,

reflexiona sobre la actividad desarrollada y
realiza la coevaluacion o evaluacion.

PROCESOS

PEDAGOGICOS

MOTIVACION

SABERES
PREVIO

CONFLICTO
COGNITIVO

PROPOSITO

PROCESAMIENT

O DE LA

INFORMACION

ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS
Se les mostrara a los nifios una bolsa
sorpresa grande la cual contendra
ladrillos hechos de cajas, palas,
bolsas de cemento, baldes, etc.

Se les pregunta ¢{Qué observamos?
¢Para qué sirven estos objetos?
¢Quién los utiliza? ¢Para qué los
utiliza? ;Donde los encontramos?

¢Qué creen que haremos con ellos?
¢Cdémo lo podemos utilizar?

La docente declara el proposito del
dia: “Hoy somos constructores”
PROBLEMATIZACION

Les mostramos es la zona que
hemos acondicionado para
construir, una maquina excavadora,
palana, bolsa de cemento, les
diremos que todos unos vamos a
construir, todos cogeran  sus

Materiales de los

sectores

TIEMP

10 min

40 min
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8:15 am
9:00 am

MATERIAL
ES

« Bolsa
sorpresa.

« Cajas.

« Baldes.

e Ladrillos
hechos de
caja.

e«Bolsa de
cemento.

o EtcC.



DESARROL
LO

CIERRE

APLICACION DE
LO APRENDIDO

REFLEXION /
EVALUACION

ladrillos, y empezaran a construir, le
iremos diciendo que pueden
construir una casa, un castillo, un
edifico, una torre, etc. Es asi como
los nifios van a demostrar seguridad
para valerse por si mismo dentro y
fuera del aula.

ANALISIS DE LA
INFORMACION

Seguidamente los nifios empiezan a
jugar imitando las acciones que ellos
observan de los albafiiles o
constructores, también emplean
todos los materiales dando diversos
usos.

TOMA DE DECISIONES

Los nifios y nifias después de
realizar la actividad, reflexionan
sobre la importancia de valerse por
si mismos en diversas situaciones.
Finalmente, los nifios realizaran un
dibujo de los momentos que mas les
gusto.

La docente formula las siguientes
preguntas:

¢De qué hablamos hoy?

¢Quiénes participaron?

¢ Como se sintieron?

¢Por qué serd importante asumir
roles?

Conversan sobre para que sera
importante  asumir  roles. Los
estudiantes plantean sus ideas y la
docente.

10 min
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DATOS INFORMATIVOS:

l. l.E: N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”
Il. PRACTICANTES: AREVALO IGNACIO, Gabriela

VILLACORTA ROJAS, Giuliana
1.  EDAD: 5 afos

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°01
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “JUGAMOS EN LA COCINA”
1. SELECCION DE CAPACIDADES / APRENDIZAJESESPERADOS
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CRITERIO EVIDENCIA

4 ANOS
P Construye su e Se valora a si Reconoce sus Confia en sus
E identidad. mismao. intereses, habilidades
R e Autorregula preferencias y para hacer
S sus caracteristicas;  cosas nuevas y
@] emociones. las diferencias establecer
N de las de los vinculos
A otros a través de  afectivos con
L palabras 0 los otros en la
acciones, dentro interaccion
S de su familia 0 comunicativa,
@) grupo de aula.  etc.
C
|
A
L
MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES TIEMPO
Y/O
ACTIVIDADES
RECIBIMIENTO <+ Recepciédn de los nifios. El espacio juego
+¢+ Juegos tranquilos. tranquilo.
++ Saludo.
+¢+ Oracion.
ACTIVIDADES @ <« Control de Asistencia. Carteles de 8.00 am
PERMANENTES <« Calendario. asistencia, tiempo, = 8:15am
++ Control del tiempo. calendario y otros.

+* Normas de convivencia.
++ Palabras mégicas.
+» En asamblea dialogan sobre los acuerdos.
JUEGO LIBRE  « PLANIFICCION: Ladocente describe los
EN LOS sectores, recuerda las normas de juego y
SECTORES recuerda la cantidad de nifios que deben
estar en cada sector.
<% ORGANIZACION: La docente organiza a
los nifios en los sectores que serd rotativo o =~ Materiales de los  8:15 am
sectores 9:00 am
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a libre eleccién u otra dindmica de juego
para agruparlos.

< EJECUCION O DESARROLLO: Los
nifios juegan con libertad, la docente
observa que los nifios van preguntado a que
estan jugando.

s ORDENAMOS: A través de una cancion
se guardan los materiales y70 los juguetes.

% SOCIALIZACION: Los nifios y nifias
comparten lo que hicieron en los sectores,
como se sintieron, quienes jugaron, Si
pelearon y que fue lo que mas les gusto de
su juego.

<+ REPRESENTACION: La docente les
motiva a que le expliquen a que jugaron en
el sector que les correspondié estar,
reflexiona sobre la actividad desarrollada y
realiza la coevaluacion o evaluacion.

SECUENCIA PROCESOS ESTRATEGIAS TIEMP MATERIAL
DIDACTICA PEDAGOGICOS METODOLOGICAS O ES
Se les mostrard a los nifios una « Caja
caja sorpresa, la cual contendra 10 min sorpresa.
MOTIVACION objetos que pertenecen a la « Mandil.
cocina como mandil, cuchara de o Cucharas.
palo, ollas, platos, cucharas, « Ollas.
tenedores, les preguntamos. « Platos.
« Tenedores.
o Etc.

Se les pregunta  ¢Qué
observamos? (Para qué lo
INICIO habremos traido? ¢Para qué
sirven? ¢Quién lo usa? ¢(De qué
SABERES PREVIO materiales son? ¢ Todos son del
mismo tamario?

¢Qué creen que haremos con
ellos? ¢Cémo lo podemos
CONFLICTO utilizar?
COGNITIVO

La docente declara el proposito
del dia: “Hoy jugaremos a la

PROPOSITO cocinita”
PROBLEMATIZACION 40 min » Cocina.
Les mostraremos una cocina de e Mesas.
juguete, platos, cubiertos, mesay o Sillas.




PROCESAMIENTO  sillas, que hemos preparado para

DE LA

INFORMACION

DESARROLLO
APLICACION DE
LO APRENDIDO
REFLEXION /
EVALUACION
CIERRE

la zona de la cocina. Es aqui
donde los nifios al manipular los
objetos deberédn confiar en sus
habilidades para hacer cosas
nuevas y establecer vinculos
afectivos con los otros en la
interaccion comunicativa, etc.

Luego junto con los nifios nos
organizaremos para elegir quien
sera la mama, el papa, hermanos,
etc.

ANALISIS DE LA
INFORMACION
Seguidamente la docente les ira
mencionando que la mama va a
cocinar, el papa alcanzara los
platos, los hermanos pondran los
cubiertos e individuales en la
mesa, todos ayudardn en la
cocina, para finalmente almorzar
juntos.

TOMA DE DECISIONES

Los nifios y nifias después de
realizar la actividad,
reflexionaran sobre la
importancia de la interaccion con
los demas y también el de asumir
algunos roles ya que ello
fortalecera su independencia.

Finalmente, se entrega una ficha
de trabajo donde lo realizan
segun consigna.

La docente formula las siguientes
preguntas:

¢De qué hablamos hoy?
¢Quiénes participaron?

¢ COmo se sintieron?

¢Por qué serd importante asumir
roles?

Conversan sobre para que sera
importante asumir roles. Los
estudiantes plantean sus ideas y
la docente.

10 min
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Platos.
Cubiertos.



DATOS INFORMATIVOS:

l. l.E:
Il. PRACTICANTES:

N° 00872 “Oscar Rengifo Hidalgo”
AREVALO IGNACIO, Gabriela

VILLACORTA ROJAS, Giuliana

Il. EDAD: 5 afios

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°03
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “PAGAMOS EN LA CAA DEL SUPERMERCADO”

1. SELECCION DE CAPACIDADES / APRENDIZAJESESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO CRITERIO
4 ANOS
P CONVIVE Y PARTICIPA « Interactia con Se relaciona Se relaciona
E DEMOCRATICAMENTE todas las con adultos de frecuentemente
R N LA BUSQUEDA DEL personas. su entorno, y de manera
S BIEN COMUN o Construye juega con otros autébnoma con
O normas y nifios y se sus
N asume integra en compafieros
A acuerdos y actividades demostrando
L leyes. grupales  del un cambio de
o Participa en aula. Propone actitud

S acciones que ideasdejuegoy positiva.
O promueven el las normas del
C bienestar mismo,  sigue
I comun. las reglas de los

A demas de
L acuerdo con sus

intereses.
MOMENTOS ESTRATEGIAS MATERIALES
Y/O
ACTIVIDADES
RECIBIMIENTO <« Recepcion de los nifios. El espacio juego

+¢+ Juegos tranquilos.

+¢+ Saludo.

Oracion.

» Control de Asistencia.

++ Calendario.

+¢ Control del tiempo.

++ Normas de convivencia.

+¢ Palabras mégicas.

+«+ En asamblea dialogan sobre los acuerdos.

< PLANIFICCION: La docente describe los
sectores, recuerda las normas de juego y
recuerda la cantidad de nifios que deben
estar en cada sector.

< ORGANIZACION: La docente organizaa
los nifios en los sectores que serd rotativo o

*,

X/
o

ACTIVIDADES
PERMANENTES

DS

0

>

JUEGO LIBRE
EN LOS
SECTORES

tranquilo.

Carteles de
asistencia, tiempo,
calendario y otros.

Materiales de los

sectores

EVIDENCIA

Participa en la
interaccion
con sus
comparieros.

TIEMPO

8.00 am
8:15 am

8:15 am
9:00 am



SECUENCIA
DIDACTICA

INICIO

MOTIVACION

a libre eleccién u otra dindmica de juego
para agruparlos.

< EJECUCION O DESARROLLO: Los
nifios juegan con libertad, la docente
observa que los nifios van preguntados a
que estan jugando.

s ORDENAMOS: A través de una cancion
se guardan los materiales y70 los juguetes.

% SOCIALIZACION: Los nifios y nifias
comparten lo que hicieron en los sectores,
como se sintieron, quienes jugaron, Si
pelearon y que fue lo que mas les gusto de
su juego.

<+ REPRESENTACION: La docente les
motiva a que le expliquen a que jugaron en
el sector que les correspondié estar,
reflexiona sobre la actividad desarrollada y
realiza la coevaluacion o evaluacion.

PROCESOS ESTRATEGIAS

PEDAGOGICOS METODOLOGICAS
Se les mostrara una caja
sorpresa, la cual contendra
productos del supermercado
como verduras, frutas, etc.
También les mostraremos
monedas y billetes, el cual
usaremos para pagar los
productos que  hemos

comprado en
supermercado.

Se les pregunta ¢Qué

observamos? ;Donde

encontramos? ;Para qué
sirve? ¢Qué haremos con las
SABERES PREVIO monedas y billetes?
¢Quieren jugar con los
materiales que  hemos

traido?

¢Qué creen que haremos con
ellos? ¢(Cémo lo podemos

utilizar?
CONFLICTO
COGNITIVO La docente declara

proposito del dia: “Hoy

vamos a jugar

TIEMPO

10 min
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MATERIALES

« Caja sorpresa.
¢ Frutas.

« Verduras.

« Dinero falso



DESARROLLO

PROPOSITO

PROCESAMIENTO
DELA
INFORMACION

APLICACION DE
LO APRENDIDO

relacionarnos con nuestros
comparieros por si solos
pagando en la caja del
supermercado”

PROBLEMATIZACION
Les mostramos una caja
registradora de juguete, y les
diremos que vamos a jugar a
para los productos que
hemos comprado, luego
tendremos que elegir un
nifio que sera el cajero y los
demés los clientes tendran
los billetes y monedas, v el
cajero ira registrando en la
cajay dara vuelto y Boucher
a los clientes, luego iremos
intercambiando  al  nifio
cajero, es aqui donde los
nifos  se  relacionarén
frecuentemente y de manera
autonoma con sus
comparieros  demostrando
un cambio de actitud
positiva.

ANALISIS DE LA
INFORMACION

Seguidamente la docente les
ira mencionando posibles
actos que realizaran los
clientes y el vendedor, de
manera en que los nifios
tengan una nocion y asi ellos
mismos empiecen a recordar
e imitar lo que vivenciaron
anteriormente;  asimismo
actuar por si solos.

TOMA DE DECISIONES

Los nifios y nifias despues de
realizar la actividad,
reflexionan sobre la
importancia de relacionarse
con los demas y tambien el
de asumir algunos roles ya

40 min
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Cocina.
Mesas.
Sillas.
Platos.
Cubiertos.



CIERRE

REFLEXION /
EVALUACION

que ello fortalecerd su
autonomia.

Finalmente, se entrega una
hoja en blanco para los nifios
dibujen lo que méas le ha
gustado de la actividad.

La docente pide que se
renan en asamblea y
expongan cada uno el dibujo
que realizaron por ellos
mismos para de esa manera
socializar con todos.

Luego se formula las
siguientes preguntas:

¢De qué hablamos hoy?
¢Quiénes participaron?
¢COmo se sintieron?

¢Por qué sera importante
asumir roles?

Conversan sobre para que
sera  importante  asumir
roles. Los  estudiantes
plantean sus ideas.

10 min

83
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Anexo 7: Galeria de fotos de la aplicacion del pre y postest

PRETEST
GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

/
7 y
/s ¥ &
A 0
gt ,
fod 2
|

Aplicacin del Pretest con los estudiantes de 5 afios del grupo experimental y control.

POSTEST

Aplicacion del Postest con los estudiantes de 5 afios del grupo experimental y control.




GALERIA DE FOTOS DE LA APLICACION DE LOS JUEGOS DE
REOLES PARA DESARROLLAR HABILIDADES SOCIALES
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.

Juegan a la cocinita confiando sus habilidades para hacer cosas nuevas y establecer
vinculos afectivos con los otros en la interaccion comunicativa.

afectivos con los otros en la interaccidon comunicativa.

==

Compran en la tienda confiando sus habilidades para hacer cosas nuevas y establecer vinculos
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Juegan a pagar en un supermercado relacionando frecuentemente y de manera autbnoma con sus
compafieros demostrando un cambio de actitud positiva.

Juegan a visitar a un médico reflejando siempre las caracteristicas de su persona (actitudes,
valores, etc.) al interactuar con los demas.
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i

A

? .

N
Juegan a los constructores y demuestra seguridad para valerse por si mismo dentro y fuera del
aula

Juegan a llevar a nuestro cachorro al veterinario reflejando siempre las caracteristicas de su
persona (actitudes, valores, etc.) al interactuar con los demas.






