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Resumen

El trabajo documental titulado estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral en los
nifios y nifias del nivel inicial (2016-2025), se plante6 como objetivo Analizar las investigaciones
sobre estrategias metodoldgicas orientadas a mejorar la expresion oral en nifios y nifias del nivel
inicial. La sistematizacion de fuentes pedagdgicas y curriculares permitio identificar aportes
relevantes en relacion a la necesidad de potenciar la expresion oral en educacion inicial; asi, se
considera que las estrategias metodoldgicas de tipo narrativo, comunicativo y ladico son clave
para potenciar en los nifios y nifias la fluidez verbal, la coherencia del texto oral y la ampliacion
léxica; las cuales benefician ademas las competencias sociales de atender, respetar los turnos y
participar, que son fundamentales para el desarrollo integral de los nifios. Al fin, se observé que
los métodos centrados en la expresion oral estimulan ciertas conductas activas de los nifios, la
seguridad en la comunicacion o la creatividad linglistica, que son las habilidades necesarias para
el desarrollo del lenguaje. Se considera que la fluidez, el incremento del 1éxico y la capacidad para
elaborar las ideas de forma coherente se trabajan, entre otras actividades, mediante el dialogo
guiado por el docente, las narraciones orales, el uso de marionetas o las dramatizaciones.
Finalmente, las estrategias de comunicacion, la oralidad, el teatro y el juego, son una opcién
favorecer el desarrollo de las habilidades linguisticas en la educacion infantil y promover el

desarrollo integral de los nifios desde la infancia.

Palabras claves: metodologia, estrategias y creatividad linguistica.
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Abstrac

The documentary work entitled Methodological Strategies to Improve Oral Expression in
Preschool Children (2016-2025) aimed to analyze research on methodological strategies oriented
toward improving oral expression in children at the preschool level. The systematization of
pedagogical and curricular sources made it possible to identify relevant contributions regarding
the need to strengthen oral expression in early childhood education. Thus, narrative,
communicative, and play-based methodological strategies are considered key to enhancing
children’s verbal fluency, oral coherence, and lexical expansion, which also benefit social
competencies such as attention, turn-taking, and participation—fundamental aspects for children’s
integral development. Ultimately, it was observed that methods focused on oral expression
stimulate active behaviors in children, communicative confidence, and linguistic creativity, which
are essential skills for language development. Fluency, vocabulary growth, and the ability to
organize ideas coherently are fostered through teacher-guided dialogue, oral storytelling, the use
of puppets, and dramatizations. Finally, communication, orality, theater, and play-based strategies
represent effective options for promoting linguistic skills in early childhood education and

fostering children’s holistic development from an early age.

Keywords: methodology, strategies, linguistic creativity.
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Introduccion

En la primera etapa, los nifios comienzan a desarrollar su capacidad para aprender de
manera autobnoma. Empiezan a explorar el entorno con curiosidad, a tomar pequefas decisiones
por si mismos y a asumir responsabilidades acordes a su edad. Esta etapa es fundamental para
fomentar la iniciativa, la resolucion de problemas y la confianza en sus propias habilidades. Las
actividades cotidianas, como elegir un juego o recoger sus materiales, les permiten ejercitar su
independencia de forma natural. Promover el aprendizaje autonomo desde temprana edad es clave
para formar nifios seguros, motivados y capaces de enfrentar nuevos desafios. Los adultos tienen
un rol esencial al brindar apoyo, ofrecer opciones adecuadas y permitir que los nifios experimenten

y aprendan por si mismos dentro de un ambiente seguro.

Las estrategias metodoldgicas en la etapa inicial constituyen una arista fundamental del
proceso de ensefianza-aprendizaje, dado que son motor para reforzar la comunicacién oral, la
claridad al expresarse, la confianza al comunicarse. En este panorama, se han revisado
investigaciones llevadas a cabo durante la Ultima década que reflejan como estas estrategias
favorecen el crecimiento del vocabulario, la estructura de las ideas y la participacion deliberada.
Todo lo anterior favorece en elevada medida toda la evolucion de las competencias comunicativas

de los nifios y las nifias. Por ello esta organizado en los siguientes capitulos:

El capitulo I: Planteamiento del problema, comprende los aspectos referidos a caracterizacion del

problema, formulacion del problema y formulacion de objetivos.

El capitulo 11: Marco tedrico, contiene antecedentes de estudio y las técnicas de recoleccion de la

informacion el marco teérico conceptual.

El capitulo 111: Metodologia de la Investigacion, comprende el tipo de investigacion, Muestra y
Unidades de Analisis Documentales, Técnicas e Instrumentos, Ejes Tematicos y Metodoldgico o

Plan de Andlisis.

El capitulo IV: Resultados, descripcién de las fuentes documentales, identificacion y Descripcion
de las Fuentes Documentales y aanalisis de Informacion segun los Ejes.

Las autoras.
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Capitulo |

Planteamiento del Problema

1.1.Contexto del Tema

En relacion al contexto, el presente trabajo surge a partir de nuestra experiencia durante la
practica docente realizada en el afio 2024, en la Institucion Educativa N° 174 "Nifio JesUs de
Praga"- Moyobamba. A través de la observacion en el aula y del seguimiento mediante el cuaderno
de campo, se logré identificar que un grupo considerable de nifios del nivel inicial presentaba
dificultades en el desarrollo de la expresion oral. A pesar de que la competencia comunicativa es
esencial para el aprendizaje y la interaccion social, muchos de ellos mostraban limitaciones para
expresarse con claridad, seguridad y coherencia.

Este bajo nivel en el desarrollo del lenguaje oral se asociaba, en parte, a la escasa
estimulacion verbal tanto en el entorno familiar como escolar. Por otro lado, en el aula, las
estrategias metodoldgicas aplicadas no favorecian en gran medida la participacion activa de los
nifios en actividades de didlogo o expresion espontanea, ya que no se promovian suficientes
espacios de conversacién significativa o juegos verbales que motivaran su participacion. Esta
situacion evidencio la necesidad de investigar y analizar estrategias metodoldgicas que permitan
potenciar la expresion oral en los nifios y nifias de este nivel.

En tanto Rodriguez (2013) citado por Galvez (2018) refiere que las estrategias
metodoldgicas son la "adecuacion del ambiente, tiempo, experiencias y actividades ordenadas en
forma logica a una situacion individual y de grupo, de acuerdo a los principios y objetivos

preestablecidos y a los que surjan en el proceso™
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1.2.Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General
¢Qué se ha investigado sobre las estrategias metodoldgicas utilizadas para mejorar la
expresion oral en nifios y nifias del nivel inicial (2016- 2025)?
1.2.2. Problemas Especificos
¢ Cuales son las estrategias metodoldgicas aplicadas para mejorar la expresion oral en nifios
y nifias del nivel inicial (2016- 2025)?
¢ Qué resultados se han obtenido en el desarrollo de la expresion oral de los nifios y nifias del
nivel inicial, mediante la aplicacion de estrategias metodoldgicas (2016- 2025)?
1.3.Formulacién de Objetivos
1.3.1. Objetivo General
Analizar las investigaciones sobre estrategias metodologicas orientadas a mejorar la
expresion oral en nifios y nifias del nivel inicial (2016- 2025).
1.3.2. Objetivos Especificos
Analizar las estrategias metodoldgicas aplicadas para el desarrollo de la expresién oral en

nifios y nifias del nivel inicial, segun las investigaciones existentes (2016- 2025).

Identificar los resultados alcanzados en el mejoramiento de la expresion oral en nifios y nifias

del nivel inicial, segun las investigaciones revisadas (2016- 2025).
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Capitulo 1
Marco Teorico

2.1.Antecedentes del Estudio

Melo (2017) “Estrategia didactica para mejorar la expresion oral en los estudiantes de
educacion basica elemental de la unidad educativa pasa”, este proyecto tiene como proposito
disefiar una estrategia didactica para fortalecer la expresion oral en estudiantes de educacion bésica
elemental, promoviendo la capacidad de emitir criterios, expresar ideas y utilizar un Iéxico fluido
y enriquecido. La persistencia de métodos pedagogicos inadecuados y enfoques tradicionales ha
generado clases monotonas, desmotivacion y escasa participacion estudiantil. El diagnostico,
realizado mediante observacion, encuestas y fichas de registro, evidenci6 dificultades como poca
claridad oral, vocabulario limitado, inseguridad y baja confianza comunicativa. Se aplicé una
metodologia mixta, cualitativa y cuantitativa, que permitio identificar estas carencias. La propuesta
incluye técnicas orales grupales y recreativas como narracion de cuentos, relatos de anécdotas y

juegos de roles para potenciar las habilidades comunicativas.

Olivera & Vega (2023) el presente estudio, titulado “Estrategias pedagogicas para
desarrollar la expresion oral en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. N.° 010 de Miraflores, Jaén”,
tuvo como propdsito disefiar estrategias pedagogicas orientadas a fortalecer la expresion oral en
este grupo etario. Metodoldgicamente, se adoptd un enfoque cuantitativo, con un nivel descriptivo-
propositivo y un disefio no experimental, trabajando con una muestra de 30 nifios y utilizando
como instrumento la lista de cotejo. Los resultados evidencian que se cumplié el objetivo
planteado, elaborando estrategias pedagogicas acompafiadas de actividades especificas para el
mejoramiento de la expresion oral. El diagnoéstico, reflejado en la lista de cotejo, permitid
identificar dificultades relacionadas con el vocabulario, la organizacion de ideas, el tono de voz,
el uso de muletillas, la vocalizacion y la expresion corporal, 1o que sirvio de base para la propuesta

de estrategias.
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De La Cruz (2020) en su investigacion denominada “Desarrollo de la expresion oral en los
estudiantes de educacion inicial”. El presente estudio tiene como proposito principal determinar el
nivel de desarrollo de la expresion oral en nifios y nifias de educacion inicial. Esta habilidad
constituye el medio méas relevante de comunicacion entre dos o mas personas, permitiendo
expresar ideas, sentimientos y cualquier informacidn necesaria para interactuar con el entorno. En
este sentido, es fundamental que los docentes de nivel inicial prioricen la estimulacion de la
expresion oral desde edades tempranas, fomentando en los estudiantes la capacidad de
comunicarse de manera clara y efectiva. Una adecuada formacién en esta competencia no solo
favorece la interaccién social, sino que también previene futuras dificultades de aprendizaje,
contribuyendo al desarrollo integral del nifio y a su adaptacién en diversos contextos educativos y

sociales.

Zavaleta (2017) con el titulo “Estrategias que utilizan las docentes para el desarrollo de la
expresion oral en nifios y nifias de 4 afios en una institucion educativa privada del distrito de San
Isidro”. La presente investigacion analiza las estrategias empleadas por docentes para favorecer la
expresion oral en nifios de 4 afios en un centro educativo del distrito de San Isidro. El estudio se
desarroll6 considerando diversas categorias vinculadas a los aspectos de la expresion oral, con el
fin de comprender en qué se basan las docentes para aplicar dichas estrategias en el aula. En la
primera parte, el marco teorico aborda la definicion de la expresién oral, su funcion como medio
de comunicacion y sus principales componentes, que sirvieron como referencia para el analisis.
También se describe el desarrollo de la expresion oral en la infancia, sus etapas, factores
influyentes, caracteristicas propias de los nifios de 4 afios y estrategias para su estimulacion. La
segunda parte expone el disefio metodoldgico, los procedimientos realizados y el analisis de los
resultados obtenidos tras la aplicacién de los instrumentos. Finalmente, se presentan las
conclusiones relacionadas con los objetivos especificos y se formulan recomendaciones derivadas

de los hallazgos.

Callan & Siccha (2022) con el titulo “Taller de Titeres como estrategia para estimular la
expresion oral de nifios y nifias de educacion inicial, Trujillo — 2022”. Se desarrollé un estudio
aplicado, con enfoque cuantitativo, longitudinal y de disefio experimental. La poblacion fue de 68
estudiantes y la muestra incluyo 14 nifios del aula “A” para el grupo experimental y 12 del aula

“B” para el grupo control. Se aplicaron técnicas como la encuesta y el andlisis documental,
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empleando una guia de observacion y una lista de cotejo validadas. El andlisis estadistico
descriptivo e inferencial reporté un t0 = 7.5864 con p=0.000, confirmando el efecto positivo del
taller. En conclusion, esta estrategia demostrd estimular de manera significativa la expresion oral

de los nifios participantes.

Ramirez & Valera (2022) En su tesis titulada “La expresion oral en nifios de nivel inicial”
La investigacion estuvo orientada a evaluar el desarrollo de la expresion oral en nifios de nivel
inicial. En este marco, el propdsito del escrito fue revisar la literatura existente sobre el tema, lo
que permitié plantear interrogantes como: ¢,qué teorias explican o describen la expresién oral en
la infancia? y ;como promover su fortalecimiento en contextos de interaccion escolar? Para el
estudio se recopild informacion cientifica pertinente bajo un enfoque cualitativo, aplicando
procesos de observacion y analisis para identificar las variables relacionadas. Como resultado, se
lograron establecer técnicas e instrumentos adecuados que contribuyen a mejorar la expresion oral

en los nifios de educacion inicial.

2.2.Marco teérico Conceptual
2.2.1. Estrategias metodoldgicas para desarrollar la expresién oral.
2.2.1.1.Estrategia metodoldgica orientada al desarrollo de la expresién oral.

Cassany et al (2003) citado por Rivera (2022) La estrategia de ensefianza se concibe como
el proceso orientado a desarrollar en los estudiantes un repertorio linguistico amplio, diverso y
creativo, que les permita ampliar y diversificar sus oportunidades de interaccion social. En este
sentido, se pretende potenciar el desarrollo de la expresion oral en nifios de 5 afios,
proporcionandoles las competencias necesarias para una adecuada socializacién y para la
transmision efectiva de ideas mediante el lenguaje oral, haciendo uso de diversos recursos que,

con creatividad, las docentes apliquen de manera pertinente.
a) Adivinanzas:

Cervantes (2000) citado por Alfaro (2018) Son composiciones poéticas con una estructura
definida que presentan un enigma o proposicién cuyo desenlace debe ser descubierto por los

nifios. Representan un recurso valioso para estimular la atencion hacia los juegos de palabras y
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diversas manifestaciones de la expresion poética, ademas de favorecer la participacion activa y

el desarrollo del razonamiento ldgico.
b) Cuentos

Amparo (2013) citado por Alfaro (2018) Es el relato de hechos reales o imaginarios
presentados de manera verosimil. Puede transmitirse de forma oral o escrita, apoyarse en gestos,

dibujos, fotografias o incluso en secuencias cinematogréaficas. Estas narraciones se clasifican en:

o Literarias: como la novela, el cuento, la leyenda, la fabula, el poema épico, el romance,
entre otros.

« No literarias: vinculadas a acontecimientos reales, tales como noticias periodisticas,
cronicas, informes o anécdotas.

o Graficas: expresadas en formatos como el comic, el tebeo o el chiste grafico.

Al narrar un cuento, generalmente se presentan solo los elementos principales, utilizando
el estilo propio del narrador y sin detenerse en los aspectos gramaticales. En cambio, la lectura
del cuento exige la exposicion integra del texto, respetando signos de puntuacion, normas

gramaticales y manteniendo el estilo del autor.
¢) Rimas

Fernandez (2008) citado por Alfaro (2018) Es la repeticion de una secuencia de sonidos o
fonemas al final de los versos, a partir de la Gltima vocal acentuada, incluyendo esta. Existen dos

tipos principales:

« Rima asonante: se produce cuando se repiten Unicamente los sonidos vocalicos desde la

ultima vocal acentuada. Por ejemplo, un verso que termine en “suefio” rima en asonante

99 ¢¢

con otros que finalicen en “beso”, “cuento” o “celo”.
e Rima consonante: ocurre cuando se repiten todos los sonidos —tanto vocalicos como
consonanticos— desde la Ultima silaba acentuada. Asi, un verso que concluya con

29 ¢¢

“viento” presenta rima consonante con “ciento”, “cuento” o “siento”.
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d) Trabalenguas

Ferbara (2009) citado por Alfaro (2018) Son composiciones breves, en verso 0 en prosa,
que agrupan sonidos 0 combinaciones consonanticas muy similares, lo que genera dificultad al
pronunciarlos en voz alta. La persona que los recita debe hacerlo con precision, de manera fluida

y sin cometer errores.
e) Titeres

Pasaje & Sotelo (2023) Los titeres constituyen un recurso pedagogico valioso que facilita
el acercamiento a los nifios en edad preescolar de manera ldica y atractiva, fortaleciendo la
confianza y la seguridad necesarias para establecer una comunicacion continua. Asimismo,
favorecen que los pequefios se expresen sin temor ni inseguridad. En este sentido, resulta
fundamental brindarles la oportunidad de explorar el mundo de los titeres a través de talleres
artistico-pedagdgicos, donde puedan participar activamente en la creacion de sus propios
personajes. Esto contribuye al desarrollo de su autonomia y fomenta una expresion mas

espontanea y auténtica dentro de su entorno.

2.2.1.2.Caracteristicas de las estrategias metodoldgicas

Latorre y Seco (2013) citado por Galvez (2018) sostienen que las estrategias

metodoldgicas presentan las siguientes caracteristicas:

- Flexible y adecuada a los nifios, y a los demds elementos circunstancias que puedan surgir
en el proceso de aprendizaje.

- Practica funcional, tiene que ser sencilla de aplicar, produciendo los resultados esperados

sin dificultades innecesarias.

- Progresiva y acumulativa, cada etapa o0 paso tiene que servir para complementar o

consolidar los anteriores.

2.2.1.3.Importancia de las estrategias metodolégicas en el nivel inicial

Galvez (2018) Las estrategias metodoldgicas resultan fundamentales, pues constituyen una

secuencia de actividades planificadas y organizadas de manera sistematica que facilitan la
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construccion del conocimiento. Estas se entienden como intervenciones pedagdgicas
intencionadas, orientadas a fortalecer y enriquecer los procesos de ensefianza y aprendizaje que
surgen de forma natural. Asimismo, ofrecen las bases y recursos necesarios para que tanto
docentes como estudiantes logren avances significativos en el desarrollo de competencias, ya
que aportan informacion, estimulan la motivacion y definen las técnicas de ensefianza y
aprendizaje que guiaran el proceso educativo dentro y fuera del aula. De igual modo, las
estrategias metodoldgicas marcan la ruta que deben seguir los nifios y el docente para alcanzar
un nivel adecuado de competencia, lo cual permite, en consecuencia, cumplir de manera

satisfactoria con los objetivos previstos en la planificacion didéactica.

2.2.2. Expresion oral
2.2.2.1.Definicion de la expresion oral

Landauro (2015) define “La expresion oral como la manifestacion mas significativa del
lenguaje, entendida como la capacidad para comunicarse eficazmente mediante el uso de
recursos verbales que aseguren claridad, fluidez, coherencia y persuasion. Ademas, esta
habilidad incluye el manejo adecuado del vocabulario, asi como la capacidad para describir y
explicar hechos, emociones, ideas, experiencias y dialogos que forman parte de la interaccién
diaria” (p. 12).

Segun las pautas metodologicas de las Rutas de aprendizaje (2015) citado por Ventosilla
(2023) menciona que el nifio se expresa desde el nacimiento al estar en interaccion con su entorno
familiar, donde afirma Vygotsky, que los estudiantes construyen los aprendizajes durante la

interaccion social y el lenguaje es vital para su socializacion

Por otro lado, Bruner manifiesta que el nifio a traves del juego proyecta su mundo interior
que experimenta aprendizajes en los primeros afios de vida y de esta forma mediante el juego

logra adquirir conceptos y estrategias que influird en su vida adulta. (p.24)

2.2.2.2.La Expresion Oral en los nifios

Zavaleta (2017) plantea que la expresién oral constituye una habilidad especifica y una
necesidad fundamental en el desarrollo infantil. Por ello, es imprescindible que en el entorno

educativo se generen espacios que faciliten a los nifios la oportunidad de potenciar sus
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competencias linglisticas. Esto se logra mediante el dialogo y la interaccion con sus pares y
docentes, lo que les permite comunicar sus ideas, opiniones y deseos, fortaleciendo asi su

capacidad expresiva.

Chéavez et al. (2018) El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva que
facilita la interaccion, el aprendizaje y la expresion de emociones, sentimientos y conocimientos.
Desde el nacimiento se constituye como una herramienta fundamental que se enriquece durante
toda la vida. La escuela, al igual que la familia, debe propiciar experiencias variadas que
favorezcan la expresion oral, ya que es el espacio donde el nifio interactda con personas fuera de
su entorno familiar. Estas interacciones permiten desarrollar competencias comunicativas y
pueden evaluarse con instrumentos como la prueba EXCALE, que identifica logros y
oportunidades de mejora en el lenguaje oral. En la etapa preescolar, la adquisicion del lenguaje se
potencia cuando las experiencias son significativas, responden a un propdsito claro y permiten
compartir vivencias. Dichas experiencias fortalecen la capacidad de comunicacion y el aprendizaje
colaborativo, facilitando que los nifios se expresen con mayor seguridad y claridad en diversos

contextos.

Reyes (2019) La expresion oral se origina a partir de la necesidad de interactuar y
comunicarse con otros. En los nifios, la adquisicion del lenguaje oral inicia de manera espontanea
y se desarrolla de forma continua a lo largo de la infancia, presentando particularidades propias en
cada individuo. Este proceso ofrece a nifias y nifios la oportunidad de fortalecer su capacidad para
relacionarse con los deméas y desenvolverse en su entorno, permitiéndoles manifestar sus

necesidades, intereses, emociones y otros aspectos personales.

2.2.2.3.La expresion oral en el entorno familiar

Segin Chavez et al. (2018) Los nifios comienzan a desarrollar el lenguaje oral
principalmente en el entorno familiar, donde lo emplean como un medio para comunicar sus
necesidades, comprender a los demas y establecer vinculos. Este uso temprano del lenguaje
responde a un propdsito claro y significativo, ya que les permite compartir ideas, experiencias,
emociones, gustos, temores y conocimientos, consoliddndolo como una herramienta esencial de

interaccién social.



19

2.2.2.4.Caracteristicas de la expresion oral

Giani (2024) destaca que una expresion oral efectiva debe reunir ciertas caracteristicas

esenciales:

e Fluidez: Implica articular las palabras con espontaneidad y ritmo natural, construyendo

enunciados completos que comuniquen ideas con claridad.

e Claridad: Consiste en expresar pensamientos, emociones y mensajes de forma precisa,

evitando ambiguedades o interpretaciones erroneas.

e Adecuacion: El contenido del mensaje debe adaptarse al contexto comunicativo,
considerando la relacion con el interlocutor, el lugar y la situacién especifica en la que se

desarrolla la interaccion.

e Coherencia: Requiere estructurar el discurso de manera ldgica y ordenada, manteniendo

una secuencia tematica y utilizando recursos como conectores para enlazar ideas.

e Seguridad: Se refleja en la confianza que transmite el emisor a traves del tono de voz, la

expresion facial y el lenguaje corporal.

2.2.2.5. Importancia de la expresion oral en el nivel inicial

La expresion oral desempefia un papel fundamental en el desarrollo humano, en este

sentido:

Castillo (2019) sostiene que “La expresion oral desempena un papel fundamental en la
convivencia, ya que facilita el fortalecimiento de las relaciones interpersonales mediante una
comunicacion efectiva. Para ello, es clave el uso adecuado tanto del lenguaje verbal como del
lenguaje corporal, destacando la importancia de los gestos, la postura y la entonacion como

componentes esenciales en el proceso comunicativo” (p. 7).

2.2.2.6.Criterios de evaluacion de la expresion oral

Bores & Camacho (2015) citado por Lola (2023), Resulta esencial que los docentes

analicen las caracteristicas del trabajo a evaluar con el fin de definir los criterios y modalidades


https://lenguaje.com/autor/carla-giani/
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de evaluacidén mas pertinentes; en otras palabras, el tipo de actividad orientara los aspectos que
deben ser valorados. Asi, en una conversacion se debe considerar la capacidad del estudiante
para interactuar, mientras que en una presentacion conviene valorar la originalidad, creatividad
e interés demostrado en la exposicion del tema. Asimismo, es fundamental aclarar a los
estudiantes cuales son las expectativas de aprendizaje. En este sentido, se proponen dos formas
de evaluacion oral: la entrevista individual para niveles intermedios y la representacion de

escenas o simulaciones grupales en niveles avanzados.

2.2.2.7. Enfoques sobre la expresion oral en el nivel inicial

a. Enfoque por competencias

Ortega (2021) Este enfoque se sustenta en el desarrollo de un conjunto de capacidades que
permitan al estudiante integrarse adecuadamente en la sociedad. No se orienta Gnicamente a la
acumulacion de conocimientos, sino a la adquisicion de competencias que posibiliten aplicar lo
aprendido en situaciones concretas o problematicas, logrando afrontarlas con éxito. En el Peru,
este enfoque se implementa a través del Curriculo Nacional de la Educacion Baésica, el cual se
organiza en torno a cuatro ejes esenciales: las competencias, las capacidades, los estandares de

aprendizaje y los desempefios.
b. Enfoque comunicativo

Rios (2019) EIl enfoque que guarda mayor relacion con la expresion oral es el enfoque
comunicativo, ya que ofrece una variedad de actividades que pueden incorporarse y aplicarse en
el aula, permitiendo clarificar los rasgos esenciales que lo definen. Entre sus caracteristicas

principales se encuentran:

- Lacomunicacion a través del lenguaje, con la intencion de transmitir un mensaje a un
destinatario, ya sea de forma oral o escrita.

- El proceso comunicativo se desarrolla siempre en un contexto o situacion determinada, y
no de manera aislada.

- Lainteraccion entre dos 0 méas personas se establece a partir de un motivo o interés

especifico.
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- La comunicacién ocurre cuando los interlocutores comparten y atienden a un cédigo de
signos o sefiales previamente establecidos.
Estos elementos deben integrarse en las actividades propuestas por las docentes de
educacion inicial, de modo que, desde edades tempranas, los nifios desarrollen

adecuadamente sus capacidades de expresion oral.

2.2.2.8. Etapas en el desarrollo de la expresion oral en el nivel inicial

Navarro (2003), citado por Zavaleta (2017), distingue dos fases fundamentales en el
desarrollo de la expresion oral. La primera es la etapa prelinglistica, que abarca desde el
nacimiento hasta los 12 meses. En esta fase, el nifio manifiesta sus primeras vocalizaciones,
balbuceos y expresiones corporales como la sonrisa, la mirada y los gestos, siendo esencial la
interaccion con el adulto como parte del proceso comunicativo inicial.
La segunda es la etapa linguistica, comprendida entre los 2 y 5 afios. En este periodo se produce
un avance significativo en el lenguaje, ya que el nifio comienza a diferenciar los sonidos del
habla (fonemas) y aprende principalmente por imitacién del entorno. Alrededor de los 4 afios,
los nifios logran sostener interacciones sociales mas complejas, combinando palabras para
formar oraciones mas elaboradas con el fin de expresar ideas, deseos y referirse a objetos o
personas (p. 10).

2.2.2.9.Dimensiones de la expresion oral

De acuerdo con lo sefialado por el Ministerio de Educacion (2015) citado por Chipana
(2019), los nifios suelen expresarse oralmente de manera eficaz en diferentes contextos
comunicativos, interactuando con diversos interlocutores y logrando transmitir sus ideas con
claridad, fluidez y coherencia, en funcion de sus propésitos comunicativos. Este proceso implica
la capacidad de adaptar sus mensajes a los destinatarios y emplear una variedad de recursos

expresivos.
a) Fluidez

Para Pradas (2004), citado por Palomino (2022), indica que “La fluidez verbal se refiere a

la capacidad de mantener un discurso continuo, sin pausas frecuentes para pensar en lo que se
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vaa decir o en como formularlo. Esta habilidad permite al hablante expresarse con espontaneidad
y soltura, ya sea en su idioma materno o en una lengua extranjera, facilitando asi una

comunicacion efectiva y adecuada.” (p.66)
b) Pronunciacién

Pilco y Ramos (2018), citados por Garamendi (2022), explican que el proceso de
adquisicion de la pronunciacién en los nifios atraviesa diversas etapas, durante las cuales
descubren nuevas palabras y aprenden a articularlas. Uno de los trastornos mas frecuentes en
esta fase del desarrollo es la dislalia, que se manifiesta como una dificultad para pronunciar
correctamente ciertos sonidos. Este trastorno es habitual en nifios de entre 3 y 5 afios, y aunque
resulta sencillo de identificar, requiere atencion oportuna y trabajo constante para ser corregido.
Por esta razon, es fundamental que tanto padres como docentes estén capacitados para detectar
estos problemas de pronunciacion y brindar el apoyo necesario que permita superarlos de manera
eficaz. (p.23)

¢) Coherencia

Segun el MED (2009), citado por Ramirez (2022), la coherencia se refiere a la presentacion
de ideas claras y bien organizadas, acompafiadas de una correcta articulacion y entonacion. En
este sentido, la forma en que modulamos la voz y pronunciamos los sonidos es fundamental para

que el mensaje emitido sea comprendido con facilidad por el receptor. (p.25)



23

Capitulo 111
Metodologia de la Investigacion
3.1.Tipo de Investigacion

La presente investigacion, es de tipo cualitativo, ya que se pretende hacer una revision
bibliografica de analisis de contenido para dar a conocer el estado actual sobre estrategias

metodoldgicas para mejorar la expresion oral en los nifios y nifias del nivel inicial.

3.2.Muestra y Unidades de Analisis Documentales

En el desarrollo de la investigacion documental, se procedera a la seleccion de un conjunto
representativo de documentos, los cuales seran objeto de un anélisis profundo. Para tal fin, se
realizara una revision rigurosa de veinte fuentes, enfocando la atencion en los elementos que se

detallan a continuacion:

a) Ubicacion: La bibliografia sera extraida de repositorios digitales de escuelas pedagogicas,
universidades publicas y privadas licenciadas a nivel nacional e internacional, que poseen
acceso completo.

b) Alcance geografico: Estudios realizados en instituciones de educacion inicial en Perd y
otros paises de la region.

¢) Horizonte temporal: Investigaciones publicadas entre los afios 2016 y 2025.

d) Idioma de los documentos: Todas las bases documentales seran difundidas en el idioma
espariol.

e) Tipo de fuentes: Tesis de licenciatura y maestria, y segunda especialidad, articulos

cientificos revisados por pares, publicaciones académicas.
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3.3.Técnicas e Instrumentos
3.3.1. Técnica

La investigacion se sustenta en la técnica de analisis documental, entendida como el
proceso de revision sistematica y critica de diversas fuentes escritas, entre las que se incluyen
libros, articulos, informes, registros y otros materiales pertinentes para el objeto de estudio. De
acuerdo con Diaz (2011), esta técnica posibilita la obtencidn de informacion relevante y confiable,
que contribuye a la comprension del fenémeno en analisis mediante la interpretacion y sintesis de

datos previamente existentes.
3.3.2. Instrumentos

a) Fichas bibliogréaficas, textuales y de resumen: Se emplearan para recopilar informacion
general de los libros, identificar las citas textuales de mayor relevancia y elaborar resimenes
precisos del contenido. Estas herramientas facilitardn la organizacion y estructuracion del
marco tedrico de forma logica y bien fundamentada, garantizando una base soélida para el
desarrollo de la investigacion. Se utilizaran fichas bibliograficas, textuales y de resumen.

b) Matriz Hermenéutica: Este instrumento analitico se emplea para interpretar y comprender
textos o datos desde una perspectiva critica y reflexiva. Su uso permite organizar de manera
sistematica la informacion recopilada, favoreciendo la identificacion de patrones, significados
y relaciones entre los elementos analizados. Mediante la aplicacion de la matriz hermenéutica,
el investigador puede realizar un examen profundo y contextualizado de los contenidos, lo que
facilita alcanzar una comprension mas completa y enriquecida de los fenémenos o tematicas
objeto de estudio.

3.4.Ejes Tematicos o Ejes de Anélisis
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3.5.Metodologia o Plan de Analisis:

Se implementaron dos fases, heuristica y hermenéutica, en el desarrollo de la investigacion,
con el proposito de estructurar y elaborar los resultados a partir de los hallazgos mas relevantes,

tomando como base la informacion recopilada.

a) Fase heuristica

Fase Preparatoria: Constituye el punto de partida en el proceso de revision documental y
se orienta a la planificacién y organizacion de la investigacion. En esta etapa, el investigador define
de manera precisa el objetivo de la revision, establece los criterios de seleccidn de los documentos
a analizar y delimita el marco teérico que sustentara el estudio. Se efectla una bisgqueda exhaustiva
de fuentes documentales pertinentes, priorizando aquellas que destacan por su calidad y actualidad.
Asimismo, se realiza una revision preliminar para confirmar la relevancia y aplicabilidad de los
textos seleccionados. Esta fase resulta esencial, ya que sienta las bases para el desarrollo de las
etapas posteriores del analisis.

Fase Descriptiva: Corresponde al momento en que se lleva a cabo un examen minucioso
de los documentos seleccionados. En esta etapa, el investigador organiza y sintetiza la informacion
contenida en cada texto, manteniendo la objetividad y evitando interpretaciones o juicios
personales. Su propdsito es recopilar los elementos mas significativos de cada fuente, preservando
la fidelidad al contenido original. Se describen los conceptos fundamentales, las teorias, los
enfoques metodoldgicos y los resultados expuestos en las investigaciones revisadas. Este
procedimiento es clave para ofrecer una vision integral del estado del conocimiento sobre el tema

y para reconocer patrones, coincidencias o divergencias entre los autores consultados.

b) La fase hermenéutica

Fase de Interpretacion: En esta etapa, el investigador profundiza en el anélisis de la
informacion obtenida durante la fase descriptiva. Mas alla de la simple sintesis, se lleva a cabo una
interpretacion critica y analitica de los documentos, estructurando el contenido en funcion de ejes
0 ndcleos tematicos previamente definidos. Este proceso implica reconocer relaciones, contrastes
y convergencias entre los enfoques, teorias y resultados presentes en la literatura revisada.
Asimismo, se evallan las implicaciones de los hallazgos y se examinan los vacios o inconsistencias

detectados en la investigacion existente. Esta fase resulta fundamental para identificar &reas de
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consenso Yy discrepancia entre los estudios, asi como para contextualizar los resultados en el marco

tedrico y empirico general.

Fase de Construccion Teorica: Esta etapa representa la culminacién del proceso de
revision documental, en la cual el investigador integra y sintetiza la informacion obtenida en las
fases previas para conformar una base tedrica solida. Durante este momento, se elabora un marco
tedrico que incorpora las principales teorias, enfoques y hallazgos derivados del analisis
documental. El propdsito es alcanzar una comprensién mas amplia y profunda del objeto de
estudio, resaltando los avances logrados, las limitaciones detectadas y las posibles lineas de
investigacion futura. Asimismo, se identifican las contribuciones mas relevantes a la disciplina y
se formulan nuevas interrogantes que puedan orientar investigaciones posteriores. Esta fase
finaliza con la construccion de una estructura tedrica coherente y bien fundamentada, que sustenta

la justificacion y el desarrollo de futuros proyectos de investigacion.



27

Capitulo IV
Resultados

4.1. Descripcion de las Fuentes Documentales

Se consulto la bibliografia de diferentes bases de datos ALICIA, Google Scholar, SCIELO y Scopus
y las palabras claves utilizadas fueron expresion verbal, lenguaje y métodos estratégicos,
proponiendo asi términos para la distincion entre articulos de revistas, documento de acceso
abierto, de articulos de tesis de pregrado y de posgrado y de repositorios. Solo se consideran los

estudios realizados de forma temporal entre los afios 2016 y 2025.

Figuras 1. Busqueda y filtro aplicado para la seleccion de documentos

Scielo Googl_e Scopus Altere
académico
Filtros
Nacionales e Tesis de pregrado, ) 3
internacionales DETALIEL A0 articulos de Idioma espafiol
revistas

virtual Acceso libre
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Tabla 1. Bases de datos obtenidos la informacion

Base de datos N° %
Scielo 4 20%
Scopus 1 5%
Alicia 5 25%
Google académico 10 50%
Total 20 100%

Fuente: Elaboracion propia

10

: =P

Scopus Google academico Alicia Scielo

Figuras 2. Base de datos obtenido la informacion
Fuente: tabla 1

La mayor parte de la informacion buscada en su mayoria provino de Google Académico
(50 %), que demuestra su accesibilidad y diversidad de resultados. En menor proporcion se empled
SciELO (20 %) y Alicia (25 %), bases de datos mas especializadas, con unos filtros académicos
mas estrictos. Finalmente, Scopus representé el 5 %, lo que implica una busqueda mas restringida

en bases de datos internacionales de mayor impacto.



Tabla 2. Paises procedentes de las fuentes de trabajos empleados en la investigacion

Pais de origen de la Numero de publicaciones %
investigacion
Mexico 1 5%
Ecuador 4 0%
Colombia 10%
Peru 13 65%
Total 20 100%
Fuente: elaboracion propia
13
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Perd Mexico Ecuador Colombia

Figuras 3. Paises de obtencion de la informacion
Fuente: Tabla 2
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Las conclusiones son las siguientes: ElI 65% de los articulos son peruanos, lo que indica

que existe una alta concentracion de produccion académica en el Per( relacionada con el tema

analizado, ya que Colombia aporta un 10% de los articulos encontrados y Ecuador un 20%, lo que

demuestra un interés moderado en el &ambito del conocimiento local y regional. México, en cambio,

con un 5% de los articulos encontrados, presenta un caracter mas limitado en el aparataje

bibliogréafico consultado.



Tabla 3. Cantidad de Publicaciones por afio

Afio de publicacion Cantidad %
2016 1 5%
2017 2 10%
2018 2 10%
2019 1 5%
2021 1 5%
2022 6 30%
2023 4 20%
2024 1 5%
2025 2 10%

Total 20 100%

Fuente: elaboracién propia
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2016 2017 2018 2019 2021 2022 2023 2024 2025

Figuras 4. Ao de publicacion

Fuente: Tabla 3
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Por lo que respecta a los datos, refiriendo la gran concentracion de publicaciones en los
afios mas recientes, el 30 % se concentra en el afio 2022 y el 20 % en el afio 2023, lo que demuestra
un aumento del interés y la produccién académica sobre este tema en el Gltimo tiempo. Por otro
lado, los afios anteriores a 2020 tienen porcentajes bastante mas bajos, 1o que podria indicar que
habia una menor oferta de investigaciones sobre este &mbito. De este modo, la distribucion en el

tiempo respalda la actualidad de la tendencia de las investigaciones que abordan el tema.

Tabla 4. Nimero de documentos de acuerdo al tipo

Tipo de fuente Cantidad Porcentaje
Tesis de pregrado 12 60%
Tesis de posgrado 2 10%
Articulos 4 20%
Tesis de segunda 2 10%
especialidad

Total 20 100%

Fuente: elaboracion propia

12
15

10

N

0
Tesis de pregrado Tesis de Articulos Tesis de segunda
posgrado especialidad

Figuras 5. Tipos de fuentes
Fuente: Tabla 4

El 60% de las fuentes son tesis de pregrado, segun la tabla, lo que pone de manifiesto la
intensa produccién académica en el &mbito universitario en los primeros afios sobre esta materia.

Las tesis de posgrado y segunda especialidad equivalen a un 10% para cada caso, y los articulos
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cientificos, que son aportaciones provenientes de las publicaciones especializadas, ocupan un 20%.

En general, la mayoria de las pruebas proceden del &ambito académico formativo.
4.2. Identificacion y Descripcion de las Fuentes Documentales

Las estrategias metodoldgicas de manera que proponer la expresién oral en nifios y nifias,
las fuentes consideradas fueron trabajos de segunda especialidad, articulos cientificos, tesis de
pregrado y tesis de posgrado. Existen diferentes métodos para el primer eje, entre los cuales
podemos considerar la narracion y representacion de cuentos, los juegos de roles, los titeres y
ejercicios guiados de conversacién, la lectura interactiva (del cuento), el diadlogo en circulo,
actividades de grupo para favorecer la verbalizacion. En resumen, estas metodologias colaboraban

para la produccion oral del alumnado y el intercambio comunicativo.

Por otro lado, las fuentes en referencia al segundo eje identificar los resultados alcanzados
en el mejoramiento de la expresion oral en nifios, los estudios analizados presentan resultados
favorables en relacion con la mejora de la expresion oral en el alumnado de educacion inicial. En
el primer caso, el uso de juegos verbales, adivinanzas, cuentos y rimas posibilitd que un 50% de
los participantes se situaran en el nivel de logro, superando notablemente los resultados del pretest.
De modo muy similar, el taller de titeres mostro su valia, dado que un anélisis inferencial corrobor6
diferencias significativas en el grupo experimental respecto al grupo control, lo que indica avances
en la produccion oral. De igual manera, las estrategias narrativas empleadas por Parra y Sagfiay
(2024) lograron que el 64% de los alumnos aumentaran su nivel en la evaluacion posterior, lo que
evidencio los mencionados avances. Finalmente, el analisis de documentos de Granda et al. (2023)
corrobord que una metodologia centrada sobre la ensefianza mejora la pronunciacion, la sintaxis y
el Iéxico, componentes de la competencia oral.

4.3. Analisis de Informacién segun los Ejes

4.3.1.Eje 1: Estrategias metodologias para fomentar la expresion oral en nifios y nifias.

A continuacion, se detallan las investigaciones que abordan este eje de analisis sobre
Estrategias metodologias:

Alfaro (2018), las metodologias orientadas a la expresion oral empleados para alcanzar este

objetivo, consistieron en tareas de comunicacion y recreativas, juegos de palabras, cuentos o
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historias cantadas, canciones, rimas, adivinanzas, dialogos motivados. Estaban preparados para
garantizar la produccion verbal y la participacion activa de los pequefios en un contexto afectivo

y respetuoso, que respete sus ritmos.

Callan y Siccha (2022), la estrategia mas importante que utilizamos en nuestra
investigacion fue el Taller de Titeres que habia sido creado con la finalidad de potenciar la
expresion oral en nifias y nifios de 4 afios de edad. La manipulacion de titeres, las dramatizaciones
de las historias, las actuaciones de los didlogos, entre otros, fueron las acciones que fueron
incorporadas para potenciar la creacion espontanea y significativa de comunicacion entre los nifios

y las nifias participantes.

Parra & Sagfay (2024), la aplicacion de las estrategias utilizadas se sustentd en narrativas
y tareas comunicativas orientadas a potenciar la expresion oral del alumnado. Se dieron lugar
narraciones secuenciales, dramatizaciones, cuentos conversados y preguntas orientadas a dar a
lugar la intervencion. Se dio lugar también al didlogo oral entre compafieros y entre el profesor y
el alumnado, lo cual dio lugar a la comunicacion de ideas. Las estrategias que se definieron
priorizaron un espacio que es motivador y lddico, y de su aplicacion se vio como se fue

desarrollando poco a poco las competencias comunicativas del alumnado.

Granda, et al. (2023), El analisis mostré y estudio varias estrategias pedagdgicas que tienen
el proposito de mejorar la expresion oral. Son ejercicios que aplican canciones, cuentos, juegos y
adivinanzas, mas juegos comunicativos de tipo ludico que fomentan la interaccidn oral. También
se tienen en cuenta estrategias de dramatizacion, explicacion de vivencias y el hecho de que el
alumnado participe en debates o dialogos guiados, que tienden a fomentar la produccién oral
significativa. Se trata de estrategias cuya finalidad es instar a la produccion del lenguaje de manera
espontanea, al mismo tiempo que se puede mejorar la fluidez y se puede permitir a los nifios
expresar sus ideas en situaciones escolares. Asimismo, se enfatiza la cuestion de aplicar de forma
combinada los tipos de estrategias para que la evolucion del lenguaje hablado en nifios tenga

mejores resultados.
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Bautista y Romero (2025), los métodos que se llevaron a cabo en la investigacion
consistieron en la planificaciobn proyectos de aprendizajes con ejercicios didacticos
contextualizados, centrados en la expresién oral, que se integraron a la practica pedagégica del
campo de la comunicacion. Se hicieron Gtiles métodos de interaccion verbal y de actividades
comunicativas ludicas adaptadas al nivel inicial, que se proponen para fomentar la participacion
oral espontanea de los nifios y nifias. Se hicieron Utiles también desempefios en contextos reales
de aprendizaje que permiten la creacion de ideas y la expresion de pensamientos frente a los y las
compafieras. Estas estrategias metodoldgicas se pusieron en practica como opcion para contribuir
a los progresos en el desarrollo de las capacidades de expresion oral de los nifios y nifias de 4y 5
anos.

Pinto (2022), La aplicacion de las acciones de la ensefianza estuvo fundamentada
especialmente en tareas comunicativas y en actividades narrativas con el disefio de propiciar una
mejor expresion oral de los nifios y de las nifias de sala de 5 afios. En el transcurso de la experiencia
se diseflaron producciones narrativas secuenciales, dramatizaciones de cuentos, cuentos
conversados y propuestas de preguntas orientadoras para propiciar una mayor participacion oral
de los alumnos y de las alumnas en el aula. Se propicié constantemente la conversacion verbal
entre iguales y la interrelacion comunicativa entre el docente y los alumnos, lo cual posibilito el
intercambio de ideas, posturas y vivencias personales.

Lucas y Delgado (2022), Afirmaban que las técnicas aplicadas para mejorar la expresion
oral tenian su base en tareas de tipo ladico y comunicativo. Las tecnicas se basaron en trabajos
comunicativos y ludicos, tales como los dialogos dirigidos, las canciones, las rimas, las
adivinanzas, los cuentos conversacionales y los juegos de palabras; todas estas propuestas estaban
disefiadas para incentivar el rol activo y la produccion verbal de los nifios en un contexto de
respeto, de interés, de afecto y que considera las singularidades y los ritmos propios de la infancia
en la etapa educativa preescolar. En consecuencia, la estrategia de ensefianza y de aprendizaje que
se hizo explicita, ayudo a activar la confianza, la fluidez y la produccion oral, fortaleciendo asi las
habilidades comunicativas desde los primeros afios, siendo la escolarizacion la punta de lanza para
avanzar de modo significativo entre los nifios.

Magquilon et, al (2020), Las técnicas de la expresion oral que se llevaron a cabo para la
consecucion de este objetivo fueron las actividades de comunicacion activa, como por ejemplo, la

lectura de cuentos, la narracion verbalmente guiada, dramatizaciones, juegos interactivos con
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personajes narrativos y actividades que requerian que los nifios hablaran, explicaran y recrearan
trozos de la narracién; para esto se prepararon estas actividades con el fin de garantizar la
produccidn verbal y la participacion activa de los nifios en un clima respetuosa, afectuoso y que
respeta los ritmos de aprendizaje del propio nifio y permite el desarrollo de la capacidad de ser
original de los mismos.

Mora et al., (2025), el taller de titeres fue la principal estrategia metodoldgica que
aplicamos en nuestra investigacion. El taller fue disefiado con la finalidad de favorecer la expresion
oral de nenes y nenas de 4 afios. Esta estrategia incluia la manipulacion de titeres, la dramatizacién
de cuentos, la representacion de dialogos y los juegos verbales; estas practicas se llevaban a cabo
con la intencion de propiciar la produccién espontanea y con significado de comunicacién entre
los participantes. En estas actividades de tipo ludico, los nenes y las nenas llegaban a desemperiar
distintos roles, manifestar sentimientos, expresar pensamientos y poder argumentar; todo ello
contribuia a la construccion de un entorno comunicativo dinamico y favorecedor del

fortalecimiento del lenguaje oral en el contexto educativo.

Modesto (2019), menciona que las actividades recreativas y comunicativas, también
conocidas como juegos de palabras, canciones, didlogos motivados, cuentos o historias cantadas y
rimas, formaron parte de las metodologias orientadas a la expresién oral que se llevaron a cabo
con la poblacion del nivel inicial. Estas actividades fueron elaboradas para garantizar la
participacion activa de los nifios, la produccion verbal en un marco de respeto y afecto, que respete

los ritmos de aprendizaje y que fortalezcan la interaccion social.

Cardenas y Herrera (2017), establece que las actividades que se realizaron de forma mas
usual fueron juegos verbales, didlogos dirigidos, pequefias narraciones, adivinanzas, rimas,
canciones y juegos de dramatizacion, las cuales fueron introducidas de manera sistematica en las
sesiones de aprendizaje. Dichas estrategias fueron elaboradas a través del uso de recursos
didacticos adecuados y las actividades comunicativas motivadoras, que logran la participacién
activa de los pequefios en un entorno afectuoso y respetuoso con sus ritmos de aprendizaje. Al
mismo tiempo, se buscaron promover el desarrollo de la competencia comunicativa mediante
interacciones pertinentes, contribuyendo paulatinamente a que los nifios mejoren la fluidez y la

pronunciacion, aspectos importantes de la expresion oral en el nivel inicial.
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Melo (2016), se dispusieron metodologias especificas para propiciar la produccion oral de
los nifios de nivel inicial, dando interpretacion a la produccién oral de forma activa y creativa, y
que para establecer la produccion oral, abarcaba ejercicios de rimas, juegos de palabras y
adivinanzas; para establecer la pronunciacion y la fluidez, dramatizaciones, narraciones de cuentos
infantiles y juegos de rol; para poner a disposicién del nifio nuevo vocabulario, canciones,
trabalenguas y poemas como juegos; para establecer la participacion expresa del nifio, actividades
de dialogo guiado. A su vez, se incluyeron practicas de refuerzo afectivo y de realimentacion, lo
que permitio a sus alumnos expresarse mas confiados y mejorar en las habilidades comunicativas

del nifio dentro del espacio pedagdgico y evaluativo que se proporciona.

Oliveray Vega (2023), Las metodologias orientadas a la promocidon de la expresion oral se
fundamentaron en estrategias ludicas y comunicativas, como, por ejemplo, talleres de crear y
presentar cuentos, el juego del espejo y otros juegos de dedos. Se llevaron a cabo actividades que
procuraban la participacion activa, por ejemplo, en la narracién de cuentos encadenados, en la
dramatizacion de cuentos, o la oralidad de los cuentos bajo el juego de rol. Se implementaron
didlogos amables y en circulo para ayudar a motivar el diadlogo. El uso de palabras de emociones
y el juego de las caras emocionadas ayudaron a expresar los estados de animo. EI cambio de
personajes y de los mundos facilitd la estimulacion de la imaginacion. Se llevaron a cabo también
juegos de adivinanzay juegos de creacion de personajes. Estas actividades facilitaron potenciar un
ambiente de confianza y afectivo de los tiempos de aprendizaje y eso ayudd a mejorar la
produccion oral.

Palomino (2022), la estrategia de ensefianza que se centran en promover la oralidad en los
chicos y chicas de la educacion infantil, incidiendo especialmente en la utilizacion de titeres como
recurso didactico esencial. Se provocO la intervencion activa de los nifios mediante
dramatizaciones, dialogos guiados y narraciones de cuentos. Del mismo modo, se aplicaron juegos
de palabras, relatos orales y actividades de ocio para estimular la imaginacion y el uso espontaneo
del lenguaje. Estas estrategias facilitaron que los nifios expresaran sus ideas, sus sentimientos y sus
experiencias en un contexto que incitaba a ello. El profesor actué de una forma mediadora para
establecer situaciones de comunicacion significativas. Las actividades se llevaron a cabo teniendo
en cuenta los ritmos de aprendizaje. Asi, se fue enfatizando la oralidad en un marco afectivo y

participativo.
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Pasaje y Sotelo (2023), Hizo uso de los titeres como una de las estrategias mas
significativas de tipo pedagogico y recreativo para trabajar la expresion oral en nifios que se hallan
en el nivel de transicion, llevando a cabo talleres para explorar, manipular y crear titeres en los que
se incluian técnicas de dramatizacion y del juego de roles y la representacion de cuentos, las cuales
devinieron en situaciones de comunicacién significativa y motivadora. EIl uso de los titeres
permitio instalar un espacio de participacion, de afecto, donde el maestro asumio el rol de mediador
del aprendizaje, las estrategias se respetaron los ritmos y las particularidades de los nifios y nifias.

Reyes (2019), el trabajo hizo uso de un conjunto de innovadores y creativos recursos para
activar la capacidad verbal de los nifios de 5 afios de edad, fundamentando todas las actividades en
un enfoque comunicativo textual. El tipo de produccion verbal se estableci6 en base a instrumentos
vivos como canciones, rimas y adivinanzas. De la misma manera se favorecieron los juegos de
palabras y el uso de juegos para facilitar la posibilidad de ser espontaneos entre los alumnos. Todo
ello se recogié en actos de aula criticos y de tipo planificado. El profesor actué como un facilitador
del proceso comunicativo. Se dieron lugar en contextos comunicativos. Todo ello se persiguid para

activar la participacion de los nifios.

Rivera (2022), Con el fin de mejorar la expresion oral de los nifios de cinco afios se realiz6
el disefio de la estrategia metodoldgica que se denomina F.1.0. (formacién integral de la oralidad).
Estos procedimientos incluian actividades de escucha activa, dramatizaciones, narraciones,
dialogos dirigidos y juegos de lenguaje. Para la facilitacion de la verbalizacion, se recurrio también
a estrategias visuales y recursos ludicos. EI docente asumié la funcion de mediacion en el momento
de comunicacion que se establecid. Todas las actividades se concretaron dentro de situaciones de
interaccion efectiva.

Ventosilla (2023), la investigacion propuso enriquecer el conjunto de estrategias de
metodologia docente con talleres de practica de habilidad comunicativa para la mejora de la
expresion oral de los nifios de 5 afios. Se realizaron actividades de juegos verbales, elaboracion de
materiales motivantes, rutinas de conversacién y juegos donde se involucra a todo el grupo. A los
padres se les ofrecieron tareas para la elaboracion de materias que fomenten el uso del lenguaje
hablado. Se concientizé a los profesores para que programen en sus rutinas diarias actividades de
habilidad comunicativa que sean relevantes. También se trabajé en la reflexion de los profesores
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sobre las actividades de aula. Todo ello se organizé para crear contextos que promuevan la fluidez

y la seguridad al hablar.

Zavaleta (2017), la investigacion se comprobd que las maestras utilizaron estrategias de
juegos de roles, dramatizaciones y dialogos dirigidos para trabajar la expresion oral en nifios de
cuatro afios y también los cuentos narrados, las descripciones de imagenes e indicaciones para la
escucha activa. Dichas estrategias propiciaron la participacion verbal espontanea y la participacion
verbal estructurada, asi como la activacion del vocabulario descriptivo y la construccion de
oraciones. Los ejercicios fueron trabajados en contextos significativos y ludicos. Esto facilito a los
nifios poder practicar con fluidez la expresion oral, la escucha y expresar contenidos de
pensamientos.

Boca (2018), Se aplicaron técnicas recreativas orientadas a potenciar la expresion verbal
de los nifios en la educacion inicial. Los juegos comunicativos, la narracién de cuentos, el didlogo
guiado, la dramatizacion y la imitacion de personajes fueron algunos de los que destacaron. Se
utilizaron recursos visuales y auditivos para potenciar el vocabulario y estimular la produccién
verbal. Las acciones dieron lugar a que la interaccidn entre iguales, la produccion de oraciones y
la escucha activa, ejercitaran por toda el aula. Las profesoras contribuyeron a generar situaciones
de comunicacidén reales y recreativas, lo cual favorecio la espontaneidad del lenguaje. Estas

estrategias pusieron en un clima de motivacion que facilité el desarrollo de la competencia oral.

4.3.2.Eje 2: Identificar los resultados alcanzados en el mejoramiento de la expresion oral en

nifnos y nifas del nivel inicial.

Alfaro (2018), Se evidencia que el empleo de las estrategias metodoldgicas (juegos
verbales, narraciones, rimas, adivinanzas y otra actividad recreativa) aplicadas con los nifios y las
nifias de cinco afios, donde en el 50 % de estos aparecio el nivel de logro en la expresién oral,
mientras que el 30 % se encontraba en proceso y el 20 % en nivel inicial. Lo que indica un avance
significativo respecto al pretest, puesto que en él el 75 %, se encontraba en el nivel inicial y el 25
% en proceso sin el logro de ningdn nifio o nifia. Estos porcentajes son prueba del impacto que han
tenido al implementar estas estrategias sobre el desarrollo de la expresion oral en la mayoria de

los/as participantes.
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Callan y Siccha (2022), Acerca del taller de titeres como estrategia para promover la
expresion oral, los datos estadisticos del experimento indicaron que, tras realizar la intervencion,
el analisis inferencial mediante la prueba t de Student obtuvo una to = 7.5864 y un p = 0.000. Nos
referimos a que los nifios del grupo experimental mejoraron en su expresion oral frente a los nifios
del grupo control en lo que se refiere a su significacion estadistica. Estos resultados permiten
avanzar que si que, efectivamente, la expresion oral de los participantes se vio enormemente

ampliada, tras haber realizado el taller.

Parra & Sagfay (2024), después de aplicar las estrategias narrativas, el 64 % de los
estudiantes que inicialmente presentaban insuficiencias alcanzaron un mejor nivel en el postest,
evidenciando una mejora significativa en sus competencias orales. El analisis estadistico con la
prueba de rangos de Wilcoxon mostrd un aumento considerable en el rango promedio de las
competencias orales post-intervencion en comparacion con los rangos pre-intervencion,
acompafiado de un valor Z de —4,491 y un p-valor = 0,000, lo que indica que la diferencia no es
producto del azar. Ademas, la prueba de Friedman mostré una diferencia estadisticamente
significativa entre los puntajes pre- y post-intervencion (p < 0,05), sugiriendo una mejora general

en las habilidades linguisticas y sociales después de las sesiones de estrategias narrativas.

Granda, et al. (2023), de acuerdo con los resultados del andlisis del recapitulativo de
documentos, el 66 % de los documentos analizados se refirieron de forma mas concreta a las
tacticas de ensefianza como las estrategias mas relevantes para los fines de la optimizacion de la
expresion oral, mientras que el 34 % hicieron mencion a las estrategias de aprendizaje, es decir, se
consideraron también otras estrategias de aprendizaje. EI 47 % de los articulos resaltd la
pronunciacion como la mas importante de la expresion oral en estos estudios; el 32 % hizo
referencia a la sintaxis y el 21 % a la importancia del Iéxico. Por lo tanto, los porcentajes que se
exponen anteriormente muestran que existen prioridades metodoldgicas para entender la forma
cdémo se ha tratado el desarrollo de la expresidn oral en los nifios en la bibliografia que existe sobre
este tema.

Bautista y Romero (2025), El andlisis cualitativo indica que la mayoria de los nifios
participantes, mostraron grandes problemas para expresarse ante sus compafieros y también

manifestaron timidez en la intervencién en cualquier actividad comunicativa. Esto quiere decir,
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especialmente, que una buena parte del grupo no llega a alcanzar un nivel suficiente de expresion
oral en el periodo de observacion. Este hallazgo pone al descubierto la existencia mas que
predominante de dificultades en la produccion oral espontanea en el contexto escolar, lo que viene
a su vez a poner de manifiesto la necesidad de proponer proyectos didacticos con actuaciones
contextualizadas, como también incluir tacticas pedagdgicas concretas en tanto que respuesta
metodoldgica para reforzar la expresion oral en la educacion infantil.

Pinto (2022), La aplicacion de las listas de chequeo y de la observacion demostré que las
actividades didacticas planteadas y llevadas a cabo, en un 65 %, correspondieron a estrategias
didacticas para ensefiar (juegos verbales, dramatizaciones, narraciones, cuentos, etc.), a las que
recurrimos como las mas Utiles para el refuerzo del lenguaje oral. En cambio, el 35 % se destind a
lo que llamamos estrategias de aprendizajes de manera participativa y la interaccion entre pares. A
su vez la relacion por dimensiones de analisis nos mostrd también que la fluidez y pronunciacion
oral fue del 48 %, el uso de estructuras sintacticas del 31 % y la ampliacion del vocabulario del 21
%; estas contribuciones porcentuales son indicativas de prioridades metodologicas en la gestion
del lenguaje oral en educacion inicial, pues en el mismo sentido, las estrategias didacticas activas
son las que mas se utilizan para perfeccionar la comunicacion oral de los nifios y las nifias.

Lucas y Delgado (2022), La aplicacion de una estrategia pedagdgica articulada en torno a
actividades comunicativas/recreativas, como juegos de palabras, relatos, rimas, adivinanzas y
actividades recreativas, produjo avances evidentes en la expresion oral de los nifios y las nifias.
Los resultados apuntaron a que, casi un 50% habia alcanzado el nivel de logro de la expresion oral,
un 30% habia dejado un camino de progreso y solo el 20% quedaba en el nivel inicial. Dichos
porcentajes reflejan una evolucién muy positiva a partir de la evaluacién diagndstica, en la cual la
mayoria de los nifios y las nifias estaban en el nivel inicial y no evidenciaban logros evidentes. Por
tanto, los resultados reflejan que la estrategia didactica implantada tuvo un impacto positivo en el

desarrollo paulatino de la expresion oral de los participantes.

Magquilon et, al (2020), el cuento como estrategia didactica para fortalecer la expresion oral,
se evidencia que la aplicacion sistematica del cuento infantil como estrategia metodologica genero
mejoras significativas en la expresion oral de los nifios y nifias del nivel inicial. Los resultados
mostraron que, luego de la intervencion, el 50 % de los estudiantes alcanzé el nivel de logro en la

expresion oral, mientras que el 30 % se ubico en proceso y el 20 % permanecio en el nivel inicial.
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Estos datos reflejan un avance sustancial en comparacién con el diagndéstico inicial, donde el 75 %
de los nifios se encontraba en el nivel inicial y el 25 % en proceso, sin registrarse logros
consolidados. En consecuencia, los porcentajes obtenidos evidencian el impacto positivo del uso
del cuento como estrategia didactica en el fortalecimiento de la expresion oral de la mayoria de los
participantes.

Mora et al.(2025), Se pudo constatar un avance notable en la expresion oral de los
participantes en el estudio expresando el uso de estas estrategias metodoldgicas fundamentadas en
el juego simbdlico y el Taller de Titeres, asi el 50 % llegé al nivel de logro, el 30 % estaba en
proceso y el 20 % alcanzo la fase inicial; comparando los resultados con el pretest en el que el 75
% del total mostraba una fase inicial y el 25 % en proceso, estos resultados muestran que las
estrategias usadas incidieron positivamente en la evolucion de la expresion oral en mas de la mitad

de los nifios y nifias participantes.

Modesto (2019), Se ha comprobado que la aplicacién de algunas tacticas metodolégicas
juegos verbales, narraciones, rimas, adivinanzas, otras y actividades ltdicas favorecio la mejora de
la expresion oral entre los nifios y nifias de cinco afios; de acuerdo con los resultados, la mitad de
los participantes alcanzo el nivel de logro de acuerdo con la expresion oral, un 30 % se encontraba
en proceso y un 20 % en nivel inicial; todo lo cual es un progreso importante si se tiene en cuenta
el pretest, en el que el 75 % de los nifios y nifias estaban en nivel inicial, un 25 % en proceso y el
100 % no alcanzaron lo que se esperaba.

Cérdenas y Herrera (2017), En la evaluacion inicial, tan solo un 21 % de la poblacion
expresaba claramente sus ideas y pensamientos mientras que un 79 % tenia problemas para
expresarlas. Un 14 % de la poblacién usaba frecuentemente diferentes recursos expresivos frente
a un 86 % que no utilizaba recursos expresivos (con un 88 % que aparentemente permanecia en
silencio). Un 9 % de la poblacion comentaba o trataba de mantener una intervencion colaborativa
siguiendo la teméatica con la que se habia comenzado conocida y un 91 % de la poblacion distraia,
olvidandose de las intervenciones. Tras la intervencion, un 93 % de la poblacién era capaz de
expresarse claro o incluso tenia ideas claras, y un 7 % de la poblacion no podia expresar de ninguna
manera lo que pensaba. Un 91 % de la poblacion se expresaba correctamente en la interaccion y
un 87 % empleaba diferentes recursos expresivos para hacerlo (justificamos asi el buen
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cumplimiento del plan de mejora que se desarrollé previamente en relacion a la mejora de la
expresion oral).

Melo (2016), la participacion en el didlogo se ha manifestado principalmente con una
frecuencia de casi todas las ocasiones (38,4%), seguido de rara vez (35,6%) y de todas las ocasiones
(23,3%). Esto indica que ha habido avances parciales en la observancia de turnos y en el orden de
los dialogos. Y ademas el 50,7% de los participantes indicaron que los alumnos comunican a
menudo con claridad, y que regulan algunos de los componentes del lenguaje no verbal casi
siempre; que el 42,5% manifestaron que casi nunca los regulan. En lo que se refiere a la
equivalencia de la pronunciacion y la entonacion con el contexto del didlogo, el 53,5% manifiestan
que esto ocurre casi siempre y, en cambio, el 39,7% indican que raras veces. Al tiempo, se
evidencio la autonomia, la seguridad y el control en un 56,2% de los casos cuando de situaciones
narrativas y explicativas se trataba, y sin embargo el 32,9% aun se expresaban con dificultad. Por
ultimo, el 52,1% de los alumnos evidenciaron una organizacién coherente y precisa de las ideas en
la posibilidad de casi todas las ocasiones y un 42,5% en raras ocasiones. Esto pone de manifiesto

la necesidad de seguir trabajando la expresion oral mediante estrategias pedagdgicas sistematicas.

Olivera y Vega (2023), Conforme indican los datos visuales y tabulares, es claro que una
parte amplia de la poblacion estudiada para este tema tiene problemas de expresién oral. En el
apartado de la fluidez, un 63 % se encuentra en un nivel bajo, un 23 % en un nivel regular y un 13
% en un nivel apropiado. En lo que concierne a la flexibilidad, un 50 % se encuentra en un nivel
bajo, lo que indica incapacidad para expresar las cosas por medio de gestos y palabras; un 30 % en
un nivel regular y un 20 % en un nivel alto. En lo que se refiere a la originalidad, un 60 % no la
desarrolla adecuadamente, un 23 % lo hace de forma regular y un 17 % de manera alta. En las
medidas generales de expresion oral, un 58 % de los nifios esta en un nivel bajo. Un 26 % llega a
un nivel regular y sélo un 17 % muestra un alto nivel. Ello indica que hay que trabajar bien las
estrategias pedagdgicas para mejorar la expresion oral.

Palomino (2022), La utilizacién de marionetas constituye uno de los procedimientos
didacticos para mejorar la expresion oral, puesto que actian como instrumentos motivadores para
el desarrollo de la imaginacion y la verbalizacion de los nifios. Los resultados muestran que la
mitad de los alumnos alcanz6 un nivel de logro en la expresion oral correspondiente a la situacion

posterior a la exposicion de la estrategia. Igualmente, el 30 % aparecio en el nivel de proceso,
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mostrando progreso progresivo en comunicacion, y el 20 % mantuvo el nivel inicial, lo que implica
una notable bajada con respecto a la evaluacion inicial. Las marionetas posibilitaron la creacion de
narraciones y la elaboracion de didlogos improvisados en un contexto afectivo. La estrategia, tal y
como afirman estos datos, contribuye notablemente al ascenso de la competencia oral en educacion
infantil.

Pasaje y Sotelo (2023), los resultados han puesto de manifiesto ciertos avances en la
expresion oral de los nifios después de la utilizacion de la estrategia. En el desarrollo de las
actividades se produjo un evidente aumento de la participacion oral de los mismos. Un mayor
namero de alumnos fue capaz de expresarse con claridad y seguridad. Asimismo, disminuyé el
namero de nifios que presentaban problemas para expresarse verbalmente. Los datos comparativos
de la evaluacion inicial y final revelaban que el progreso fue constante. La efectividad de la
estrategia de utilizar titeres para el avance de la expresion oral queda constatable con los resultados

alcanzados.

Reyes (2019), los resultados cuantitativos después de implementar las estrategias
metodologicas muestran un avance en la expresion oral de los alumnos. Al analizar los resultados
en el primer momento, un 67 % de los nifios se situaban en el nivel inicial, un 30 % se situaban a
nivel de proceso y tan solo un 3 % de los alumnos alcanzaban el nivel esperado. Después de
implementar las estrategias, se pudo observar un avance significativo y una reduccién en los
niveles bajos de y un aumento en la posibilidad de adquirir las habilidades orales. Estos datos
muestran los progresos que la implementacion del plan de accion pedagodgica ha supuesto para
mejorar la expresion oral en la mayoria de los alumnos que han participado. (Porcentaje del pretest;
consulte el resultado de la matriz de evaluacion inicial y final).

Rivera (2022), la ejecucion de la estrategia dio lugar a resultados notables. Un porcentaje
mas alto de nifios pudo aumentar la habilidad para mantener intervenciones fluidas y su propia
participacion oral. Ademas, disminuyd la cantidad de alumnos que se encuentran en niveles bajos
de expresion oral, al tiempo que aumentaron los que estan en niveles altos y medios. En términos
de contenidos, también se evidencid una organizacion méas adecuada de las ideas y un discurso mas
coherente. En todos los indicadores analizados, las mediciones finales fueron mas altas que las
iniciales. Esto pone de manifiesto que la propuesta metodoldgica es eficaz para el desarrollo de la

competencia oral.
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Ventosilla (2023), los resultados preliminares sugirieron que el 60 % de los alumnos
contaba con una expresion oral con limitaciones, que evidenciaba una escasa fluidez y
participacion verbal en el inicio del estudio. Tras la implementacion de la propuesta metodoldgica,
se vio un aumento gradual en la participacion verbal de los nifios. EI nimero de nifios con
problemas se vio muy reducido y el nimero de nifios con mayor capacidad de comunicacion y
coherencia aumento. La produccion oral fue favorecida y se apreciaron avances en las evaluaciones
antes y después de la intervencion. Esta informacién confirma que las estrategias implementadas
ayudaron a potenciar el desarrollo del lenguaje oral.

Zavaleta (2017), los resultados mostraron que, después de aplicar las estrategias, se
produjeron mejoras en la expresion oral, manifestando una mayor participacion en el discurso y
una disminucion en los nifios con necesidad de comunicarse. En las dimensiones evaluadas, el
porcentaje de alumnos lleg6 a niveles medios y altos. Se observé una mejora en el discurso oral en
términos de fluidez, claridad vy, estructura del mismo. Ademaés, los alumnos se sintieron mas
seguros en la comunicacién oral con sus compafieros. En general, los resultados mostraron que las
estrategias utilizadas tuvieron un impacto positivo y relevante.

Boca (2018), tacticas metodologicas para reforzar la expresion oral mediante el uso de
titeres, dramatizaciones, relato de cuentos, didlogos guiados y juegos verbales, contribuyendo de
esta forma a una participacion activa en lo que se refiere a la comunicacion, asi como un uso
espontaneo de la lengua. Los resultados obtenidos luego de que se pusieran en practica esta serie
de tacticas reflejan aumentos significativos en el rendimiento oral de los nifios; una mejora del 15
% a un 70 % en coherencia, del 68 % en articulacion y/o del 72 % en vocabulario adecuado. Estos
progresos evidencian que la propuesta pedagogica es eficaz para fomentar el desarrollo de las

habilidades comunicativas en la educacion inicial.
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Conclusiones
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Se analizaron 20 investigaciones sobre estrategias metodoldgicas para mejorar la expresion oral
en los nifios y nifias del nivel inicial, se puso de manifiesto que los métodos ludico
comunicativos, ludico afectivos, como pueden ser los cuentos, juegos de palabras,
dramatizaciones y dialogos guiados, marionetas, iniciativas sonoro-visuales producen
momentos motivadores que promueven la practica oral espontanea entre los nifios, ya que estas
técnicas favorecen el aumento del vocabulario, la fluidez y la coherencia y la seguridad de la
comunicacion, pero también favorecen que disminuyan las barreras expresivas y los niveles de
inicio que fueron detectados al comienzo. Por lo tanto, las estrategias de ensefianza centradas
en la oralidad son fundamentales para potenciar la capacidad comunicativa en la educacién

infantil.

Las estrategias metodoldgicas que tratan de favorecer la expresion oral en los nifios de
educacion infantil, se basan, fundamentalmente, en el empleo de los métodos ludicos, de los
métodos comunicativos y de los métodos afectivos. Las estrategias empleadas hacen referencia
al uso de juegos de palabras, cuentos contados, dramatizaciones, canciones, dialogos dirigidos,
adivinanzas o la realizacion de talleres de marionetas y cuentos, o los juegos de rol, personajes,
preguntas de direccion de la conversacion y la comunicacion que favorecen una practica oral
espontanea. Del mismo modo, el uso de recursos visuales y sonoros (juegos de dedos, palabras
emocionales o el juego del espejo) aporta una imaginacion, una construccion oral y una
seguridad para hablar. Esto hace que se creen contextos motivadores que favorecen la fluidez y
el desarrollo de las capacidades comunicativas desde la primera infancia.

Se han identificado avances significativos en la capacidad de expresion oral de los nifios del
nivel inicial después de aplicar diferentes estrategias metodoldgicas, permite aumentar los
niveles de léxico, la fluidez, la coherencia, la participacion y la seguridad comunicativa; a la
vez que disminuyen las dificultades de produccion expresiva y los niveles iniciales en la
mayoria de los participantes. Por lo tanto, las estrategias Iidicas, comunicativas y narrativas se

encuentran respaldadas en la mejora de la competencia oral en los nifios.
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Recomendaciones
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Se recomienda, implementar estrategias metodologicas que persigue que mejore la expresion
oral mediante la palabra, los dialogos guiados, las dramatizaciones, las marionetas y los medios
sonoro-visuales. Las précticas que propician la espontaneidad verbal sirven para aumentar la
fluidez, el l1éxico, la coherencia y la seguridad para comunicarse, mientras que ayudan a reducir

los niveles iniciales elaborados y las dificultades expresivas.

Se recomienda que los maestros de educacion infantil usen todo tipo de estrategias Iudicas,
comunicativas y afectivas como marionetas, juegos de palabras, cuentos, dialogos dirigidos,
dramatizaciones, etc., ya que, estos tipos de acciones habituales generan entornos estimulantes
que favorecen la fluidez, la seguridad y la evolucion verbal desde el primer afio de vida y por
esta razén se dan prioridad a los principales recursos para desarrollar la comunicacion que

tienen los nifios.

Se recomienda la aplicacion en la educacion inicial de estrategias de la didactica ludica,
narrativa y comunicativa que van a permitir disminuir las dificultades de la expresion y los
niveles iniciales que se han evidenciado previamente a la intervencion. Por lo tanto, se sugiere
fomentar niveles de acciones de puesta en practica de la oralidad para sostener la competencia

comunicativa desde la infancia.
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Anexo 1
Matriz de Consistencia

PROYECTO DE INVESTIGACION DOCUMENTAL SOBRE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS. (2016-2025)

1) Estrategias metodologias para fomentar la expresion oral en nifios y nifias.

2) Identificar los resultados alcanzados en el mejoramiento de la expresion oral en nifios y nifias del nivel

inicial.

(Qué se ha investigado sobre las estrategias
metodologicas utilizadas para mejorar la
expresion oral en nifios y niflas de 5 afios

(2016- 2025)?

(Cudles son las estrategias metodologicas
aplicadas para mejorar la expresion oral en

nifios y nifas de 5 afios (2016- 2025)?

(Qué resultados se han obtenido en el
desarrollo de la expresion oral de los nifios y
nifias de 5 afos, mediante la aplicacion de

estrategias metodologicas (2016- 2025)?

ORI WMUAYOIIN Analizar las investigaciones sobre estrategias
GENERAL metodoldgicas orientadas a mejorar la expresion

oral en nifos y nifias de 5 afios (2016- 2025).

(ORI WMUAYO NI Analizar las estrategias metodoldgicas aplicadas
100 @ 1A (SO para el desarrollo de la expresion oral en nifios y
nifias de 5 afios, segin las investigaciones

existentes (2016- 2025).

Identificar los resultados alcanzados en el
mejoramiento de la expresion oral en nifos y
nifias de 5 afios, segin las investigaciones

revisadas (2016- 2025).
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Tipo De

Lugar de

Titulo Autor Afio Ambito | Péag. S Ciudad URL
Doc. publicacion
Desarrollo de estrategias
metodoldgicas para
mejorar la expresion https://repositorio.unc.edu
oral en los nifios y nifias | Alfaro Tesis de Repositorio .pe/bitstream/handle/20.5
de 5 afos de la Casanova, 2018 | Segunda Nacional 79 UNG Cajamarca | 00.14074/2462/T016_269
institucion educativa Mafalda Especialidad 60146_S.pdf?sequence=1
inicial “El Quinual”, &isAllowed=y
Cachachi, Cajabamba,
2016
Taller de Titeres como | Callan Ruiz, https://repositorio.ucv.edu
estrategia para estimular [ Sammy .pe/bitstream/handle/20.5
la expresion oral de Lucya; Tesis de . Repositorio " 00.12692/117313/Callan_
nifos y nifias de Siccha 2022 licenciatura Nacional 156 ucv Trujillo RSL-Siccha_ BAC-
educacion inicial, Barbaran, SD.pdf?sequence=1&isAl
Trujillo - 2022 Ana Cecilia lowed=y
Scarlett
Desarrollo de estrategias | Mariela Parra https://ve.scielo.org/pdf/u
narrativas para estimular Rome_ro y 2019 Artic,u!o Nacional 10 Scielo Piura ct/v28nespecia|/25_42-
competencias orales en | Beatriz cientifico 3401-uct-28-especial-
los nifios Edelina 108.pdf
Sagnfay lllapa
Estrategias didacticas Sranda .

. yaguari, G. . e .
para mejorar la _ B. Granda Articulo _ R_ews_ta _ https.//uepua!atlna.o_rg/m
expresion oral de nifios U.I,Iaguari L 2023 cientifico Internacional | 20 ciencia México dex.php/cienciala/article/v
y nifias en la edad T latina iew/5222/7916

escolar

A.,
Albarracin
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Granda, M. J.,

& Granda

Uyaguari, J.

M
Estrategias didacticas
para el desarrollo de la | Bautista https://repositorio.eesppv
expresion oral en nifios | Delgado, N. Tesis de Repositorio ab.edu.pe/server/api/core/
de 4 y 5 afos de la T,& 2025 Nacional P Jaén bitstreams/deeba80b-
AR . pregrado 116 | EESPPVAB
institucion educativa N° | Romero 4dfe-47t2-be50-
16885 Balcones- Misa, A. 12d194a6353e/content
Chirinos
Estrategias didacticas Sandra h;(t:?élg ;?g;;'}f;g;gg'?gg?
para el fortalecimiento | Veronica Tesis de . . Repositorio | Ibarra- '
del lenguaje oralenla | Pinto 2022 maestria Internacional | 198 UTN Ecuador 12115/2/PG%201062%2

0,
nifiez del nivel inicial 1l | Landeta Op-l(;?ABAJO #%20GRADO
Estrategia didactica para Maria Ellena _ https://revistas.investigaci
mejorar la expresion oral L ucas Lopez y Articulo . Revista on- :
o - Letty Aracely | 2022 o Internacional | 18 educare Ecuador upelipb.com/index.php/e
en los nifios y nifias del cientifico . .
: Delgado Scopus ducare/article/view/1709/

nivel preescolar Cedefio 1647

Estefania

Maquilon
El cuento como Ledesma, https://repositorio.uniajc.e
estrategia didactica para | Yuli Vanessa . I . du.co/server/api/core/bitst
fortalecer la expresion | Banguera 2021 ;Ii-gzlnsc?aetura Internacional | 46 Sﬁ)l?:gtgno gilllombia reams/7f9664b6-181f-
oral en los estudiantes Navarrete y 47c2-8a57-
del grado jardin Rosa Maria 2decda74ac6e/content

Torres

Gonzales
El juego simbolico Mora Articulo Revista Azuav- file:///C:/Users/lUSER/Do
como estrategia parael | Campos, S. | 2025 cientifico internacional | 23 ASCE Ecua():i/or wnloads/Dialnet-
desarrollo del lenguaje | M., Mora MAGAZINE ElJuegoSimbolicoComoE
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oral en educacion Campos, D. strategiaParaElDesarrollo
inicial: Un enfoque P., Tenesaca DellL-10387210.pdf
desde la neuroeducacién| Jaramillo, M.
y la interaccion social del P., Yunga
Yunga, R. de
L., & Yunga
Yunga, E. G.
Estrategias didacticas https://repositorio.uladech
para desarrollar la Modesto .edu.pe/bitstream/handle/
expresion oral en nifios Herrera 2022 Tesis de Nacional 139 Repositorio | Ayacucho | 20.500.13032/26504/EST
de 5 afios de la Marleni licenciatura ULADECH. RATEGIAS DIDACTIC
institucién educativa AS_MODESTO_HERRE
80504 de parcoy — 2019 RA MARLENI.pdf
Estrategias para Cardenas
desarrollar la expresion Elores. Rosa https://repositorio.unsa.ed
oral en la pronunciacion i : o u.pe/server/api/core/bitstr
y fluidez en los nifios de Maria y 2017 'I_'e3|s Qe Nacional 197 Repositorio Arequipa | eams/df144605-3ecl-
~ TR Herrera licenciatura UNSA
4 afios de la institucion Salazar 4127-a289-
educativa inicial N° 251, N 2f47c057d030/content
Judith Yrene
Ilo — Moguegua
Est_r ategia d|dact|§:ia para https://repositorio.puce.ed
mejorar la expresion Mel / Jani/core/bitst
oral en los estudiantes ©l0 Tesis de . Repositorio -EC/SerVeT/apl/corerbitstr
RN Villagomes, |2016 . Internacional | 126 Ambato eams/a2039a66-8ae4-
de educacion béasica Grev Patrici maestria PUCDEA 429f-a64f
elemental de la unidad rey Patricia aver
. cc5078c36291/content
educativa pasa.
Estrategias pedagdgicas | Olivera
para desarrollar la Sanchez, Sirle https://repositorio.unprg.e
e>.<PreS|on_~oraI en Ios~ Jacqueline; 2023 T_eS|s d_e Nacional 67 Repositorio | Lambayeq du.pe/handle/20.500.1289
nifos y nifias de 5 aflos | Vega Licenciatura UNPRG ue 3/11949
de la I.E.I. N° 010 de Quintana,

Miraflores, Jaén

Nancy
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Los titeres para

https://repositorio.untumb
es.edu.pe/bitstream/handl
e/20.500.12874/64934/TR

. Palomino Tesis de o o

desarrollar_lg expresion Bedrifiana, 2022 | Segunda Nacional 30 Repositorio Tumbes ABAJO%20ACADEMIC

oral en el nifio de Ravda Especialidad UNT 0%20-

educacion inicial y P %20PALOMINO%20BE
DRI%C3%91ANA.pdf?s
equence=1&isAllowed=y

Los titeres como

estrategia ludico

pedagdgica para| Pasaje

fortaleger L la] Golondrino, https://fupvirtual.edu.co/r

comunicacion y  la| Andrea Tesis d R itorio | p . orioffiles/oriainal/

expresion oral en los| Viviana,; 2023 SIS de Internacional | 147 epositorio | Popayan - | epositorio/tiles/original/a

nifios de transicion del | Sotelo ' licenciatura FUP Colombia | 498¢3785c94aa80f43f50d

~ . 8e736d9350c664634.pdf

preescolar  sembrando| Mufioz, Diana

suefios de la ciudad de| Maria

Popayan en el afio 2022-

2023

Aplicacion de estrategias

metodoldgicas para https://repositorio.unc.edu

desarrollar la expresion| Reyes Tesis de Repositorio .pe/bitstream/handle/20.5

oral en los nifios y nifias | Salazar, 2019 | segunda Nacional 114 UNpC Cajamarca | 00.14074/4245/T016_435

de 5 afios de edad en la| Martha Otilia especialidad 68985_T.pdf?sequence=1

I.E.I1. N° 195 - chirinos- &isAllowed=y

San Ignacio, 2016

Es_trategla metodologica https://repositorio.usil.edu

orientada al desarrollo de| . / Japi/core/bi

la expresién oral de los Rl_vera Bravo, Tesis de . Repositorio . -pefserver/api/corefbitstre

) - Milena 2022 . Nacional 114 Lima ams/828a2349-95cb-

estudiantes de 5 afios de| . " maestria USIL q

una institucion educativa | 0" 43de-a760-
24222cl1a8dc8/content

inicial en Lima
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Fortalecer las estrategias | Ventosilla https://repositorio.usil.edu
metodologicas de los Avila, Tesis de Repositorio .pe/server/api/core/bitstre
docentes para mejorar la | Yolanda 2023 | Segunda Nacional 38 P Lima ams/58b9cb7f-4e05-4e99-
9 o o USIL
expresion oral en los Abigail Especialidad al82-
estudiantes de 5 afios Oeffd01cc427/content
Estrategias que utilizan
las docentes para el https://tesis.pucp.edu.pe/s
desarrollo de la | . )
expresion oral en nifos Zav."fl ea Tesis de . Repositorio : erver/api/core/bitstreams/
o o Mejia, Fatima | 2017 . ) Nacional 49 San Miguel | Obc36¢85-8810-45ae-
y nifias de 4 afios en una | . licenciatura PUCP
institucion educativa Fiorella al3l-
. s dc4da6f17d95/content
privada del distrito de
San Isidro
Estrategias https://repositorio.usil.edu
metodoldgicas para Herlinda Tesis de Repositorio .pe/server/api/core/bitstre
mejorar la expresion 2018 | Segunda Nacional 37 P Lima ams/c8713ee3-3fbb-47aa-
o Baca Ramos - USIL
oral en nifios de Especialidad bf16-

educacion inicial

7d00272e2b99/content
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Anexo 3: matriz de analisis
N° Autor Titulo Eje 1: Estrategias | Eje 2: Identificar los resultados
metodologias para fomentar | alcanzados en el mejoramiento
la expresion oral en nifios y | de la expresion oral en nifios y
nifnas nifias del nivel inicial.
Alfaro Desarrollo de estrategias | Las estrategias se emplearon | el 50 % de estos aparecio el nivel
Casanova, metodoldgicas para mejorar la | mediante actividades como de logro en la expresion oral,
Mafalda expresion oral en los nifios y nifias | juegos verbales, rimas, mientras que el 30 % se
1 de 5 afios de la institucion educativa | cuentos y dialogos dirigidos, | encontraba en proceso y el 20 %
inicial “El Quinual”, Cachachi, en nivel inicia
Cajabamba, 2016
Callan Ruiz, Taller de Titeres como estrategia La estrategia empleada fue el | El analisis de datos a través de
Sammy para estimular la expresion oral de | Taller de Titeres métodos estadisticos descriptivos e
Lucya; nifios y nifias de educacion inicial, inferenciales nos ofrece como

2 Siccha Trujillo - 2022 resultado del experimento un t0 =
Barbaran, Ana 7.5864 y una significacion p=0.000
Cecilia en la estimulacion de la expresion

verbal de nifios y nifias de cuatro
anos.

3 Scarlett Desarrollo de estrategias narrativas | las estrategias utilizadas se después de aplicar las estrategias
Mariela Parra | para estimular competencias orales | sustentaron en narrativas y narrativas, el 64 % de los
Romeroy en los nifios tareas comunicativas, como estudiantes que inicialmente
Beatriz Edelina narraciones secuenciales, presentaban insuficiencias
Sagfiay lllapa dramatizaciones, cuentos alcanzaron un mejor nivel en el

conversados. postest
Granda Estrategias didacticas para mejorar | Se aplican canciones, cuentos, | los resultados del analisis del

4 Uyaguari, G. | la expresion oral de nifios y nifias | juegos y adivinanzas, mas recapitulativo de documentos, el 66 %
B., Granda en la edad escolar juegos comunicativos de tipo | d¢ los documentos analizados = se
Ullaguari, L. ludico que fomentan la r?flrleron de formaNmas concreta a las
A., Albarracin interaccion oral tacticas  de gcnsenanza  como las
Granda. M. J. e_strateglas mas re!eyantg§ para los

’ ' fines de la optimizacion de la
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& Granda expresion oral, mientras que el 34 %
Uyaguari, J. M hicieron mencién a las estrategias de
aprendizaje
Bautista Estrategias didacticas para el | La planificacion proyectos de | Este hallazgo pone al descubierto
Delgado, N. T., | desarrollo de la expresion oral en | aprendizajes con ejercicios la existencia mas que
& Romero nifios de 4 y 5 afios de la institucion | didacticos contextualizados, | predominante de dificultades en la
Misa, A educativa N° 16885 Balcones- | centrados en la expresion oral | produccion oral espontanea en el
Chirinos contexto escolar, lo que viene a su
vez a poner de manifiesto la
necesidad de proponer proyectos
didacticos con actuaciones
contextualizadas
Estrategias didacticas para el En el transcurso de la|La aplicacion de las listas de
fortalecimiento del lenguaje oral en | experiencia se  disefiaron | chequeo y de la observacion
q la nifiez del nivel inicial 11 producciones narrativas | demostr0 que las actividades
\S/an,ra_l Pi secuenciales, dramatizaciones | didacticas planteadas y llevadas a
Lerznlca Into de cuentos, cuentos | cabo, en un 65 %, correspondieron
andeta conversados y propuestas de | a estrategias didacticas para
preguntas orientadoras para | ensefiar (juegos verbales,
propiciar una mayor | dramatizaciones, narraciones,
participacion oral de los | cuentos, etc.), a las que recurrimos
alumnos como las mas Utiles para el refuerzo
del lenguaje oral
Maria Elena Estrategia didactica para mejorar la | Las técnicas se basaron en | Los resultados apuntaron a que,
Lucas Lopezy | expresion oral en los nifios y nifias | trabajos  comunicativos y | casi un 50% habia alcanzado el
Letty Aracely _ | del nivel preescolar ludicos, tales como los | nivel de logro de la expresion oral,
Delgado Cedefio didlogos  dirigidos,  las | un 30% habia dejado un camino de
canciones, las rimas, las| progreso y solo el 20% quedaba en
adivinanzas, los  cuentos | el nivel inicial.

conversacionales y los juegos
de palabras
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Estefania El cuento como estrategia didactica | Las técnicas de la expresion Los resultados mostraron que,
Maquilon para fortalecer la expresion oral en | oral que se llevaron a cabo | luego de la intervencion, el 50 % de
3 Ledesma, Yuli | los estudiantes del grado jardin para la consecucién de este | los estudiantes alcanzé el nivel de
Vanessa objetivo fueron las actividades | logro en la expresién oral, mientras
Banguera de comunicacion  activa, | que el 30 % se ubicd en proceso y
Navarrete y como, por ejemplo, la lectura | el 20 % permanecio en el nivel
Rosa Maria de cuentos, la narracion | inicial
Torres verbalmente guiada,
Gonzales dramatizaciones, juegos
interactivos con personajes
narrativos y actividades que
requerian que los nifos
hablaran.
Mora Campos, | El juego simbdlico como estrategia | Esta estrategia incluia la | el 50 % lleg6 al nivel de logro, el 30
S. M., Mora | para el desarrollo del lenguaje oral | manipulacion de titeres, la | % estaba en proceso y el 20 %
9 Campos, D. P., | en educacion inicial: Un enfoque dramatizacion de cuentos, la | alcanzé la fase inicial; comparando
Tenesaca desde la neuroeducacion y la representacion de didlogos y | los resultados con el pretest en el
Jaramillo, M. | interaccion social los juegos verbales; estas | que el 75 % del total mostraba una
del P., Yunga practicas se llevaban a cabo | fase inicial y el 25 % en proceso
Yunga, R. de con la intencidn de propiciar la
L., & Yunga produccion espontanea y con
Yunga, E. G. significado de comunicacion
entre los participantes.
10 Modesto Herrera | Estrategias didacticas para las actividades recreativas y | Los juegos verbales, narraciones,

Marleni

desarrollar la expresion oral en
nifios de 5 afos de la institucion
educativa 80504 de parcoy — 2019

comunicativas, también
conocidas como juegos de
palabras, canciones, didlogos
motivados, cuentos o historias
cantadas y rimas, formaron
parte de las metodologias
orientadas a la expresion oral

rimas, adivinanzas, otras Yy
actividades ludicas favorecio la
mejora de la expresion oral entre
los nifios y nifias de cinco afios
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que se llevaron a cabo con la
poblacion del nivel inicial.

Cérdenas Estrategias para desarrollar la|las actividades que se | Enlaevaluacion inicial, tan solo un
Flores, Rosa | expresion oral en la pronunciacion y | realizaron de forma mas usual | 21 % de la poblacidon expresaba
Maria y | fluidez en los nifios de 4 afios de la | fueron  juegos  verbales, | claramente sus ideas y
11 Herrera institucion educativa inicial N° 251, | didlogos dirigidos, pequefias | pensamientos mientras que un 79 %
Salazar, Judith | llo — Moqguegua narraciones, adivinanzas, | tenia problemas para expresarlas.
Yrene rimas, canciones y juegos de | Un 14 % de la poblacion usaba
dramatizacion frecuentemente diferentes recursos
expresivos frente a un 86 % que no
utilizaba recursos expresivos (con
un 88 % que aparentemente

permanecia en silencio).
Melo Estrategia didactica para mejorar la | abarcaba ejercicios de rimas, | el 50,7% de los participantes
Villagomes, expresion oral en los estudiantes de | juegos de  palabras y | indicaron que los alumnos
) Grey Patricia | educacidon basica elemental de la | adivinanzas; para establecer la | comunican a menudo con claridad,
1 unidad educativa pasa. pronunciacion y la fluidez, | y que regulan algunos de los
dramatizaciones, narraciones | componentes del lenguaje no verbal
de cuentos infantiles y juegos | casi siempre; que el 42,5%
de rol manifestaron que casi nunca los

regulan

13 Olivera Estrategias  pedagogicas  para | Se llevaron a cabo actividades | En o que concierne a la
Sanchez, Sirle | desarrollar la expresion oral en los | que procuraban la | flexibilidad, un 50 % se encuentra
Jacqueline; nifios y nifias de 5 afios de la I.E.l. | participacion  activa, por | en un nivel bajo, lo que indica

Vega Quintana,
Nancy

N° 010 de Miraflores, Jaén

ejemplo, en la narracion de
cuentos encadenados, en la
dramatizacion de cuentos, o la
oralidad de los cuentos bajo el
juego de rol.

incapacidad para expresar las cosas
por medio de gestos y palabras; un
30 % en un nivel regular y un 20 %
en un nivel alto
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14 Palomino Los titeres para desarrollar la | la estrategia de ensefianza que | Los resultados muestran que la
Bedrifiana, expresion oral en el nifio de|se centran en promover la | mitad de los alumnos alcanzé un
Rayda educacion inicial oralidad en los chicos y chicas | nivel de logro en la expresion oral
de la educacion infantil, | correspondiente a la situacion
incidiendo especialmente en la | posterior a la exposicion de la
utilizacion de titeres como | estrategia. lgualmente, el 30 %
recurso didactico esencial. aparecié en el nivel de proceso,
mostrando progreso progresivo en
comunicacion, y el 20 % mantuvo
el nivel inicial
15 Pasaje Los titeres como estrategia ludico | Hizo uso de los titeres como | los resultados han puesto de
Golondrino, pedagégica para fortalecer la|una de las estrategias mas | manifiesto ciertos avances en la
Andrea comunicacion y la expresion oral en | significativas de tipo | expresion oral de los nifios después
Viviang; los nifios de transicion del preescolar | pedagdgico y recreativo para | de la utilizacion de la estrategia
Sotelo Mufoz, | sembrando suefios de la ciudad de | trabajar la expresion oral en
Diana Maria | Popayan en el afio 2022-2023 nifios que se hallan en el nivel
de transicion
Reyes Salazar, | Aplicacién de estrategias | El tipo de produccion verbal se | Después de implementar las
Martha Otilia | metodolégicas para desarrollar la | estableci6 en  base  a| estrategias, se pudo observar un
16 expresion oral en los nifios y nifias | instrumentos  vivos como | avance  significativo 'y  una
de 5 afios de edad en la I.E.I. N° 195 | canciones, rimas y | reduccion en los niveles bajos de y
- chirinos-San Ignacio, 2016 adivinanzas un aumento en la posibilidad de
adquirir las habilidades orales.
17 Rivera Bravo, | Estrategia metodoldgica orientada al | Estos procedimientos incluian | Un porcentaje mas alto de nifios

Milena
Fiorella

desarrollo de la expresion oral de los
estudiantes de 5 afios de una
institucion educativa inicial en Lima

actividades de escucha activa,
dramatizaciones, narraciones,
didlogos dirigidos y juegos de
lenguaje.

pudo aumentar la habilidad para
mantener intervenciones fluidas y
su propia participacion oral.
Ademas, disminuy0 la cantidad de
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alumnos que se encuentran en
niveles bajos

18 Ventosilla Fortalecer las estrategias | Se realizaron actividades de | se vio un aumento gradual en la
Avila, metodoldgicas de los docentes para | juegos verbales, elaboracidn | participacion verbal de los nifios. El
Yolanda mejorar la expresion oral en los| de materiales motivantes, | nUmero de nifios con problemas se
Abigail estudiantes de 5 afios rutinas de conversacion Yy | vio muy reducido y el nimero de

juegos donde se involucra a | nifios con mayor capacidad de
todo el grupo comunicacion y  coherencia
aumentd

19 Zavaleta Estrategias que utilizan las docentes | utilizaron  estrategias  de | después de aplicar las estrategias,
Mejia, Fatima | para el desarrollo de la expresion | juegos de roles, | se produjeron mejoras en la
Fiorella oral en nifios y nifias de 4 afios en | dramatizaciones y dialogos | expresion oral, manifestando una

una institucion educativa privada del | dirigidos para trabajar la | mayor participacion en el discurso

distrito de San Isidro expresion oral en nifios de | y una disminucion en los nifios con
cuatro afios y también los | necesidad de comunicarse.
cuentos narrados

20 Estrategias metodologicas para

mejorar la expresion oral en nifios de
educacion inicial




