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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto de los Juegos
Cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 00479 “Juan Climaco Vela Reyes” Moyobamba, corresponde al enfoque
cuantitativo con un tipo de investigacion aplicada y un disefio cuasi experimental; la muestra
estuvo conformada por 24 nifios de la seccion “blanco” (grupo experimental) y 24 nifios de la
seccion “morado” (grupo control). Las técnicas utilizadas fueron analisis documental, fichaje
y como instrumentos, las fichas textuales, bibliograficas y test (Pretest y postest), que
permitieron evaluar a los grupos. Segun los resultados del pretest el 83,33% de nifios del grupo
control se encuentra en inicio y el 16,67%, en proceso. En el grupo experimental, el 87,50%
estd en inicio y 12,50% en proceso, luego de la aplicacion de la estrategia, en el postest el grupo
control el 16,67% en un nivel de logro destacado, el 66,66% en proceso y el 16,67% en inicio;
mientras en el grupo experimental el 79,17% en un nivel de logro destacado y el 20% en
proceso; por lo que, se concluye que el efecto de la aplicacion de los juegos cooperativos mejora

las habilidades sociales en los nifios de 4 afios, Moyobamba-2023 fue positivo y significativo.

Palabras claves: juegos, estrategias, habilidades y cooperacion.



ABSTRAC

The present research aimed to determine the effect of Cooperative Games on improving social
skills in 4-year-old children at Educational Institution No. 00479 “Juan Climaco Vela Reyes”
in Moyobamba. It corresponds to a quantitative approach, with an applied type of research and
a quasi-experimental design. The sample consisted of 24 children from the “White” section
(experimental group) and 24 children from the “Purple” section (control group). The techniques
used were documentary analysis and card indexing, and the instruments included textual and
bibliographic record sheets, as well as tests (pretest and posttest) to evaluate the groups.
According to the pretest results, 83.33% of the control group children were at the initial level
and 16.67% in progress. In the experimental group, 87.50% were at the initial level and 12.50%
in progress. After applying the strategy, in the posttest, the control group showed 16.67% at an
outstanding achievement level, 66.66% in progress, and 16.67% at the initial level; whereas in
the experimental group, 79.17% reached an outstanding achievement level and 20% were in
progress. Therefore, it is concluded that the application of cooperative games had a positive and

significant effect on improving social skills in 4-year-old children in Moyobamba, 2023.

Keywords: games, strategies, skills, and cooperation.

Vi
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INTRODUCCION

Los juegos cooperativos son estrategias fundamentales para mejorar las habilidades
sociales en los nifios de 4 afos. A través de actividades ludicas que requieren colaboracion, los
nifos aprenden a comunicarse efectivamente, compartir, y trabajar en equipo. Estos juegos
promueven valores como el respeto, la empatia y la solidaridad, esenciales para el desarrollo
social y emocional. Ademas, permiten a los pequefios enfrentar y resolver conflictos de manera
constructiva, fortaleciendo su capacidad para tomar decisiones y negociar con otros; en este
sentido, implementar juegos cooperativos en la educacion temprana no solo enriquece el
aprendizaje, sino que también contribuye significativamente al bienestar y desarrollo integral

de los nifios, preparandolos para interacciones sociales mas complejas en el futuro.

Desde una perspectiva educativa, los juegos cooperativos son una estrategia innovadora
para fomentar el aprendizaje activo y participativo en los nifios. Estos juegos transforman el
aula en un espacio dindmico donde los nifios interactian y aprenden de manera conjunta,
reforzando conceptos académicos mientras desarrollan habilidades sociales; ademas, la
cooperacion en estos juegos también ayuda a reducir la competencia negativa, promoviendo un
ambiente de apoyo mutuo. En tal sentido, al involucrar a todos los nifios, se potencia la
inclusion y se valora la diversidad, enriqueciendo el proceso educativo y personal de cada

estudiante.

Este informe de investigacion estructuro en cuatro capitulos:

CAPITULO I; Planteamiento del problema de investigacion, en el cual encuentra la
caracterizacion del problema, la formulacion del problema, los objetivos, justificacion del
estudio, las delimitacion y limitaciones.

CAPITULO I1I; Marco tedrico y conceptual, comprenden los antecedentes del estudio, las
bases tedricas y la definicién de los términos.

CAPITULO I11; Metodologia de la investigacion, enfoque de la investigacion, tipo de la
investigacion, métodos que se han a utilizados, la hipoétesis, identificacion de las variables,

poblacidn, técnicas, instrumentos y por ultimo las técnicas de procesamiento de datos.

CAPITULO 1V; presentacion y discusion de resultados, validez y confiabilidad de

instrumentos.

Ademas, como parte del trabajo se incluyen las conclusiones, recomendaciones y anexos.

Xi
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Determinacion del Problema.

En el contexto mundial, segin Pinheiro, (2016) citado por Laulate (2018) menciona
que Hoy en dia, hay efectos adversos causados por la sociedad que perjudican el desarrollo del
nifo. en sus diferentes espacios que se relaciona provocados por factores externos como la
tecnologia, familias disfuncionales, entre otros. Por otro lado, la sociedad, la familia, y
especialmente los nifios, carecen de lugares para jugar. donde le permita desenvolverse y
socializarse con sus pares en un entorno sano; El nifio de hoy se encuentra en frente a una
sociedad que es multicultural, lo cual genera contradicciones y conflictos. Esta sociedad esta
industrializada y tiene un alto grado de electronica, ademéas el mundo del juego se torna cada
vez mas costoso Yy sofisticado, llevados a la virtualidad a veces provocados por la falta de

tiempo de los padres.

En América latina y el caribe, sefiala Gutiérrez, et at. (2023), las repercusiones
suscitadas por efectos del confinamiento tienen efectos negativos en la primera infancia como
el incremento de la depresion y ansiedad que genera una deficiencia en las habilidades sociales
del nifio para relacionarse con otros. Sin embargo, se observa en los paises de esta parte del
mundo poca atencion a las respuestas de la primera infancia en cuanto a lo emocional, por ello
la importancia de realizar investigaciones centradas en el desarrollo de la competencia social,
la autoestima y la resolucion de problemas, teniendo en cuenta que los padres no se dan tiempo
para jugar con sus hijos y prefieren dar el celular para que les dejen descansar o realizar sus
actividades, sin importar el efecto que causa la exposicién a los nifios de estos medios

tecnoldgicos sin control.

En nuestro pais esta problematica descrita lineas arriba de la falta de habilidades
sociales, especialmente en el desarrollo de un estudiantes durante la educacion Basica regular,

se ve reflejado segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informaética -INEI(2019) citado por
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Del Rio (2022) Indica que la autorregulacion de las emociones en situaciones estresantes solo
ocurre en el 35.9% de los preescolares; no obstante, esta cifra es mas alta en las nifias, llegando
al 37.2%, mientras que en los nifios es solo del 34.7%.en el contexto rural se obtiene el 41.6%
en contraste con el ambito urbano solo el 34.2% ante esta problematica; en tal sentido, los
estudiantes ademas de lo descrito demuestran dificultades de comportamiento en diferentes
contextos, incapacidad para socializarse, falta de control de emociones, egocentrismo, entre

otros problemas.

En la regién de San Martin, se aprecia una preocupante pérdida de habilidades sociales
en la nifiez, atribuible al uso descontrolado de la tecnologia y a la migracion de personas de
diversas procedencias, tanto dentro como fuera del pais. Este problema se manifiesta de manera
mas notoria en nifios de 3 y 4 afios, quienes enfrentan dificultades en cuanto a la socializacion,
comunicacion, manejo del estrés y regulacion emocional. Estas limitaciones obstaculizan la
colaboracion y el trabajo conjunto entre los nifios, tanto en el entorno escolar como en sus
actividades cotidianas fuera de él. Es esencial abordar esta problematica para garantizar un
desarrollo saludable de las habilidades sociales en la infancia de la region, implementando
actividades diarias como los juegos cooperativos que permite mejorar estas habilidades en

nuestros nifios (Duran, 2019).

De esta manera, en la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes de
Moyobamba, se evidencia con claridad la problematica de las habilidades sociales en los nifios.
Muchos de ellos presentan dificultades para socializar con sus pares, lo que se refleja en
conductas de aislamiento o en conflictos a lo largo de las actividades en grupo. Cuando se
participa en juegos de cooperacion, se observa poca disposicion para compartir, turnarse o
respetar reglas basicas, lo cual limita la interaccion positiva. Asimismo, al comunicarse, varios
nifios muestran timidez excesiva, escaso vocabulario o expresiones inapropiadas que generan
barreras en la convivencia escolar. Esta situacion afecta directamente el clima del aula,
debilitando la colaboracion, la empatia y el desarrollo integral de los estudiantes. Es por ello,
que se empleara estrategias para revertir este problema pues lo que realmente se realizara son
juegos cooperativos donde se involucre a los nifios de 4 afios, con una combinacion de
diversion, interaccion social, competencia amigable, ejercicios fisicos, estimulacion mental,
creatividad y relajacién; por otro lado, un factor en el desarrollo las habilidades sociales de un
nifio es el contexto familiar, donde el nifio encuentra patrones a seguir brindandole una

comunicacion abierta.
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1.2. Formulacion del problema
1.2.1.Problema general

¢Cual es el efecto de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios

de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes - Moyobamba, 2023?
1.2.2.Problemas especificos

v’ ;Cudl es el nivel de las habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes - Moyobamba, 2023?

v' ¢;De qué manera los juegos cooperativos son eficaces para el mejoramiento de las
habilidades sociales en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco
Vela Reyes - Moyobamba, 2023?

v’ ¢Cual es el grado de validez de los juegos cooperativos en la mejora de las habilidades
sociales en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela
Reyes-Moyobamba, 2023?

1.3. Formulacion de objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar el efecto de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba,
2023.

1.3.2. Objetivos especificos

v Identificar el nivel de las habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023.

v" Aplicar los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023.

v Comprobar la validez de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes
Moyobamba, 2023.
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1.4. Justificacion del estudio

Estudios han aportado evidencia empirica que la aplicacion de los juegos cooperativos
ha contribuido significativamente en la mejora de las habilidades sociales de los nifios de 4

afios, lo que justifica esta investigacion.
a) Justificacion Tedrica.

La presente investigacion sirvid para conocer de manera cientifica y tedrica desde
diferentes perspectivas, sobre Los juegos cooperativos como método para perfeccionar las
capacidades sociales en los nifios de 4 afios del centro educativo; en este sentido, posibilito
fundamentar tedricamente las variables de estudio. Estas se manifestaron en los resultados
que se lograron al sistematizar la propuesta, un hallazgo valido para ser incluido como saber
practico en el nivel inicial, puesto que se proporcioné una herramienta para mejorar las

habilidades sociales de los nifios de 4 afios del centro educativo N° 00479- Moyobamba, 2023.

b) Justificacion Practica.

Desde lo préactico, busca una solucion a la necesidad de mejorar Se demostro la eficacia
de los juegos cooperativos como estrategia para mejorar las habilidades sociales de los nifios y
nifias de 4 afios en el centro educativo N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes, ubicado en
Moyobamba. Esto se logré mediante sesiones de aprendizaje que tuvieron lugar en las aulas de

dicha institucion.

¢) Justificacion Metodologica.

La presente investigacion propuso los juegos cooperativos como estrategia para
fortalecer las habilidades sociales en nifios de 4 afios, brindando un conjunto de actividades
ludicas disefiadas para promover la interaccion, la empatia y la cooperacion.
Metodoldgicamente, se sustento en un enfoque cuantitativo, con un disefio cuasi experimental
que permiti6 medir los cambios antes y después de la aplicacion de la estrategia. Esta
metodologia facilitd la comparacion objetiva de resultados entre el grupo experimental y el
grupo control. Ademas, garantizé la validez y confiabilidad de los datos obtenidos, respaldando

la efectividad de los juegos cooperativos en el desarrollo socioemocional infantil.

d) Justificacion Social.
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Esta investigacion es importante desde el punto de vista social porque brinda una
opcion para resolver la carencia de habilidades sociales en nifios y nifias de 4 afios, lo que
ayuda a mejorar su capacidad comunicativa y social. Al poner en marcha juegos cooperativos,
se promueve la interaccion positiva, el respeto y la empatia, lo que posibilita que los nifios
interactien de forma eficaz con sus pares y adultos en diversos contextos. De este modo, se
fortalecen destrezas esenciales para su desarrollo personal y convivencia escolar, impactando
positivamente en la formacion de ciudadanos capaces de integrarse y participar activamente

en la sociedad.
1.5. Delimitacion y limitaciones
1.5.1. Delimitacion

v" El presente trabajo se realiz6 con los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 479

Juan Climaco Vela Reyes de Moyobamba, en el afio 2023”
1.5.2. Limitaciones
Se tuvieron las siguientes restricciones:

v' Limitaciones del tiempo: Por la programacion académica de la institucion educativa de
setiembre a diciembre del 2023.

v Disponibilidad limitada de recursos, tanto financieros como materiales.

v" Poco conocimiento para medir el progreso y los resultados de las actividades de mejora de

habilidades sociales en nifios
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1. Antecedentes del estudio

Para comprender los principios tedricos que deben orientar la investigacion enmarcados
en la implementacion de los juegos cooperativos destinadas a la formacion de habilidades
sociales desde el nivel preescolar, es necesario considerar un conjunto de capacidades
fundamentales que los nifios deben desarrollar. Estas capacidades permiten fortalecer su
interaccion con los demas, fomentar la cooperacion, la empatia y la autorregulacion emocional,
aspectos esenciales para la convivencia armonica y el desarrollo integral. De esta manera, el
maestro se convierte en un facilitador del aprendizaje social, promoviendo experiencias

significativas que favorezcan la adquisicion progresiva de dichas habilidades.
Antecedentes a nivel internacional

Martinez (2023) en su investigacion titulada: Los juegos cooperativos como estrategia
didactica para fortalecer las habilidades interpersonales, Tuvo como propdsito reforzar las
competencias interpersonales de los alumnos del décimo semestre, en el turno de tarde, de la
licenciatura en educacién basica con énfasis en educacion fisica. Su perspectiva es cuantitativa
y comparativa. Se elaboré e implementd una estrategia didactica basada en los juegos
cooperativos, en sus resultados en el pretest, la mayoria de los estudiantes (65 %) se ubicaba
en un nivel bajo de estas habilidades, un 30 % en nivel medio y apenas un 5 % en nivel alto.
Tras la intervencién, los datos del postest evidenciaron una mejora notoria: el 70 % de los
estudiantes alcanzo un nivel alto, el 25 % se mantuvo en nivel medio y solo un 5 % permanecid
en nivel bajo. Estos cambios reflejan una mejora del 65 % en el nivel alto de habilidades
interpersonales, confirmando que los juegos cooperativos constituyen una estrategia didactica

eficaz para fortalecer la comunicacion, la cooperacién y la convivencia entre los estudiantes.
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Guataqui y Rugeles (2021) en su estudio titulado: La utilizacion del juego cooperativo
como método pedagdgico para mejorar las relaciones interpersonales entre los alumnos de
primaria del Colegio La Palestina, con un enfoque cualitativo, la poblacion estd por 30
estudiantes de diferentes cursos de la institucion educativa; Cuando se odea cada tarea e incluso
cuando son del todo magistrales, entonces se puede afirmar, deducir, inferir, establecer que el
juego cooperativo, que es la estrategia que fue seleccionada en este trabajo para mejorar las
relaciones interpersonales y las competencias sociales. Este juego cooperativo, en el que se
buscan metas comunes para favorecer el arranque de la historia y de determinadas habilidades
sociales necesarias para la vida, se vigilan y por otro lado se demuestra como, aunque la
virtualidad dificulta el desarrollo de las habilidades sociocognitivas de la que venimos
hablando, se especula también con diferentes alternativas como la investigacion cooperativa
entre la individualidad de una pantalla y la dificultad del mundo del grupo que favorezca por
tanto las interacciones. Por lo tanto, se experimenta y se investigan otras alternativas aplicadas
a la materia de educacion fisica, donde se favoreceran las dindmicas de motivacion, de la

mediacion conversa, de las tomas de decision, de la realizacion de productos colectivos.

Guadalupe (2022), en su investigacion titulada: El juego cooperativo y su influencia en
las habilidades sociales de nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Basica Fiscal San
Lorenzo, realizada en Ecuador, empled un enfoque cuantitativo con modalidad descriptiva y
de tipo bibliografica-documental. La investigacion tuvo como propdésito analizar como Los
juegos cooperativos ayudan a que los nifios desarrollen sus competencias sociales. Los
resultados mostraron que la realizacion permanente de actividades ludicas en grupo fomenta la
empatia, el trabajo en equipo y la comunicacion entre los nifios, lo cual potencia su interaccion
social en el salon de clases. Ademas, se llegd a la conclusion de que el uso de juegos
cooperativos ayuda en gran medida al desarrollo de las competencias sociales, basicas en la
primera infancia, por lo que se recomienda su implementacion continua en el &mbito educativo

inicial.

Pillajo (2023) en su investigacion titulada: “habilidades sociales y aprendizaje
cooperativo en estudiantes de Basica Superior de la Unidad Educativa PCEI CADVRISH del
cantdn Ambato, con un enfoque mixto, con una modalidad de investigacion bibliografica y
documental, llego a la conclusién: que los alumnos de la Bésica Superior del Centro Educativo
PCEI CADVRISH tienen un nivel bajo de habilidades sociales, incluyendo el rechazo a

solicitudes, hablar en publico, manifestar incomodidad, pedir disculpas, mantener la calma en
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circunstancias incomodas, afrontar criticas, solicitar aclaraciones y expresar pensamientos
positivos al interactuar con desconocidos. El 15% de la poblacion esté en un nivel alto, el 23%
tiene un nivel medio, otro 23% tiene un nivel regular, el 17% esta por debajo de la media y el

22% tiene un bajo nivel.
Antecedentes a nivel nacional

Para nuestra investigacion se a recurrido a otras investigaciones que han sido realizados

en nuestro pais que detallamos a continuacion:

Salas (2022) realiz6 en Huancavelica, Perd, la investigacion titulada: Las actividades
de cooperacidn en las que participan los estudiantes del colegio Hatun Xauxa, situado en Sausa,
Junin, para desarrollar sus competencias sociales. La puesta en marcha del mddulo
experimental (juegos cooperativos) aumentd las habilidades sociales de los nifios, como se
aprecia en la tabla 4: el promedio fue superior (33.60) tras el postest que antes (17.25).
Asimismo, se logré un tc = 15.07 > tt = 1.69, lo que posibilita afirmar que los juegos en
cooperacion tienen una influencia importante en el crecimiento de las habilidades sociales del

infante en la Institucion Educativa Hatun Xauxa, situada en Sausa, Junin.

Mamani (2022) en su trabajo de investigacion: En la poblacion, que estuvo compuesta
por 35 nifios de 4 afos del centro educativo Nuevo Horizonte, en el distrito de Juliaca
(provincia de San Roman, region Puno), se llevaron a cabo juegos cooperativos con el objetivo
de mejorar las destrezas sociales. Se aplicaron un pretest y un postest al mismo grupo. La
metodologia fue cuantitativa, de nivel explicativo y con un disefio pre experimental. La muestra
incluy6 18 nifios de 5 afios, En el pretest, el 61% (11) de los nifios se encuentran en la fase
inicial, el 39% (7) estan en proceso y no hay ninguno que esté en logro esperado o destacado.
En la prueba posterior, el 56% (10) de los nifios se encuentra en un logro sobresaliente, el 44%
(8) en un logro esperado y ninguno esta ni al principio ni en proceso. Se infiere que la mayor
parte de los nifios se encuentran en el nivel de logro destacado, lo que significa que las
habilidades sociales mejoraron después del postest, pues los juegos cooperativos optimizaron

las habilidades sociales.

Herrera (2022) En su investigacion titulada "Uso de juegos cooperativos para fomentar
las competencias socioemocionales en alumnos de la Institucion Educativa 133 de Ayancocha
- Ambo", se utiliz6 un enfoque cuantitativo con un disefio preexperimental. Se realiz6 una
prueba previa y otra posterior a 25 estudiantes de nivel preescolar, obteniendo los siguientes

resultados: en el pretest, el 47.6% (10 estudiantes) sacaron una calificacion de 10; el 42.9% (9
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alumnos) lograron una nota de 12; y por ultimo, el 4.8% (1 alumno) obtuvo una nota de 10 y
otra de 13 respectivamente; No obstante, el 33,3% (7 alumnos) obtuvo la calificacion de 19 en
el postest; ademas, un 19% (4 estudiantes) alcanzaron las notas de 16, 17 y 18. Por ultimo, un
estudiante (4,8%) recibio las notas de 15 y 20 respectivamente. Asi, se sostiene que los juegos
cooperativos brindaron un beneficio real en el desarrollo socioemocional de todos y cada uno
de los participantes, y su presencia en todas las sesiones fue crucial dado que los progresos

aludidos resultaron ser positivos.

Arteaga (2023), en su trabajo titulado: Desarrollo de juegos cooperativos para potenciar
las capacidades sociales en infantes de cuatro afios, implementado en la 1.E. "Capullitos de
Amor" en Chimbote. El objetivo fue analizar el impacto que tienen los juegos cooperativos
sobre las habilidades sociales de los nifios y nifias de esa edad. Se utiliz6 un enfoque
cuantitativo y explicativo en la investigacion, con una estructura preexperimental. La muestra
se conform6 por 18 alumnos de cuatro afios. En el pretest, solo un 5% de los alumnos llego al
logro esperado, mientras que el 67% se encontraba en la etapa inicial y el 28% estaba en
proceso. Después de implementar juegos cooperativos, los resultados del postest indicaron que
el 39% de los nifios obtuvieron logros esperados, el 6% lograron un desempefio sobresaliente
y ninguno de ellos quedé en niveles bajos. Los juegos cooperativos han demostrado de manera

significativa que mejoran la interaccion positiva y las habilidades sociales de los estudiantes.

Maylle (2021), en su trabajo titulado la aplicacion del juego cooperativo para la mejora
de las habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios desarrollada en la 1.LE.l. N° 311 de
Huénuco, cuyo proposito fue evaluar el impacto de los juegos cooperativos para el desarrollo
de las competencias sociales en nifios y nifias de cinco afos. El analisis se realiz6 con una
muestra de 20 alumnos de cinco afios, utilizando un enfoque cuantitativo y preexperimental a
nivel explicativo. En el pretest, Unicamente el 1% de los participantes alcanzd el logro
esperado, mientras que el 61% estaba en nivel inicial y el 38%, en proceso. Después de
implementar los juegos cooperativos, el postest revelo que el 55% de los nifios lleg6 a un logro
significativo, el 40% a uno esperado y solo un 5% sigui6 en proceso, sin evidencias en el nivel
inicial. Se concluye que los juegos cooperativos fueron efectivos para mejorar

significativamente las habilidades sociales y la interaccién positiva entre los estudiantes.
Antecedentes a Nivel regional

Flores (2018) en su investigacion denominada: Los juegos cooperativos como método

pedagdgico para fomentar las destrezas sociales en los nifios y las nifias de cuatro afios de la
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institucion educativa inicial N° 004 "El mundo de Ana Maria", ubicada en Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin. Se trata de una investigacion cuantitativa con un disefio preexperimental
que cuenta con una evaluacion previa y otra posterior, asi como un grupo experimental y otro
de control. Se utiliz6 una poblacion de 28 nifios y nifias de cuatro afios del nivel inicial para el
estudio. Concluyo que, al implementar la estrategia didactica a lo largo de 10 sesiones de
aprendizaje y en la evaluacion posterior, los resultados mostraron diferencias significativas
(p=0.005) en el desarrollo de competencias sociales. Asimismo, que las habilidades sociales de
los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 se desarrollan

considerablemente a través de juegos cooperativos como método pedagogico

Fababa (2020) en su investigacion titulada La finalidad del estudio fue identificar los
tipos de juegos que utilizan los maestros de educacion inicial en el distrito de Juan Guerra,
provincia y region San Martin, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, con disefio
descriptivo simple, con una muestra de 6 docentes, llegando a la conclusion que muchos
docentes no estan familiarizados con una amplia variedad de juegos, lo que puede llevar a que
sus clases con los nifios caigan en la monotonia y se vuelvan aburridas. De los juegos
mencionados por los docentes, el 55,6% estd compuesto por Juegos manipulativos, de
imitacion, simbolicos, motores, de relaciones espaciales y de razonamiento l6gico son los que

los educadores conocen bien.

Durén (2019), en su tesis titulada “La aplicacion de juegos cooperativos para la mejora
de las habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios del nivel Inicial de la I.E.I. N° 008 de
Santa Cruz, Tocache, San Martin”, tuvo como objetivo determinar el efecto de los juegos
cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales. Emple6 un enfoque cuantitativo con
disefio cuasi experimental, aplicando un pretest y un postest a una muestra de 30 nifios de 5
afios distribuidos en grupo control y experimental. En el pretest, el 60% de los nifios se
encontraban en nivel de inicio, el 30% en proceso y el 10% en logro esperado. Tras la
intervencion con juegos cooperativos, el postest mostrd que el 55% alcanzo el nivel destacado,
el 35% el logro esperado y solo el 10% permanecio6 en proceso. Se concluye que la aplicacion
de juegos cooperativos incremento significativamente las habilidades de comunicacion, respeto

y cooperacioén entre los nifios.

Flores (2019), en su estudio los juegos cooperativos como estrategia didactica para el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios y nifias de cuatro afios en la I.LE. N° 004 “el
mundo de Ana Maria” de Uchiza, San Martin, cuyo objetivo fue determinar el efecto de los

juegos cooperativos en el desarrollo de las habilidades sociales en nifios de cuatro afos.
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Empleando un enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental con grupo control y
experimental. El estudio se trabajé con una muestra de 28 estudiantes de 4 afios, En el pretest
del grupo experimental, el 62% se encontraba en nivel de inicio, el 30% en proceso y el 8% en
logro esperado. Tras la intervencién, el postest evidencidé que el 54% alcanz6 el nivel
destacado, el 39% logro esperado y solo un 7% permanecid en proceso. Se concluye que los
juegos cooperativos tuvieron un impacto positivo en el desarrollo de la comunicacion, la

cooperacion y el respeto mutuo.
2.2. Bases tedricas

2.2.1. Juegos cooperativos
2.2.1.1. Concepto

Segun Laulate (2018) Sefala que los juegos cooperativos son una “actividad ladica
en la que la Unica forma de interaccion entre sus participantes es la cooperacion y donde
todos buscan lograr un objetivo comin a través de acciones coordinadas, sin que nadie sea

eliminado, derrotado o discriminado” (p. 25).

Los juegos cooperativos tienen como propdsito mejorar las relaciones sociales
mediante el didlogo continuo entre los participantes, con el proposito de que juntos puedan

lograr los objetivos establecidos (Del Rio., 2022).

Segun Rodriguez (2018), Garaigordobil define que "los juegos cooperativos son Utiles
como alicientes para poner en marcha los procesos motores y cognitivos, mediante la
busqueda de oportunidades corporales y la solucion de problemas motores, ademas de las

habilidades fundamentales". (pag. 36)
2.2.1.2. Dimensiones de los Juegos cooperativos.

A continuacion, se presenta las siguientes dimensiones del juego cooperativo:

v’ Aceptacion: Para la Real Academia Espafiola, como citan Reategui y otros autores (2019),
"aceptar” significa "Recibir voluntariamente y sin oposicion lo que se da, se ofrece y
encarga” y "aprobar, dar por bueno, acceder a algo y asumir resignadamente un sacrificio,

molestia o privacion” (p. 54).
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v Cooperacion: Es el trabajo colaborativo de un conjunto de individuos o equipo con un
objetivo comdn. El trabajo en equipo no compite, sino que refuerza los estimulos para
alcanzar la meta. Nadie en el equipo quiere superar a su compafiero, sino que todos quieren
conseguir juntos la victoria sobre el otro equipo. Es necesario que sefiale lo relevante que es
lo que Centeno (1981) dice al respecto, en donde sostiene: "La cooperacion, como actitud
humana, es un comportamiento noble y constructivo. Nos impulsa a convivir con nuestros
semejantes en armonia y representa una respuesta positiva de la personalidad hacia el
entorno” (p. 29).

v' Participacion: Significa participar en las decisiones del grupo, donde los miembros Ilevan
a cabo las acciones o0 metas establecidas. Barrientos (2017) indica que la participacion es
"la habilidad para crear y recrear no solo objetos materiales, sino también y sobre todo
nuevas maneras de vivir, de coexistir en sociedad y de organizarse socialmente que
contribuyan a la superacion de las desigualdades presentes” (p. 01).

v' Diversion: Normalmente se emplea este término para referirse a las acciones que producen
entusiasmo Yy alegria en quien las lleva a cabo, debido a que son entretenidas, interesantes,
alegres o relajantes. La diversion es el fenémeno que provoca que un individuo actle con

alegria y entusiasmo. (Reategui y col., 2019)

2.2.1.3. Caracteristicas de los juegos cooperativos.

Cajamarca (2018) Indica que las particularidades de los juegos cooperativos se

fundamentan en la sensacion de libertad que experimentan los participantes.:

v’ Libres para competir: Las personas no estan obligadas a competir si no sienten la
necesidad de superar a los demas en el juego, sino que requieren su asistencia. (pag. 10)

v Libres para innovar: Las personas que se sienten libres para crear experimentan un alto
nivel de satisfaccion personal y tienen mas oportunidades de hallar soluciones a nuevos
problemas. (p. 11)

v Sin exclusiones: Los juegos cooperativos eliminan la eliminacién por falta de acierto.
(p. 11)

v Libertad de eleccion: El brindar opciones a los integrantes evidencia respeto por ellos
y les reafirma la conviccion de que tienen la capacidad de ser independientes.
Asimismo, esta libertad para contribuir con ideas, decidir y escoger de manera

autobnoma, incrementa su motivacion hacia la actividad recreativa. (pag. 13)
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v Sin agresiones: La ausencia de competencia con la otra persona propicia un ambiente

social positivo donde no hay espacio para actitudes destructivas y agresivas. (pag. 13)

2.2.1.4. Clasificacion de los juegos

Clasificacion de los juegos, Velazquez (2015) hace una categorizacion de los juegos
teniendo en cuenta la dinamica interactiva que fomentan, resaltando el valor del aspecto
social y la formacidn de valores en la practica ludica. A continuacion, se detallan:

v Juegos individuales: Se llevan a cabo de forma independiente, sin la intervencion de
otros compafieros. Promueven el autocontrol, la concentracion y el progreso de las
capacidades individuales.

v" Juegos colectivos: Se distinguen por la interaccion en grupo, y pueden ser cooperativos
0 competitivos, segun el propdsito del juego.

v Juegos cooperativos: Se enfocan en la cooperacion de cada uno de los integrantes para
lograr un objetivo compartido. En estos casos, el éxito se basa en la colaboracion entre
equipos, la solidaridad, la comunicacion eficaz y el apoyo mutuo, promoviendo
principios de respeto y convivencia.

v Juegos competitivos: Fomentan la competencia entre personas o equipos, determinando
quiénes son los ganadores y los perdedores. Fomentan el respeto por las reglas, la
tolerancia ante la frustracion y el desarrollo de uno mismo.

v Juegos mixtos (cooperacién-oposicién): Fusionan elementos de colaboracion interna
en el grupo con dindmicas competitivas contra otros grupos, fomentando asi la

competencia sana y la cooperacion.

2.2.1.5. Laimportancia del juego y las actividades cooperativas

Rojas (2019), en su libro Juegos cooperativos para el Kin-Ball, sostiene que los juegos
de esta indole fomentan la comunicacion entre los jugadores, asi como también incrementan
las actitudes prosociales y asertivas en las relaciones interpersonales, como la cooperacién y el

compartir.

Reduce la conducta antisocial, como la apatia, la timidez o la agresividad. Promueven
una mejora en la convivencia en el colegio, la participacion en las actividades que se proponen

y la unién grupal. Perfecciona la vision o la idea de uno mismo y del grupo.
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2.2.1.6. Importancia de los juegos cooperativos y las habilidades sociales

Segun (Cardenas, et al., 2020) menciona los juegos cooperativos y el desarrollo de
habilidades sociales tienen un impacto significativo en la modificacion de conductas
inadecuadas dentro de un grupo especifico de estudiantes. Esto se logra al brindar a los alumnos
la oportunidad de experimentar momentos y situaciones de conflicto durante la practica diaria.
Es importante destacar que el conflicto puede surgir de forma natural en el contexto del juego

y la competencia, y este proceso se considera beneficioso.

Por otro lado, este proceso puede desarrollarse desde que los nifios son muy pequefios
y comienzan sus primeras interacciones sociales a través del juego individual. El encuentro con
otros en instancias de interaccion ludica permite apreciar las diferencias y la aceptacion,
aspectos que se reflejan en los tipos de juego cooperativos desarrollados por nifios y nifias, en
las estrategias utilizadas para interactuar en el juego y en las formas de resolver y dar

continuidad a la actividad ladica. (Céseres, et al; 2018)
2.2.1.7. Teorias de los juegos cooperativos

Teoria Sociocultural — Lev Vygotsky

Sostiene que el desarrollo cognitivo del nifio esta mediado por la interaccion social y el
lenguaje. En los juegos cooperativos, se activa la zona de desarrollo préximo, donde los nifios
aprenden mas con la ayuda de sus compafieros. La colaboracion en el juego estimula procesos
mentales superiores como la planificacion, el dialogo y la solucion de problemas. Ademas,
permite que los nifios compartan conocimientos y estrategias. Los adultos o pares mas
avanzados actian como mediadores del aprendizaje. El juego cooperativo es visto como una
herramienta pedagogica poderosa para el desarrollo integral. Por tanto, esta teoria justifica el
uso del juego para promover habilidades cognitivas y sociales simultaneamente (Vygotsky,
1978).

Teoria del Aprendizaje Social — Albert Bandura

La teoria del aprendizaje social sostiene que gran parte del comportamiento humano se
adquiere por observacion e imitacion. En el contexto de los juegos cooperativos, los nifios
observan cdmo actlian sus comparieros y reproducen conductas prosociales como el respeto, la
empatia y la solidaridad. Esta teoria enfatiza que el entorno influye directamente en la

formacion del comportamiento social. Los juegos permiten reforzar modelos positivos
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mediante el refuerzo y la retroalimentacién social. Al jugar en grupo, los nifios desarrollan
habilidades como la escucha activa y la cooperacion. Bandura destaca que el aprendizaje no
solo depende de la experiencia directa, sino también del modelado. Por ello, los juegos
cooperativos promueven un ambiente favorable para el desarrollo social (Bandura, 1977).

Teoria Humanista — Abraham Maslow

La teoria humanista de Maslow propone una jerarquia de necesidades humanas, donde
el sentido de pertenencia, el afecto y la autoestima son esenciales para el desarrollo personal.
Los juegos cooperativos satisfacen estas necesidades al fomentar la inclusion, el
reconocimiento y la aceptacion social. En un ambiente lGdico y colaborativo, los nifios se
sienten valorados, lo cual fortalece su autoestima. Asimismo, experimentan emociones
positivas al contribuir al éxito del grupo. Esto favorece la autorrealizacion, que es el nivel mas
alto de desarrollo segiin Maslow. Por ello, esta teoria respalda el valor del juego cooperativo
como medio para formar personas integrales y emocionalmente saludables. (Maslow, 1943)

2.2.2. Habilidades sociales

Segln Salas (2022) Las habilidades sociales son un "conjunto de comportamientos
expresados por una persona dentro de un contexto interpersonal, los cuales manifiestan las
actitudes, emociones, derechos, opiniones o deseos del individuo para que este pueda resolver

problemas inmediatamente y prevenir futuros conflictos"” (p. 22).

En relacion con esto, el trabajo de Cusilayme (2017) indica que las capacidades sociales
son: Manejarse de acuerdo con la cultura se refiere a formas de comportamiento que los
individuos obtienen implicitamente al interactuar diariamente con otros, constituyendo una
clase de aprendizaje social. Por lo tanto, estas habilidades se adquieren de manera implicita
como pautas de interaccion; sin embargo, en la socializacion infantil en un entorno educativo,

la ensefianza deberia ser mas explicita. (pag. 23)

Considerando las definiciones sobre habilidades sociales que se presentaron en los
parrafos previos, el estudio actual comprende que estas son un grupo de capacidades que
regulan la conducta humana y se van obteniendo y evolucionando durante toda la vida. Estas
permiten a los individuos relacionarse con sus semejantes de forma asertiva, manifestando sus
emociones, pensamientos, actitudes, deseos, opiniones y demas. En este sentido, es importante
sefialar que las habilidades sociales son cruciales para el desempefio actual y el futuro

desarrollo del nifio o la nifia. Por lo tanto, desarrollar la competencia social apropiada en la
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infancia esta relacionado con obtener mejores logros escolares y sociales, En la infancia y en

la vida adulta, con un ajuste personal y social (Cusilayme, 2017).

Segun laUNESCO (2019), las habilidades sociales son atributos que posibilitan obtener
diferentes rendimientos adecuados para enfrentar los variados retos de la vida diaria; por lo
tanto, fortalecen el desarrollo personal, afectivo y social, lo que nos capacita para actuar como
un agente integro y transformador que promueva el avance de la sociedad y los desafios a los
que nos enfrentamos en ella. Es fundamental que el nifio o la nifia pueda progresar en sus
capacidades sociales. Esto dependerd, hasta cierto punto, de su habilidad para relacionarse con

su entorno y convertirse en un miembro activo de la sociedad durante su edad adulta.

2.2.2.1.Caracteristicas de las habilidades sociales

Es relevante resaltar los rasgos de las habilidades sociales. Alomias (2022) sostiene que

las siguientes son las caracteristicas:

v’ La caracteristica no innata de estas competencias, por lo que es necesario aprenderlas. Desde
la perspectiva de un pedagogo, esta caracteristica es muy importante porque nos indica coémo
elaborar programas de ensefianza-aprendizaje de competencias sociales basicas definidas,

que posteriormente se pueden aplicar en instituciones educativas formales o informales.
(pags. 24).

v’ La particularidad de la aplicacion en contextos especificos para monitorear los objetivos

previamente establecidos. (pags. 24).

v’ La caracteristica cultural que solo hace sentido en el grupo cultural de los individuos
activos. Una conducta competente en un contexto cultural especifico puede no ser
adecuada en otro diferente, lo que podria generar resultados negativos para una o todas

las partes involucradas. (pag. 24).

2.2.2.2.Componentes de habilidades sociales.

Para definir las habilidades sociales, consideramos elementos de su caracter intimo, de
los organismos que producen la respuesta en la conducta social y de los diversos tipos de
reforzamiento; ademas, tomamos en cuenta el contexto cultural y particular. Para

categorizar sus componentes, hemos hecho divisiones diferentes segln varios criterios. En
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caso especifico, vamos a dividirlas en tres componentes. Asi, para demostrar una

habilidad social es necesario que estos tres componentes participen juntos:

v

2.2.2.3.

v

v

2.2.24.

Conductual: Se refiere a comportamientos y acciones especificas, como hablar,
departir, moverse, o tener una interaccion verbal, no verbal o paralinglistica. Esto
altimo se refiere a los gestos y mimicas expresados (Losada, 2018).

Cognitivo: Formado por la percepcién, los pensamientos, el autoconcepto o la
interpretacion libre que una persona hace de un contexto especifico de interaccién
social (Losada, 2018).

Emocionales o fisioldgicos, afectivos: Aqui estdn los componentes emotivos y
expresivos, como las emociones o los sentimientos que se manifiestan. Del mismo
modo, en lo psicofisioldgico, como la ansiedad, el ritmo cardiaco, los signos vitales y
las reacciones psicogalvanicas (variacion de temperatura cutdnea frente a un
estimulo) (Losada, 2018).

Etapas de desarrollo de las habilidades sociales

De acuerdo con Muifioz, Crespi y Angrehs (2011), existen cuatro fases en el
progreso de cualquier habilidad social:

Inconscientemente incapaz: la persona no tiene conciencia de que le falta una
habilidad o ciertas habilidades; es decir, carece de ellas sin ser consciente.
Conscientemente inepto: el ser humano es consciente de que le falta una habilidad o
varias, esto es, sabe y reconoce que no las posee.
Consciente de su habilidad: La persona es consciente de que ha adquirido ciertas
habilidades sociales.
Con habilidad inconsciente: La persona pierde la conciencia de que ha adquirido

ciertas habilidades sociales.

Habilidades sociales basica

Las habilidades sociales basicas son un grupo de habilidades que habilitan a las

personas para relacionarse de forma correcta en diversos escenarios. Incluyen escuchar,

comenzar un didlogo, plantear preguntas, agradecer, presentarse, presentar a otros y emitir

cumplidos, estas habilidades representan el fundamento de competencias sociales mas
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complejas, dado que promueven la comunicacién y la coexistencia. Por otro lado, se describen
como un conjunto de competencias adquiridas que habilitan a una persona para interactuar de
forma competente y adecuada en un entorno social. En este sentido, cabe recalcar que el
desarrollo desde la infancia es fundamental, pues favorecen la integracién escolar y la
construccion de vinculos positivos. Ademas, en la vida adulta son necesarias para trabajar en
equipo y resolver conflictos. En conclusion, las habilidades sociales basicas son herramientas
esenciales para la adaptacion social, la comunicacion efectiva y el bienestar personal.
(NeuronUP, 2022).

2.2.2.5.Clases de habilidades sociales.

Nurfiez, et al. (2019), refieren tres clases de habilidades sociales, que se puede observar

dentro del desenvolvimiento del ser humano, se describe a continuacion:

v' Cognitivas: Son todos los aspectos psicoldgicos y pensamientos, como la identificacion de
necesidades de uno mismo y de los demas, el planteamiento de 25 comportamiento de
conductas positivas, resolucion de problemas y pensamiento analitico. (Nufiez, et al., 2019,
p.19)

v/ Emocionales: Relacionado con identificar, reconocer y manejar emociones, dentro de las
emociones encontramos las siguientes como ira, enojo, miedo, tristeza y alegria. (Nufiez, et
al., 2019, p.19)

v Instrumentales: Estas habilidades se encuentran correlacionadas con el actuar y el
comportamiento ya que da respuesta ante ciertas situaciones, ademas son recursos o
herramientas que ayuda a iniciar conversaciones, a través de las conductas verbales y no
verbales (Nufiez, et al., 2019, p.19)

2.2.2.6.Dimensiones de las Habilidades Sociales o caracteristicas

Cuando se habla de habilidades, se hace alusion a la serie de capacidades que tiene
una persona para relacionarse e interactuar con otros. Estas incluyen atributos personales
compuestos por las normas y valores que rigen la sociedad. Estos aspectos han sido
estudiados por varios autores con el proposito de identificar los factores que las refuerzan o
disminuyen. Para este proposito, se presenta a Abugattas (2016), quien menciona el test de
habilidades para interactuar socialmente en nifios de entre 3 y 6 afios. Propone tres
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dimensiones que indican que, aunque existen cientos de capacidades sociales necesarias
para el aprendizaje de los alumnos, estas pueden ser organizadas y distribuidas como sigue:

v’ Habilidades para relacionarse, (escuchar, seguir instrucciones, ignorar las distracciones,
emplear una conversacion agradable o audaz, recompensarse, por ejemplo). En cuanto a
esto, Yanac (2019) cita a Abugattas (2016), quien afirma que esta competencia se evidencia
en la capacidad de jugar de los nifios, su actitud de iniciativa, sus interacciones con sus
comparfieros y su manera de pedir prestado lo que necesitan, mostrando niveles de amistad
con facilidad y la habilidad para seguir 6rdenes e instrucciones (p. 22).

v Autoafirmacion, Representada usualmente por el nifio que esta frente a las burlas, los
sefialamientos y la presion del grupo. Para Abugattas (2016), citado por Yanac (2019),
"consiste especificamente en saber defenderse a uno mismo y a los demas, expresando sus
quejas y siendo capaz de formular preguntas sobre lo que no comprende” (p.25). Esto sefiala
que esta capacidad necesita de la delimitacion y especificacion precisa del problema,
mediante la formulacion de preguntas y en la resolucion de los conflictos que surgen.

v Expresion de emociones, en las que se evidencia (por ejemplo, el enfado, la alegria o la
tristeza). Abugattas (2016), segun lo que cita Yanac (2019), entiende "las capacidades de
ser agradable y simpatico, que con la expresion de gestos y palabras muestra emociones"
(p.25).

Por lo tanto, puede deducirse que las conductas de los alumnos en sus interacciones
con otros nifios, nifias o adolescentes estan impregnadas de emociones derivadas de las
transformaciones psicosociales que tienen lugar en cada fase del desarrollo. Es en ese
momento, cuando el educador y la familia, como agentes mediadores de esos
comportamientos, deben fomentar entre sus miembros actividades que se distingan por
reconocer el asertividad como un elemento fundamental de la comunicacion que asegura en

los individuos una conducta acorde con las interacciones sociales que tienen que realizar.

Sobre este tema, Yanac (2019) sostiene que "la escuela y la familia son agentes de
socializacion para el nifio, la nifia y los adolescentes, ya que es a través de ellas que se
obtienen los valores morales y éticos iniciales, las emociones y un modelo que le servira
para desarrollar su comportamiento”. (pag. 22). Por lo tanto, las medidas que se
implementen en estas dos instituciones (hogar-escuela-sociedad inmediata) deben ser de alta
calidad, brindandole al alumno la posibilidad de adquirir conductas, habitos y valores

observados para contribuir a su desarrollo personal.
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2.2.2.7.Desarrollo de las habilidades sociales en los nifios

El desarrollo social y emocional, como menciona Corrales y Schroeder (2018),
menciona que No acaba en el hogar, ya que todas las vivencias sociales abren nuevas
oportunidades, dado que la personalidad es un sistema dinamico y siempre dispuesto a
transformarse. Por lo tanto, si las habilidades sociales son susceptibles de aprendizaje, también
deben ser ensefiadas, y corresponde a la escuela asumir la responsabilidad de atender estas
necesidades educativas. Por lo tanto, una educacion formal que tenga como meta que los
estudiantes desarrollen actitudes, valores fundamentales, comportamientos y capacidades
sociales y emocionales, debe obligatoriamente ofrecerles experiencias especificas que

fomenten la creacion de matrices para facilitar el aprendizaje.

Segun Rossin, (2012), Argumentan que la intervencion temprana se define como "un
conjunto de acciones cuyo objetivo es brindar al nifio, en las primeras fases de su desarrollo,
los estimulos ambientales globales apropiados para su edad. Estos estimulos van a favorecer
su progreso fisico, sensorial, intelectual y afectivo, asi como su relacion con el ambiente”. El
objetivo no es que el nifio tenga maltiples habilidades, sino que con las que tiene, pueda hacer
lo siguiente: Vizcaino, En palabras de Arguelles y Olivé (2008, citados en Rossin, 2012), la
intervencion temprana se define como un conjunto de acciones cuyo objetivo es brindar al nifio
estimulos ambientales globales apropiados para su edad durante las primeras fases de su
desarrollo. Estos estimulos tienen el potencial de impulsar su progreso en términos fisicos,
sensoriales, intelectuales, emocionales y relacionales con su entorno. La meta no es que el nifio
tenga una gran cantidad de habilidades, sino que sea capaz de interactuar con las que tiene en

diversos entornos.

2.2.2.8.Las habilidades sociales en el ambito familiar

La primera socializacion ocurre durante la crianza de los hijos por parte de sus padres,
que es el modo en el que el adulto responsable, ya sea padre o formador, guia el crecimiento
del nifio o la nifia y les inculca un conjunto de valores y normas que les permitiran integrarse
al grupo social durante toda su vida. La familia como unidad tiene un impacto en el desarrollo
socioafectivo de cada uno de sus miembros, especialmente de los nifios y las nifias, porque
durante la primera fase de su vida estos adquieren habilidades sociales y normas
imprescindibles. Por lo tanto, Los factores que afectan el proceso de desarrollo y maduracién
de nifios y nifias pueden ser variados. Por eso es importante determinar como la crianza y el

entorno familiar influyen en su formacion (Vergara, 2017).
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2.2.2.9.Importancia de promover las habilidades sociales a temprana edad

Las habilidades sociales son un aspecto esencial en la vida de los estudiantes, ya que
desempefian un papel fundamental en su éxito y bienestar tanto en la escuela como en su vida
cotidiana con comparieros de clase y en su relacion con sus familias. Los estudiantes que poseen
competencia en habilidades sociales tienen la capacidad de discernir cudndo y como aplicar un
conjunto apropiado de comportamientos sociales. Esto incluye la manera en que utilizan su
tono de voz, sus gestos con las manos, sus expresiones faciales y su habilidad para abordar

eficazmente situaciones conflictivas.

El desarrollo de habilidades sociales en una etapa temprana es esencial, ya que sienta
las bases para gque los estudiantes se relacionen de manera efectiva con sus compafieros,
resuelvan problemas de forma constructiva y se comuniquen de manera asertiva. Estas
habilidades no solo son cruciales en el entorno escolar, sino que también tienen un impacto
positivo en la calidad de sus relaciones personales y en su futura participacion en la sociedad.
Las habilidades sociales les permiten construir relaciones significativas, comprender y expresar

sus emociones, y enfrentar los desafios de la vida con confianza y empatia. (Guzman, 2021)

Promover habilidades sociales a temprana edad es crucial. Estas habilidades fomentan
relaciones saludables, ayudan a los nifios a comprender y expresar emociones, y son esenciales
para el éxito en la vida. Ademas, preparan a los nifios para enfrentar situaciones de conflicto
de manera constructiva, promoviendo un ambiente de aprendizaje y vida en sociedad
armonioso. El desarrollo de habilidades sociales tempranas influye en el éxito académico y en
la prevencién de comportamientos problematicos. Ademas, brinda a los nifios herramientas
para comunicarse eficazmente, cultivar la empatia y enfrentar desafios con confianza. En
resumen, promover habilidades sociales en la infancia sienta las bases para una vida exitosa y

emocionalmente saludable. (Ramirez, et al., 2020)
2.3. Definicién de variables

Variable independiente: Juegos Cooperativos

Los juegos cooperativos son actividades ludicas en las que los participantes deben
colaborar entre si para alcanzar un objetivo comun. A diferencia de los juegos competitivos,
no buscan la rivalidad ni la eliminacion, sino que promueven la solidaridad, el respeto y la
ayuda mutua. Este tipo de juegos favorece la construccién de relaciones positivas, el desarrollo

de habilidades sociales y el fortalecimiento del trabajo en equipo. Ademas, permiten que todos
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los nifios participen activamente sin miedo al fracaso, lo que incrementa su autoestima y
motivacion. Son herramientas eficaces en contextos educativos para fomentar la inclusion, la
empatia y la convivencia pacifica. Su uso es especialmente valioso en edades tempranas, donde
se forman las bases del desarrollo emocional y social. Asi, los juegos cooperativos contribuyen

al aprendizaje significativo y a una cultura de paz dentro del aula. (Navarro, 2017)

Variable Dependiente: Habilidades Sociales

Las habilidades sociales son un conjunto de capacidades y destrezas que permiten a las
personas interactuar y relacionarse de manera efectiva y adecuada con los demas. Estas
habilidades incluyen la comunicacion verbal y no verbal, la empatia, la asertividad, la escucha
activa y la capacidad para resolver conflictos. Se desarrollan a través de la experiencia y la
socializacion, y son fundamentales para establecer relaciones interpersonales saludables. En el
ambito educativo, el fortalecimiento de las habilidades sociales en nifios y adolescentes
contribuye a una mejor adaptacion escolar y al desarrollo de competencias emocionales.
Ademas, estas habilidades son esenciales para la integracion social y el bienestar emocional,
ya que facilitan la cooperacién, la comprensién mutua y la convivencia pacifica. Su desarrollo
puede ser potenciado mediante programas de intervencion y actividades especificas que
promuevan la interaccion positiva y el aprendizaje social. Por tanto, las habilidades sociales
son componentes clave en el crecimiento personal y en la formacion de ciudadanos empaticos

y colaborativos (Roca, 2014).



2.4. Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de variables

El nifio demuestra
entendimiento en las fases
del juego.

Variables Definicion Definicion Operacional Dimensiones | Indicadores Escala/Nivel de
Conceptual Medicion
Los juegos | Los juegos cooperativos v’ Aceptar
; ; L. , voluntariamente
cooperativos  sIrven | son actividad IGdica en la que Aceptacion o
. ., . participar en
como motivacion para | |a cooperacion es la Unica actividades de grupo.
activar los procesos | forma de interrelacion de sus :
Variable Independiente . N ¥" Acceder voluntariamente a
cognitivos y motores, a participantes y en la que jugar.
(X) través de medios de | intentan alcanzar un objetivo v Asumir reglas del juego. _
. , ) . Nominal
busqueda de | comin mediante la accion ¥ Convivir juntos
Juegos Cooperativos posibilidades - coordinada de todos; por otro Cooperacién v Trabajar en equipo.
corporales y resolucion | |ado, esto se desarrollara en _
o v'Jugar en equipo
de dificultades | 12 sesiones de 2 horas cada -
] _ B v’ Participa activamente en
motores, asl COMO | yna, con una incorporacion de los juegos.
habilidades  bdsicas.” | juegos ~ de  sensoriales, v" El nifio tiene iniciativa
(Rodriguez, 2018, | anatémicos, de organizacion | Participacion propia de integracion en el
. juego.
p.36) y predeportivos.




El nifio utiliza su
imaginacion para crear
situaciones y escenarios en
Su juego.

Diversion
El nifio al interactuar en el
juego comparte la diversion
con otros nifios.

Involucramiento del nifio
en actividades del juego.

Las habilidades sociales son El nifio muestra interés al
un conjunto de capacidades escuchar las reglas del
que permiten a las personas juego.

1T interactuar, comunicarse Yy
Las habilidades . ' . — - _
relacionarse ~ de  manera | Habilidades para | El nifio entiende y cumplir

sociales ~ Son  un relacionarse con tareas o actividades que

“conjunto de conductas efectiva y armoniosa con los le indican d q

L demaés en diversas situaciones >¢ le Indican entro de un
emitidas por un ialess Estas habilidad juego.
individuo  en  un | Sociales; Estas habilidades

contexto interpersona| S,O(_:Iales son es_enCIaIeS para el El nifio interact(a con otros
que  expresa  los éxito en la vida per_sonal y nifios en términos de Ordinal
sentimientos, actitudes, | Profesional, ya que influyen compartir recursos y pedir
deseos, opiniones o | " la calidad de las relaciones prestado lo que necesita.
derechos  de  ese interpersonales 'y en la
) ) individuo, para que capacidad para enfrentar El nifio responde ante
Variable Dependiente (Y) oueda sclucionar los | desafios sociales de manera situaciones injustas con él y
Habilidades Sociales problemas de manera efectiva. Las habilidades con otros nifios en el juego.
: . . sociales se evaluaran a través — -
inmediata 'y evitar X - El nifio comunica lo que
,» | de una guia de observacién al . )
problemas futuros iricio despuss  de necesita en diferentes
(Salas, 2022, p. 22). y P situaciones.

desarrollar los juegos




cooperativos, se realizard una
base de datos de ambos
grupos  seguidamente  se
presentara en tablas y garfios
los resultados y finalmente se
realizara la contratacion de
hipdtesis  empleando el
software Minitab 19.

Autoafirmacion

El nifio puede describir el
problema con claridad,
hacer preguntas relevantes
y proponer soluciones en
situaciones de conflicto.

Expresién de
emociones

El niflo muestra emociones
de alegria y felicidad en
diferentes situaciones.

El nifio utiliza gestos
faciales, corporales y
palabras para comunicar
Sus emociones.

El nifio expresa sus
emociones al participar en
las actividades ludicas.

Fuente: elaboracién propia.

36
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2.5. Definicidn de términos

2.5.1. Automotivacion

Motivacion propia. Cada ser humano tiene la capacidad de motivarse a si mismo con
pensamientos positivos recurrentes, evitando que las emociones negativas obstaculicen su
desempefio y crecimiento en las actividades cotidianas. Posibilita la concentracion hacia los
objetivos y el conocimiento total de que el ser humano es capaz de alcanzar lo que se propone.
Segun Goleman (2012), el entorno externo también juega un papel importante en la

automotivacion.

2.5.2. Empatia.

Empatia. Posibilita que alguien se coloque en la situacion de otro, sobre todo cuando
hay dolor o sufrimiento. Este reconocimiento de las emociones propicia el desarrollo de la
consciencia social. La empatia es la forma apropiada de interactuar y relacionarse con el
entorno, en un plano emocional; por lo tanto, es la habilidad de establecer vinculos afectivos
saludables. Es el 60 reconocimiento propio en los demas y la mejora de habilidades y

competencias sociales (Goleman, Richard, & Mckee, 2017).

2.5.3. Entorno Familiar

El &mbito familiar es el lugar donde crecemos y nos desarrollamos tanto social como
emocionalmente. Las personas mas cercanas a nosotros, como nuestros hermanos, padres,
primos, abuelos o tios, conforman este entorno. Es el primer grupo social al cual pertenecemos
y, por lo tanto, es la primera referencia que tenemos para comprender el mundo que nos rodea.
En este contexto, el ambiente familiar se convierte en un lugar donde siempre se aprende, y en
el que se imparten costumbres, valores, creencias y maneras de interactuar con los otros.
(Corahua, 2017, p. 18).

2.5.4. Habilidades interpersonales

Las competencias interpersonales "constituyen un conjunto de costumbres y
comportamientos imprescindibles para asegurar una interaccion apropiada, optimizar las
relaciones personales y lograr las metas de la comunicacion, en otras palabras, comunicar o
recibir correctamente un mensaje, una instruccién o una informacion" (Casado y Colomo,
2016, p. 29).
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2.5.5. Aprendizaje cooperativo.

Grupo de procedimientos de la ensefianza donde se organiza la clase en pequefios
grupos para promover el trabajo conjunto de los estudiantes y lograr la asimilacion de
contenidos. (Laulate, 2018)

2.5.6. Cooperacion

Accion conjunta y coordinada entre las personas de cara al logro de propositos
dialogados y planificados que se desee realizar. (Reategui et al,2019, p. 28).

2.5.7. Competencia social.

La competencia social es un conjunto de capacidades, habilidades y tacticas cognitivas
y afectivas que posibilitan al ser humano enfrentar con éxito las exigencias cotidianas,
favoreciendo conductas de cooperacidn que hacen posible una interaccién social satisfactoria.
(Tello, 2020, p. 17)

2.5.8. Habilidades sociales

las habilidades sociales se definen como un conjunto de comportamientos emitidos en
interacciones sociales, que pueden contribuir positivamente a las relaciones entre iguales y al
desarrollo de una relacidn considerada satisfactoria conforme al contexto (De Moura y Gerhardt,
2020).

2.5.9. Juegos cooperativos

Munevar (2021), los juegos cooperativos son actividades encaminadas a fomentar las
actitudes prosociales, que buscan la participacién de todos y, particularmente, que las metas
colectivas primen sobre las individuales. Ademas, se constituyen en una estrategia pedagogica que

favorece la convivencia y la disminucion de conductas agresivas en contextos escolares.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion

En la investigacion se empled un enfoque cuantitativo; Valles, et al. (2022) menciona
que este tipo de enfogue es un proceso de investigacion que se concentra en los datos que tienen
que descubrirse y analizarse objetivamente en funcién a las interrogantes planteadas; es decir,
se entiende que sus resultados permiten predecir lo que ocurre en situaciones similares. Este
enfoque utiliza los analisis estadisticos. Se da a partir de la recoleccion, la medicion de

parametros, la obtencion de frecuencias y estadigrafos de poblacion. (p. 9)
3.2. Tipo de investigacion

La investigacion es de tipo aplicada, ya que su objetivo radica en la obtencién de novedosos
entendimientos dirigidos a proporcionar resoluciones para cuestiones pragmaticas. En ciertos
analisis, emplea las herramientas cientificas disponibles y las aplica con el propdsito de hallar
soluciones. Este tipo de investigacion, cominmente conocida como investigacion de
resultados, estd actualmente experimentando un notable crecimiento en el &mbito educativo.
(Alvarez, 2020, p.4)

3.3. Disefio de la investigacion

El trabajo de investigacion es de disefio cuasi experimental con dos grupos con pre

test y post test, cuyo esquema es el siguiente:

GE: O, X 0O
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Donde:

G.E. :Grupo experimental

G.C. : Grupo control

01y Os: Pre test (Medicion de las Habilidades Sociales) antes de la aplicacion de los juegos

X

cooperativos.
: Tratamiento (juegos cooperativos)

Oy Oa: Posttest (Medicion de las Habilidades Sociales) después de la aplicacion de los juegos

cooperativos

3.4. Métodos utilizados

En la presente investigacion se emplearan los siguientes métodos:

a) Método inductivo

Se utilizd el razonamiento para obtener patrones o relaciones entre hechos particulares
aceptados como validos. Es el razonamiento mediante el cual, a partir del analisis de hechos
singulares, se pretende llegar a leyes. Es decir, se empleard para llegar a conclusiones
generales que se desprenden de los resultados del pretest y postes tanto al grupo control

como experimental.

b) Método deductivo

Se utiliz6 el razonamiento para obtener conclusiones generales para explicaciones
particulares. Es una forma de razonamiento que parte de una verdad universal para obtener
conclusiones particulares. Este método en la investigacion permitira llegar a conclusiones
especificas en funcidn a los resultados del pretest y postest en la eficacia de la aplicacion de

los juegos cooperativos.

El método hipotético-deductivo: Es una estrategia cientifica que parte de la formulacion
de hipotesis para luego someterlas a prueba mediante la observacion o la experimentacion.
A través de este proceso, se busca confirmar o refutar dichas hipotesis con base en los
resultados obtenidos. Este método permite establecer relaciones causales y explicaciones
l6gicas sobre fendmenos observables. Se apoya en la deduccion para anticipar
consecuencias que puedan verificarse empiricamente. En resumen, combina el

razonamiento l6gico con la evidencia para generar conocimiento confiable.
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3.5. Hipotesis de investigacion

El efecto de los juegos cooperativos permite mejorar las habilidades sociales en los nifios de
4 afos de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023.

3.5.1. Hipotesis nula

Si se aplica los juegos cooperativos entonces no se mejorara significativamente las
habilidades sociales en los nifios de 4 afios de edad de la I.E. N° 00479 “Juan Climaco Vela
Reyes” - Moyobamba, 2023
3.5.2. Hipotesis alterna.

Si se aplica los juegos cooperativos entonces se mejorara significativamente las
habilidades sociales en los nifios de 4 afos de edad de la I.E. N° 00479 “Juan Climaco Vela
Reyes” - Moyobamba, 2023

3.6. Poblacién y muestra

3.6.1. Poblacion

El presente estudio estara conformado por una poblacién de 99 nifios y nifias de 4 afios
de edad de la Institucion educativa N° 479 Juan Climaco Vela Reyes de Moyobamba, que a

continuacion se detalla:

Tabla 2. Distribucion de la poblacion de estudio

Nombre de las Varones Mujeres Total

secciones

Azul 10 14 24

Morado 14 10 24

Blanco 13 12 24

Verde claro 13 14 26
Total 98

Fuente: elaboracidn propia

3.6.2. Muestra.

La muestra de investigacion esta conformada por 48 nifios de 4 afios de las secciones
“blanco” y “morado”, esta muestra es por conveniencia, por las caracteristicas de la poblacion

que obligan a las investigadoras a elegir la muestra para optimizar el trabajo de investigacion.
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Tabla 3. Muestra de investigacion

Nombre de la Varones Mujeres Total

seccion

Blanco 10 14 24

Morado 14 10 24
Total 48

Fuente: Elaboracién propia.
3.6.3. Muestreo.

Se opt6 el muestreo no probabilistico intencional, ya que posibilita la eleccion de
atributos especificos de una poblacion acotada. Esta estrategia de muestreo se aplica en
situaciones en las que la poblacion esta ampliamente distribuida, la muestra tiene un tamario
relativamente reducido y los grupos ya han sido conformados segun las caracteristicas de la

poblacién. (Otzen y Manterola, 2017)

3.7. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

3.7.1. Técnicas de recoleccion de datos

En la presente investigacion se empled las siguientes técnicas en funcion a necesidad

de descripcion del problema y recojo de datos de la muestra:

Observacion: Durante la fase de trabajo en campo, se empleo la observacion como técnica
para recabar datos de la muestra en estudio. Se llevo a cabo el registro de informacion de cada
nifio o nifia en la guia de observacion correspondiente. Esta técnica permitio obtener datos que
contribuyeron al logro del objetivo general de determinar el efecto de los Juegos Cooperativos
para Mejora las habilidades Sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion educativa N° 479-
Moyobamba, 2023

Fichaje: se utilizd para recopilar y analizar datos provenientes de fuentes bibliograficas,
hemerograficas e internet. Esto permitié construir el marco teérico y recopilar toda la

informacidn requerida para desarrollar el proyecto actual.

Evaluacion: se realizé a través del pre y postest en relacion a las habilidades sociales los nifios
de 4 afios de la Institucion educativa N° 479- Moyobamba, 2023

3.7.2. Instrumentos de recoleccién de datos

Los instrumentos que empled en la presente investigacion estan relacionados con las

técnicas que se empleard y son las siguientes:
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Guia de observacién: Se utilizé para cada nifio y/o nifia de 4 afios, con la finalidad de
recolectar informacion relevante de la variable de estudio (habilidades sociales) en nifios de 4
afios de la Institucion Educativa N° 479- Moyobamba-2023, este instrumento proporciona una
estructura y orientacién al observador, permitiéndole centrarse en aspectos relevantes y
recopilar informacion de manera consistente en funcion a sus dimensiones con sus respectivos

indicadores.

Fichas bibliograficas, textuales y de resumen: Utilizando estos instrumentos, se obtuvo
informacion de carécter general de los libros impresos, libros virtuales, articulos, etc. se
destacaron las citas textuales mas pertinentes para la investigacion y se elaboraron resimenes
que guardaban relacion con el problema y las variables en estudio. Estos instrumentos
desempefiaron un papel fundamental en la organizacion y administracion eficaz de la
informacion recolectada. Esto a su vez facilitdé la futura labor de andlisis, citacion y
referenciacion en la investigacion, asi como la posibilidad de consultar y revisar las fuentes

empleadas.

Pretest y postest: Permitio obtener informacion del nivel de las habilidades sociales en los
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba,
2023.

3.8. Técnicas de procesamiento e interpretacion de datos

Las técnicas de procesamiento e interpretacion de datos que se utilizd en la
investigacion son las siguientes en funcion al disefio de investigacion:

a) Estadistica descriptiva: Se aplicd con el propésito de obtener valores numéricos que
resuman y detallen las cualidades de los datos, tales como el promedio, la mediana, la moda,
la desviacion estandar, el rango, entre otros. Estas medidas ofrecen perspectiva sobre la
distribucion y la diversidad de los datos.

b) Distribucion de frecuencias: Se llevd a cabo mediante tablas estadisticas, tomando en
cuenta tanto las frecuencias absolutas como las proporcionales y porcentuales.

c) Figura Estadistica: Se utilizé para presentar los resultados de la investigacion, en base a la
distribucion de frecuencias y se utilizé al poligono de frecuencias.

v’ Estadistica inferencial: Para realizar las interpretaciones y comprobaciones de
hipotesis.

v' Analisis e Interpretacion de datos: Se empled enfoques tanto nomotéticos como
ideograficos para trascender la mera descripcién de los datos y lograr una comprension
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profunda de las particularidades de los sujetos de estudio. Entre los que se emplearan, se
encuentran:

v Analisis de variacion: Esto permiti6 observar la variacién de resultados tanto en el grupo
control como experimental en el pretest y postest en los estudiantes de 4 afios de la de la
Institucion Educativa N° 479- Moyobamba-2023.

d) Prueba de Hipotesis: Se empleo el estadistico t de Student, para comparar las medias de

los dos grupos y determinar si las diferencias observadas son estadisticamente significativas.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Validez y Confiablidad de Instrumentos
4.1.1. Validez de los instrumentos.

La valides del instrumento se realiz6 a través de juicio de expertos de trayectoria en
educacidn, lo que permite cumplir con la rigurosidad de una investigacion de investigacion de
la escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “Generalisimo José de San Martin”

Tabla 4 Valoracién de juicios de expertos

Nombre del experto Puntaje Nivel

Maria Isabel Guamuro Perez 47 Excelente
Jeiner Guamuro Diaz 47 excelente
Wagner Pifia Ruiz 48 Excelente
Promedio 47,33 Excelente

Fuente: elaboracién de las tesistas

De acuerdo con los resultados obtenidos por los tres expertos con un promedio de 47,33
que demuestra que el instrumento “guia de observacion” segun la calificacion final alcanza un
nivel excelente. Por lo tanto, es aplicable para el recojo de informacion de la variable

habilidades sociales.

4.1.2. Confiablidad del instrumento

La confiabilidad del instrumento se realiz6 a través de una muestra piloto a 10
estudiantes de 4 anos de la seccion “blanco”, por tener las mismas caracteristicas que nuestra
muestra, el procesamiento se realizo a través del programa SPSS version 21 que a continuacion

se detalla:
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Tabla 5. Resumen del procesamiento de los casos

N %

Casos Véhdgs ( 10 100,0
Excluidos?® 0 0

Total 10 100,0

Fuente: muestra piloto

En la tabla muestra, el procesamiento de los datos de la muestra piloto a 10 estudiantes
de la seccion “azul”, ningin estudiante ha sido excluido; por lo tanto, los resultados para la
confiablidad del instrumento son valido, ya que se realizé a través del programa SPSS version
21 para medir la consistencia interna del instrumento.

Tabla 6 Confiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach N de elementos

0,803 9
Fuente: Programa SPSS v.21

De acuerdo con las tablas 4 y 5, las correlaciones entre items nos brindan una referencia
de consistencia y orden entre ellos. Ademas, el coeficiente de confiabilidad, calculado mediante
el alfa de Cronbach, es de 0,803, lo que indica una buena confiabilidad del instrumento. Esto
sugiere que la consistencia interna utilizada en el analisis de escalas de medicion compuestas
por multiples items es adecuada. Por lo tanto, el instrumento es confiable para recolectar

informacion tanto en el pretest como en el postest de la investigacion.

4.2. Prueba de normalidad de los datos

Para la prueba de normalidad se empleara los resultados obtenidos en el postest de
ambos grupos tanto control como experimental.
Ho: Los datos si presentan una distribucion normal (p> 0,05)
Ha: Los datos no presentan una distribucion no normal (p< 0,05)

Tabla 7 Prueba de normalidad

Grupos Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

Grupo Control ,250 24 ,058 ,784 24 ,052

Grupo Experimental ,167 24 ,082 ,940 24 ,166

Fuente: SPSS version 21

De acuerdo a los resultados obtenidos, para la prueba de normalidad se empleara

Shapiro-Wilk, ya que para muestra es menores a 50 datos, donde se obtiene un p>0,05 en ambos
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grupos. Por lo tanto, se concluye que los datos obtenidos presentan una distribucién normal, lo

que le corresponde una muestra paramétrica; es decir la t de dos colas Student.

4.3. Presentacion y analisis de los resultados

4.3.1. Procesamiento e interpretacion de datos

Los datos se presentan de acuerdo a los objetivos de investigacion:

Resultado especifico 1: Identificar el nivel de las habilidades sociales en los nifios de 4 afios

de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023.

Para determinar el nivel de las habilidades, se aplico el pretest y postest tanto al grupo control

como experiemental, obteniendo los siguientes resultados que se detalla en la tabla.

Tabla 8. Resultados del grupo de control vs experimental — Pretest

Grupo Experimental

Niveles Grupo control
Xi

Logro destacado (22-27) 24.5

Proceso (16-21) 185

Inicio (9-15) 12

Total

fi hi % Xi.fi
0 0 0
3 12.50 55.5
21 87.50 252
24 100 307.5

Fuente: Resultados del Pretest

25
21
20
L 20
15 K
&
10 ,/
/4
5 /I
/4
o !
Inicio (9-15)

Proceso (16-21)

Loglro destacado(22-27)
e (5rupo Control

= Grupo Experimenta

Figura 1 Resultados obtenidos del pre-test del grupo experimental y grupo control

Fuente: Datos de la tabla 4
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INTERPRETACION

De acuerdo a la tabla 5 y figura 1, se tiene que: los resultados obtenidos con el pretest
fluctan entre [9 — 15] puntos, tanto en el grupo de control como en el grupo experimental. Se
muestra en mayor frecuencia a 20 estudiantes en el grupo de control, que representa el 83,33%
los que se ubicaron en el nivel inicio, mientras en el grupo experimental la mayor frecuencia
es 21 estudiantes que representan el 87.50% los que obtuvieron en el nivel de inicio y en el
grupo control, 4 estudiantes que equivale 16,67% en el nivel de proceso [16-21] y en el grupo
experimental fue de 3 estudiantes que equivale el 12,50% por lo tanto, tales resultados muestran
que las habilidades sociles en el aula se encuentra en un nivel inicio y proceso, con base en la
escala establecida por los investigadores. En el contexto educativo, el desarrollo de las
habilidades sociales en los estudiantes se encuentra en inicio. En tal sentido,estas habilidades
son fundamentales ya que permite compartir y turnarse durante el juego, manejar conflictos sin
la intervencion de un adulto, expresar sus emociones de manera apropiada, y comprender las
reglas y expectativas sociales. Académicamente, pueden luchar con la atencién y concentracion

necesarias para seguir instrucciones y participar en actividades de grupo.

Tabla 9 Andlisis de variabilidad con los resultados del pretest

ESTADISTICOS

GRUPOS
X S CV%
CONTROL 13,08 2,47 18,91
EXPERIMENTAL 12,81 2,20 17,14

Fuente: Datos de la tabla 4
Interpretacion

En la tabla 5 se observa los estadisticos que presentan los resultados obtenidos en el
pre test:
eLa media aritmética o promedio del grupo de control es de 13,08 puntos y del grupo
experimental es de 12,81; en la escala establecida, es un nivel inicio de las habilidades
sociales en las aulas de los dos grupos y menor en el grupo experimental que control;
significa que los estudiantes no estan desarrollando las habilidades sociales en el aula.
e En relacion a la desviacion estandar indica la dispersion de los datos alrededor de la media.
En el grupo control, una desviacion de 2,47 muestra una mayor variabilidad respecto a la

media que en el grupo experimental, donde es de 2,20 lo que sugiere una mayor consistencia
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e El coeficiente de variabilidad indica la dispersion relativa de los datos en relacion con su

media. En el grupo control, con un valor de 18,91%, existe una mayor variabilidad en

comparacion con el grupo experimental, que tiene un coeficiente de 17,14%. Esto sugiere

gue ambos grupos son homogenesos, ya que estan por debajo del valor convencional del

33%, mostrando que ambos grupos tienen dificultades en las habilidades sociales, ya que

la mayor concentracion de estudiantes estan en inicio en ambos grupos.

Nivel alcanzado de las habilidades sociales en el postest

Luego de aplicar el postest al grupo de control y al grupo experimental, se procesaron y

presentan en la siguiente tabla:

Tabla 10 Resultados del grupo de control y experimental — Postest

Niveles Grupo control Grupo experimental
Xi fi hi% Xi.fi fi hi% xi.fi
Logro destacado (22-27) 24.5 4 16,67 98 19 79,17  465.5
Proceso (16-21) 18.5 16 66,66 296 5 20,83 925
Inicio (9-15) 12 4 16,67 48 0 0 0
Total 24 100 442 24 100 558

Fuente: Postest aplicado al grupo control y experimental

20
18
16
14
12
10

o N B OO

M

Inicio (9-15) Proceso (16-21)

Logro destacado(22-27)

= Grupo Control === Grupo Experimental

Figura 2. Resultados obtenidos del postest aplicado al grupo control y experimental

Fuente: Datos de la tabla 6
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Interpretacion

De acuerdo a la tabla 6 y figura 2, se tiene que: En el grupo control, los puntajes
fluctban entre [16-21], lo que muestra que 16 estudiantes se encuentran en el nivel de proceso
que reperesenta el 66,66%, en el nivel inico [9-15] 4 estudaintes que representa al 16,67% y
el el nivel de logro destacado [22-27] 4 estudadiante que equivale al 16,67%; en contraste
con el grupo experimental 19 estudiantes se ubicaron en el nivel de logro destacado que
representa al 79,17 % y solo 4 estudiantes en el nivel de proceso que representa al 20,83%.
Por lo tanto, despues de aplicar los juegos cooperativos se ha obtenido un nivel de logro
destacado de las habilidades sociales en el grupo experimental en contraste al grupo
experimental donde no se aplico dicho estimulo.

Tabla 11 Analisis de variabilidad con los resultados del postest

ESTADISTICOS

GRUPOS
X S CV%
Control 18,42 3,69 20,03
Experimental 23,25 2.49 10,71

Fuente: Datos de la tabla 6

Interpretacion
En la tabla 8 se muestra los estadisticos que presentan los resultados obtenidos en el postest:
eLo0s puntajes del grupo de control tienen una media aritmética de 18,42 y del grupo
experimental de 23,25; lo que indica diferencias significativas en ambos grupos en relacion a
las habilidades sociales, favorecida al grupo experimental donde se aplicau el estimulo en

comparacion con el grupo control.

e Los resultados muestran una diferencia en la dispersion de los datos en el postest entre el
grupo control y el grupo experimental. El grupo experimental tenia una desviacién de 2,49;
mientras que el grupo control fue la desviacion estandar de 3,69 lo que indica una mayor
variabilidad en los datos. Esto puede indicar que los resultados del grupo experimental

fueron més uniformes o efectivos que los del control.

e ¢l coeficiente de variabilidad del grupo control fue de 20,03 lo que indica una mayor

dispersion de los datos. En contraste, el grupo experimental tuvo un coeficiente de 10,71;
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reflejando una menor variabilidad y mayor consistencia en los resultados. Por lo tanto, la
intervencion en el grupo experimental fue efectivo segun resultados donde la mayor

concentracion se encuentran en el nivel de logro destacado.

Resultado 2: Los juegos Cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023.

Tabla 12. NUmero de sesiones de juegos cooperativos

Estrategias /dimensiones N° DE hi%
SESIONES

Aceptacion 2 20

Cooperacion 3 30

Participacion 2 20

Diversion 3 30

Total 10 100

Fuente: elaboracidn de las autoras

Segun la tabla 12, se utilizaron los juegos cooperativos con nifios de 4 afios de la seccion
"Blanco" a lo largo de 10 sesiones. De los cuales para la dimension aceptacion 2 sesiones con
sus respectivos juegos, con un 20%, cooperacion fue 3 sesiones con un 30%, participacion con
2 sesiones con un 20% vy diversion con 3 sesiones con un 30 %, que se aplico a los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, que forman
parte de esta seccidn experimental, han logrado un nivel de logro destacado en las habilidades
sociales como resultado de estas intervenciones. Este logro esta directamente relacionado con
la estrategia innovadoras de juegos cooperativos que las investigadoras han implementado; se
ha demostrado que estas practicas educativas funcionan para mejorar las habilidades sociales

en la etapa inicial de la educacion

Resultado 3: Comprobar la validez de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades
sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes
Moyobamba, 2023.

Hipotesis estadistica

Hipétesis nula Hy: UGy = UGy

Si se aplica los juegos cooperativos entonces no se mejorara significativamente las habilidades
sociales en los nifios de 4 afios de edad de la I.LE. N° 00479 “Juan Climaco Vela Reyes” -
Moyobamba, 2023
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Hipétesis alterna Hy: UG,y # UGy,

Si se aplica los juegos cooperativos entonces se mejoraré significativamente las habilidades
sociales en los nifios de 4 afios de edad de la I.E. N° 00479 “Juan Climaco Vela Reyes” -
Moyobamba, 2023

Para probar las hipdtesis, se utilizd estadistica inferencial utilizando una prueba t de dos
muestras para determinar si habia diferencias significativas entre los grupos de control y

experimentales en el seguimiento utilizando una prueba de dos colas con a. = 5% = 0,05.

Prueba T e IC de dos muestras: Grupo experimental; Grupo control

Método

wi: media de grupo experimental

p2: media de grupo control

Diferencia: pi - o

Se presupuso igualdad de varianzas para este analisis.

Tabla 13 Estadisticas descriptivas

Muestra N Media Desv.estandard  EfTor estandar
de la media
Grupo 24 23.17 1.61 0.33
experimental
Grupo control 24 19.00 3.22 0.66

Fuente: Minitab v.21
Tabla 14 Estimacién de la diferencia

Diferencia Desv. Est. IC de 95% para la
agrupada diferencia
4.167 2.542 (2.689; 5.644)

Fuente: Minitab v.21

Prueba

Hipotesis nula Ho: i - p2=0
Hipotesis alterna Hi: pu - 2 #0

Tabla 15 Valor de la t Student
ValorT GL Valorp

5.68 46 0.000
Fuente: Minitab v.21
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Obtencion de la “t” de la tabla de (tt):
La “t” de la tabla para 46 grados de libertad con 5% nivel de error y 95% del nivel de confianza lo

cual gréficamente considera dos colas, se obtiene:

t, = t(0,05; 46)

t; = +2,013
Gréafica de distribucion
T; df=46
0.4
0.3
k]
- 5.68
2 0.2
]
0.1
0.025 0.025
0.0-

-2.013 2.013

0
X

Tabla 16 Distribucidn de probabilidad — Campana de Gauss

Fuente: Gréafico de probabilidades del postest — software libre Minitab v.21

Regla de decision:

v’ Si tc < t;, entonces se acepta la Ho y se rechaza la H;

v" Si t¢ > t, entonces se rechaza la Ho y se acepta la Hi

También:

v" Si la sig p > a, entonces se acepta la Ho y se rechaza la Hy

v" Sila sig p < a, entonces se rechaza la Ho y se acepta la H:

Como: tc > tt (5.68 > 2.013), ademas la sig. p = 0,000 < 0,05 entonces se rechaza la HO y se
acepta la H1

Por lo tanto: los resultados obtenidos en el postest por el grupo de control y grupo
experimental donde la estrategia de juegos cooperativos, evidencian el desarrollo de las
habilidades sociales, debido a que p=0,000 <0.05 y T calculada (5.68) > T tabla (2.013), por

lo tanto, la aplicacion de los Juegos cooperativos mejora significativamente las habilidades
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sociales en los nifios de 4 afios de edad de la 1.E. N° 00479 “Juan Climaco Vela Reyes” -
Moyobamba, 2023

4.4. Discusion de resultados

Los resultados en la investigacién muestran en el pretest el 83,33% en el grupo control
estan en un nivel de inicio y el 16,67 en proceso; mientras en el grupo experimental el 87,50%
en nivel inicio y el 12,50% en el nivel proceso, ningun estudiante se encuentran en nivel de
logro destacado; mientras en el postest, en el grupo control el 16,67% en un nivel de logro
destacado, el 66,66% en proceso y el 16,67% en inicio; mientras en el grupo experimental el
79,17% en un nivel de logro destacado y el 20% en proceso; lo que demuestra que la estrategia
de las Los juegos cooperativos potencian las capacidades sociales de los nifios y nifias de
cuatro afnos. A diferencia de Pillajo (2023) en sus hallazgos acerca de las habilidades sociales,
el 15% de la poblacion esta en un nivel 6ptimo, el 23% tiene un nivel moderado, el 23% se
encuentra en un nivel regular, el 17% esta por debajo de la media y el 22% es bajo. Las

investigaciones tienen similitud en sus resultados.

Salas (2022) en sus resultados sobre Se logré una media mas alta en el postest (33,60)
que en el pretest (17,25), al igual que un tc = 15,07 > tt = 1,69. Esto posibilita concluir que los
juegos cooperativos tienen un impacto significativo en el desarrollo de las capacidades sociales
de los nifios y nifias. A diferencia de nuestros hallazgos, donde el pretest del grupo control fue
13,08 y el del grupo experimental fue 12,81; mientras en el postest la media aritmetica fue de
18,42 y 23,25 tanto en el grupo control como experemental, lo que demuestra que el promedio
fue superior en el postest en el grupo experimental. Ademas en el postest en el grupo
experimental donde se aplico la estrategia de juegos cooperativos, evidencian el desarrollo de
las habilidades sociales, debido a que p=0,000 <0.05 y T calculada (5.68) > T tabla (2.013).

por lo tanto, ambas investigaciones tienen similitud en sus resultados.

Mamani (2022) en sus resultados obtuvo, en el pretest, que el 61% (11 nifios) estaban
en el nivel de inicio, el 39% (7 nifios) estaban en proceso y ninguin nifio estaba en logro
esperado o destacado. En el postest, el 56% (10 nifios) alcanzaron un logro destacado, el 44%
(8 nifios) lograron el nivel esperado y ningln nifio estaba en inicio o en proceso. De manera
similar, Herrera (2022) observo que en el pretest, EI 47,6% (10 alumnos) sacaron un diez; el
42,9% (9 alumnos), un doce; y el 4,8% (1 alumno) obtuvo un diez y un trece. No obstante, en

el postest, el 33,3% (7 alumnos) sacaron un 19; el 19,0% (4 alumnos) obtuvieron calificaciones
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de 16, 17 y 18; y el 4,8% (1 alumno) recibid notas de 15 y 20 respectivamente. En contraste,
nuestros resultados muestran que en el pretest, el 83,33% El 16,67% de los del grupo control
se encontraba en la etapa de proceso y el resto en la etapa inicial. En contraste, en el grupo
experimental, el 87,50% estaba al principio y solo el 12,50% estaba en proceso, sin alumnos
en el nivel sobresaliente. El 16,67% de la poblacion en el postest control alcanzé un nivel de
logro destacado, el 66,66% estaba en proceso y el 16,67% en inicio; mientras que en el grupo
experimental, el 79,17% alcanzé un nivel de logro destacado y el 20,83% estaba en proceso.
Las investigaciones de Mamani y Herrera tienen similitud con los resultados de nuestra

investigacion.

Flores (2018) al aplicar Los resultados de la evaluacion posterior a diez sesiones de
aprendizaje, como parte de la estrategia didactica, mostraron diferencias significativas
(p=0.005) en el desarrollo de habilidades sociales., logrando obtener un nivel destacado en sus
estudiantes. En contraste con nuestra investigacion se utilizaron los juegos cooperativos con
nifios de 4 afios de la seccion "Blanco” a lo largo de 10 sesiones. De los cuales para la
dimension aceptacion 2 sesiones con sus respectivos juegos, con un 20%, cooperacion fue 3
sesiones con un 30%, participacion con 2 sesiones con un 20% y diversion con 3 sesiones con
un 30 %, que se aplico a los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco
Vela Reyes Moyobamba, que forman parte de esta seccidn experimental, han logrado un nivel
de logro destacado en las habilidades sociales como resultado de estas intervenciones, cuyo
valor p=0,000 y una T calculada (5.68) > T tabla (2.013), lo que demuestra la efectividad de la

estrategia empleada; por lo tanto, ambas investigaciones tienen similitud en sus resultados.

Fababa (2020) cuyos resultados muestra que los juegos mencionados por los docentes,
el 55,6% esta compuesto por juegos de imitacion, motores, manipulativos, simbolicos, 16gicos
y de relaciones espaciales, mientras el 44,4% de los docentes no emplean juegos en sus clases.
En este contexto, Guataqui y Rugeles (2021) menciona que el juego cooperativo es la estrategia
para el fortalecimiento de las relaciones interpersonales y las habilidades sociales que permite
desarrollar la individualidad de una pantalla y retos grupales que fomenten las interacciones,
dando dindmicas de motivacion, dialogo, toma de decisiones y desarrollo de productos
colectivos. En contraste con nuestros resultados las estrategias estuvieron basados en los juegos
cooperativos con nifios de 4 afios de la seccion "Blanco"” a lo largo de 10 sesiones. De los
cuales para la dimension aceptacion 2 sesiones con sus respectivos juegos, con un 20%,
cooperacion fue 3 sesiones con un 30%, participacion con 2 sesiones con un 20% y diversion

con 3 sesiones con un 30 %. Por lo tanto, las investigaciones difieren en sus resultados.
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Finalmente, Chaves y Otero (2022) en sus resultados entre el pretest y postest, se
evidencio que al inicio el 66.67% de nifios se encontraban en un bajo nivel y el 33.33% nivel
intermedio y posterior a la aplicacion de los juegos cooperativos, el 87.50% de infantes
lograron desarrollar sus habilidades sociales en un alto nivel y solo 12.50% tienen un nivel
bueno. Por otro lado, Martinez (2023) en sus resultados obtenidos fue de una mejoria de 0,7 al
pasar de 3,1 a 3,8; ademas, al aplicar la estrategia se obtuvo 3 puntos al inicio y al final de la
estrategia fue de 4,2. Demostrando la efectividad de la estrategia. En contraste con nuestros
resultados en el pretest el 83,33% en el grupo control estan en un nivel de inicio y el 16,67 en
proceso; mientras en el grupo experimental el 87,50% en nivel inicio y el 12,50% en el nivel
proceso, ningln estudiante se encuentran en nivel de logro destacado; mientras en el postest,
en el grupo control el 16,67% en un nivel de logro destacado, el 66,66% en proceso y el 16,67%
en inicio; mientras en el grupo experimental el 79,17% en un nivel de logro destacado y el 20%
en proceso. Por lo que podemos afirmar que las investigaciones tienen similitud en sus

resultados.
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CONCLUSIONES

Se determin0 el efecto de los Juegos Cooperativos para Mejorar las habilidades Sociales en los
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba,
2023, fue positivo y significativo. El grupo experimental tuvo una media aritmética de 23,25y
un 10,71%, de variacion, mientras que el grupo control tuvo una media de 18,42 y un 20,03%,
de variacion. Como resultado, se demuestra que los juegos cooperativos mejora a los nifios de

4 afos a desarrollar las habilidades sociales.

El nivel de habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479
Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023, en el inicio del pretest mostr6 que el 83,33% del
grupo control estaba en nivel de inicio y el 16,67% en proceso; mientras que, en el grupo
experimental, el 87,50% estaba en nivel de inicio y el 12,50% en proceso. En el postest, el
16,67% del grupo control alcanzo un nivel de logro destacado, el 66,66% se encontraba en
proceso y el 16,67% en inicio; en el grupo experimental, el 79,17% alcanzé un nivel de logro

destacado y el 20,83% se encontraba en proceso, respectivamente.

La aplicacion de los juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de
4 afos de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba, 2023, se
implemento a través de 10 sesiones, esta estrategia se aplico a los nifios de 4 afios de la seccién
“Blanco”, de los cuales para la dimension aceptacion 2 sesiones con sus respectivos juegos,
con un 20%, cooperacion fue 3 sesiones con un 30%, participacion con 2 sesiones con un 20%
y diversion con 3 sesiones con un 30 %. Los resultados obtenidos en el postest reflejan la
eficacia de la aplicacion de la estrategia con el 79,17% alcanzo un nivel de logro destacado y
el 20% se encontraba en proceso.

Se comprobo estadisticamente la validez de los juegos cooperativos para mejorar las
habilidades sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco
Vela Reyes Moyobamba, 2023, Los resultados, con p=0,000 <0.05 y T calculada (5,68) > T
tabla (2,013), demuestran claramente que las estrategias utilizadas han demostrado ser

efectivas, subrayando su importancia en el desarrollo las habilidades sociales.
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RECOMENDACIONES

v' Llevar a cabo mas investigaciones enfocadas en el desarrollo de las habilidades sociales,
ya que es crucial implementar diversas estrategias para que los nifios puedan desarrollar

estas habilidades desde una edad temprana.

v" A los especialistas de la Direccion Regional de Educacién y de la Unidad de Gestion Local
que impulsen la utilizacion de estrategias metodoldgicas centradas en juegos cooperativos,
permitiendo asi que los estudiantes desarrollen sus habilidades sociales desde una edad

temprana.

v" A los docentes del E.E.S.P.P "G.J.S.M" organizar talleres de capacitacién sobre la
implementacién de estrategias didacticas basadas en juegos cooperativos, dirigidos tanto a

los estudiantes como a los docentes egresados de la institucion de formacion docente.

v Alas docentes de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela Reyes Moyobamba
que integren en sus sesiones de aprendizaje estrategias metodolégicas basadas en juegos
cooperativos, permitiendo asi que los nifios desarrollen sus habilidades sociales.
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TITULO: Juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de 4 afios de
edad de la I.E. N° 479 - Moyobamba, 2023

FORMULACION DE | OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES | METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema General Objetivo General

. Tipo de investigacion
¢Cual es el efecto de los | Determinar el efecto P 9
Juegos Cooperativos para | d&  los  Juegos Aplicada
mejorar las  habilidades &OQPera“VOS pare P
sociales en los nifios de 4 | Viélora as . -
afios de la Institucion | NaPilidades Sociales Variable Disefio de

educativa N° 479-

Moyobamba, 2023?
Problemas especificos.

v' ¢Cudl es el nivel de las
habilidades sociales en
los nifios de 4 afios de
la Institucion educativa
N° 479- Moyobamba,
2023?

v ¢En qué medida los
juegos  cooperativos
son eficaces para el
mejoramiento de las
habilidades sociales en
nifios de 4 afios de la
Institucion  Educativa
N° 479 — Moyobamba,
2023?

v' ;Cudl es el grado de
validez de los Juegos
Cooperativos en la
mejora de las
habilidades sociales en
los nifios de 4 afios de
la Institucion educativa
N° 479- Moyobamba,
2023?

en los nifios de 4
afios de la
Institucién

educativa N° 479-
Moyobamba, 2023.

Objetivos
especificos

v' Identificar el
nivel de las
habilidades
sociales en los
nifios de 4 afios
de la Institucién
educativa  N°
479-
Moyobamba,
2023.

v" Conocer la
eficiencia de los
Juegos
Cooperativos
para mejorar las
habilidades
sociales en los
nifios de 4 afos
de la Institucion
educativa  N°
479-
Moyobamba,
2023.

Si se aplica los
Juegos
cooperativos
entonces  se
mejorara
significativam
ente las
habilidades
sociales en los
nifios de 4

afos de edad

de la ILE. N°
479 .
Moyobamba,
2023

independiente:

Juegos

cooperativos

Variable

dependiente

Habilidades

sociales.

investigacion

El disefio del trabajo de
investigacion es cuasi

experimental

GE: 0 X O

GC: (o]} (o1}
En donde:
G.E.. Grupo

experimental
G.C.: Grupo control

01 y Oz Pre test
(Medicién de entrada
pre test)

X: Tratamiento (Juegos

cooperativos)

Oz Yy 042

(Medicién de salida

Posttest

pos test).
Poblacion de estudio.

La poblacion, objeto de
estudio, esta
conformado por 99

nifios y nifias de 4 afios
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de la Institucién

v' Comprobar la educativa N° 479

validez de los
Juegos
Cooperativos
para mejorar las
habilidades
sociales en los
nifios de 4 afios
de la Institucion
educativa  N°
479-
Moyobamba,
2023.
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Anexo N° 02. Instrumento

GUIA DE OBSERVACION

Nombre del Estudiante: ...........oooiiiiiiiiiii i Areas............... ;
Fecha: [/ /2023
(0] 011 77 e Lo R

Titulo del proyecto: “Juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en los nifios de 4 afios
de edad de la I.E. N° 00479 “Juan Climaco Vela Reyes” - Moyobamba, 2023”

La presente guia tiene como finalidad determinar el efecto de los Juegos Cooperativos para Mejora las
habilidades Sociales en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 00479 Juan Climaco Vela
Reyes Moyobamba, 2023.

Escala de valoracion:

Nunca A Siempre
veces
1 2 3
Variable: Habilidades sociales Valoracién Observacion
Dimension: Habilidades para relacionarse 1 2 3

1 | El nifio muestra un alto nivel de interés al
escuchar las reglas del juego

2 | El nifio y /o nifia comprende perfectamente las
tareas o actividades que se le indican dentro del
juego.
El nifio y /o nifia demuestra un excelente nivel de
3 | habilidades sociales en cuanto a compartir y pedir
prestados objetos.

Dimensidén: Autoafirmacion

4 | El nifio y /o nifia expresa sus preocupaciones de
manera tranquila y utiliza palabras al enfrentar
situaciones injustas en el juego

5 | El nifio y / o nifia comunica sus necesidades de
manera efectiva en diversas situaciones del juego.

6 | El nifio y /o nifia describe problemas de manera
clara y sugiere soluciones en situaciones de
conflicto en el juego.
Dimension: Expresion de emociones

7 | El nifio y /o nifia muestra emociones de alegria y
felicidad de manera perceptible a través de
sonrisas, risas y gestos corporales en diversas
situaciones del juego.

8 | El nifio y /o nifia utiliza una comunicacion efectiva
para expresar sus necesidades en diversas




el contexto.

situaciones de juego, adaptando su lenguaje segun

9 | Elnifio y/ 0 nifia muestra una expresion emocional
de alegria, sorpresa, frustracién y empatia durante
su participacion en actividades ludicas.

Total

Niveles de la

Inicio [9-15]

variable:

Proceso [16-21]

Logro destacado [22-27]

Base de datos para la confiabilidad del instrumento

I 2
1 2,00 3.00
2 2.00 3.00
3 1.00 1,00
4 1,00 1,00
5 2.00 3.00
6 1.00 2.00
7 2,00 1,00
g 1,00 2.00
9 1.00 1,00
10 2,00 2.00

B 14 15
3.00 2,00 1,00
2.00 2.00 2.00
2,00 1.00 3.00
1,00 1,00 1,00
3.00 2.00 1,00
2,00 1.00 2,00
2,00 1,00 1,00
1,00 1.00 2.00
2,00 1.00 1,00
1.00 1,00 1.00

6
2,00
1,00
1,00
1,00
2.00
3.00
1,00
1,00
1,00
2.00

17
2,00
2.00
2,00
2,00
2.00
3.00
1,00
2.00
1.00
1.00

18
3.00
2.00
1.00
2,00
3.00
2,00
1,00
1,00
1.00
1.00

19
3.00
2.00
2.00
1,00
1.00
2.00
2,00
1.00
1.00
1,00
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Base de datos para el procesamiento de resultados

Pretest
Grupo control: Morado
NOMBRES Y APELLIDOS ITEMS1 | ITEMS2 | ITEMS3 | ITEMS4 | ITEMSS | ITEMSG | ITEMS7 | ITEMS8 | ITEMS9 TOTAL
1|ARBOZA CELIZ, BRIANA TAMILE 1 2 2 2 1 2 1 2 1 14
2|BRICENO QUIROZ, PAHULA 1 1 1 2 2 2 2 3 2 16
3|CACHIQUE CHUMACER, FABRICIO MATEQ 1 1 2 2 1 2 1 1 1 12
4| CASIQUE ALVITEZ THIAGO ESMITH 1 2 1 3 1 2 1 2 2 14
5|CHACON ROJAS, LIAM ANDRE 1 1 1 2 1 2 2 2 3 15
g|CHAVEZ LLANOS KATHERYN DAYNE 1 1 1 1 1 2 3 3 2 15
7| CHUMACERO CHINCHAY, EDRICK 2 2 2 2 2 2 1 2 1 16
g|CHUQUIZUTA ARIAS, AMY KEREM 1 1 2 1 2 2 1 1 2 13
g|CUBAS TORRES, MATLAS 1 2 2 1 2 1 2 2 1 14
10| CUNIA VALLES LETICIA DEL PILAR 2 1 2 P 2 2 2 1 2 16
11| TATAHUANCA YUPANQUI, PATRICK DAVID 2 1 1 2 2 2 1 2 1 14
12|LEYVA PEREZ , EIZA ANTOANELLA 2 1 1 1 1 2 1 2 1 12
13|LOAYZA VILLANUEVA, ADRIANA ITZEL 1 1 1 2 1 1 2 1 1 11
14| MENDOZA BORBOR, LYA ANELL 1 1 2 1 2 2 2 2 1 14
15| MUNOS VENITES, FRANCHESCA 2 1 1 2 1 2 1 1 2 13
16| NAYRA CONTRERAS, JHAN ALETANDRO 1 1 1 1 1 1 2 2 2 12
17| OLORTEQUI CORONEL, LUCAS FABIAN 2 1 1 2 1 2 2 2 2 15
18|PAREDES TAPULLIMA, LUCAS NATANAEL 1 2 1 2 1 2 2 2 1 14
19|PINEDO BRAVQ, PIERO JHAEL 2 1 1 2 1 2 2 1 2 14
20| QUISPE MEDINA, PATRICK AXEL RAUL 1 1 2 2 2 2 1 1 1 13
21 RAMIRES ROQUE, ANGEL KAFL 1 1 2 1 2 1 1 1 1 11
22|SAAVEDRA SUCLUPE, BOOZ BESALEL 2 1 1 2 1 1 1 1 2 12
23|VALLES LAVAJOS, DENNER ALEXEI 1 2 2 2 2 2 1 2 1 15
24| NORIEGA FLORES, LUZ ANTONELLA 2 1 2 1 2 3 2 3 3 19
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Grupo experimental Blanco

N® NOMBRE ITEMS 1 ITEMS 2 ITEMS 3 ITEMS 4 ITEMS 5 ITEMS 6 ITEMS 7 ITEMS 8 ITEMS 9 PUNTAIE
1 |LUAN MAURICIO ANGULO ILATOMA 2 1 2 1 1 1 1 2 1 12
2 |RAFAEL FERNANDO BARDALEZ RIVERA 2 1 1 1 1 1 1 1 1 10
3 |SAMIRA KHALEESI CACHAY CHUQUIMANGO 1 1 1 2 1 1 2 2 1 12
4 [WILL 5STIVEN DAVID DIAZ CAMPOS 1 1 1 1 1 2 1 1 2 11
S5 |ARLETH ANTONELLA FACUNDO IGLESIAS 2 1 1 1 1 2 1 1 1 11
6 |DIEGO ALEXANDER GARCIA RAMIREZ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
7 |LIAYAMELI HERRERA FERNANDEZ 2 2 2 2 1 1 1 1 1 13
8 |KHALEESI MICAELA HUANCARUNA CHUM. 1 2 1 3 1 2 3 1 2 16
9  [EIMY GIANELLA MEORO RAMOS 1 1 1 1 1 2 1 2 1 11
10 |THIAGO LEANDRO MORI ORTIZ 2 1 1 2 2 1 1 2 2 14
11 |ALESSIA NIKOL PANDURO CHAVEZ 2 1 2 1 1 1 1 2 2 13
12 |KAROLINE ANAHIS PENA MEDINA 2 1 1 2 1 1 2 2 1 13
13 |Y55A CRISTINA PEREZ CHAVEZ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
14 |CRISTIANO RONALDO PEREZ MANCO 2 1 1 2 1 2 2 2 3 16
15 |EITHAN GREGORY RAFAEL LINARES 1 1 2 1 2 2 1 1 1 12
16 |KETZALY AMONET RAFAEL LINARES 2 1 1 2 2 2 1 1 2 14
17 |IAN ANDRE RODRIGUEZ ROJAS 1 1 1 1 1 2 1 2 1 11
18 |CARLOS ENRIQUE SIFUENTES MEDINA 1 1 1 2 2 2 2 2 1 14
15 |LYN TARRILLO GUEVARA 1 1 1 1 1 1 1 1 2 10
20 |MAFFER JASMIN TICLIAHUANCA CHAVEZ 1 1 2 2 2 2 2 2 2 16
21 |THIAGO MIKEL TORRES LLATAS 2 2 2 2 1 1 1 2 2 15
22 |PATRICK LEONEL TUESTA CHOCACA 1 1 2 2 2 1 2 2 1 14
23 |DYLAN EVANS VALLEIOS VALLES 1 1 2 1 1 1 1 2 1 11
24 |EDUARD ZAID VENTURA MEDINA 1 1 1 1 2 1 2 1 10
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Base de datos del postest
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Grupo control: Morado

NOMBRES ¥ APELLIDOS ITEMS 1 ITEMS 2 ITEMS 3 ITEMS 4 ITEMS 5 ITEMS & ITEMS 7 ITEMS3 ITEMS 9 TOTAL
1| ARBOZA CELIZ, BRIANA YAMILE 2 2 2 2 2 3 2 3 2 11
2|BRICENO QUIROZ, PAHULA 2 2 2 3 2 3 2 3 2 21
-| CACHIQUE CHUMACER, FABRICIO MATEO 5 1 2 2 5 2 2 2 2 18
2| CASIQUE ALVITEZ THIAGO ESMITH 3 2 2 2 2 2 2 2 2 12
<|CHACON ROJAS, LIAM ANDRE 2 2 3 2 2 2 2 2 3 20
&|CHAVEZ 1L ANOS KATHERYN DAYNE 2 2 3 3 2 2 3 3 2 22
7| CHUMACERO CHINCHAY, EDRICK 2 3 2 2 2 2 2 2 2 13
5| CHUQUIZUTA ARIAS, AMY KEREM 2 2 2 2 2 2 3 3 18
o|CUBAS TORRES, MATIAS 2 2 3 2 2 3 2 2 2 20
10| CUNILA VALLES LETICIA DEL PILAR 5 . 5 -
11|TATAHUANCA YUPANQUI PATRICK DAVID 5 5 5 2 2 3 2 3 2 22
13|LEYVA PEREZ , EIZA ANTOANELLA 5 5 3 5 2 2 3 2 2 19
13|LOAYZA VILLANUEVA, ADRIANA ITZEL 2 3 2 2 2 2 2 2 2 19
14| MENDOZA BOREOR, LYA ANELL 2 3 2 2 2 2 2 2 3 20
15[MUNOS VENITES, FRANCHESCA 2 2 2 2 3 2 3 3 2 21
16|NAYRA CONTRERAS, JHAN ALEJANDRO 3 2 2 3 3 2 2 2 2 20
17| OLORTEQUI CORONEL, LUCAS FABIAN 2 3 3 2 3 2 2 2 2 21
15| PAREDES TAPULLIMA, LUCAS NATANAEL 2 5 2 2 3 2 2 3 2 19
19|PINEDO BRAVO, PIERO JHAEL 3 3 3 2 3 2 2 3 2 22
50| QUISPE MEDINA, PATRICK AXEL RAUL 3 3 2 2 2 2 3 2 3 22
21 |RAMIRES ROQUE, ANGEL KAEL 3 2 3 3 2 2 2 3 2 21
22|SAAVEDRA SUCLUPE, BOOZ BESALEL 2 2 2 2 3 2 3 2 2 20
53| VALLES LAVAJOS, DENNER ALEXEI 5 5 5 5 5 5 2 2 3 20
54| NORIEGA FLORES, LUZ ANTONELLA 5 5 5 5 5 3 5 3 2 21
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Juicio de Expertos

Experto 1: Mg. Jeiner Guamuro Diaz

“ALMA MATER DE LA FORMACION DE MAESTROS EN LA

ESCUELA DE EDUCACION %
~~® SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA AMAZONIA PERUANA
kil— “GENERALISIMO JOSE DE SAN MARTI! Creado por D.S. N° 025-52-ED del 05-12-1952

Licenciada por R.M. N° 245-2020-MINEDU

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
e NOMBRES Y APELLIDOS DEL EXPERTO: __l 6/’7 o guamm @Lﬂ;
e INSTITUCION DONDE LABORA: _ N * O0S/Y — Hcod
e TITULO DE LA TESIS: \ucges kL(*DerLA\\,CS Pota Welorar \s&) \m\\doc\cs SCQQLQS en \x:s
vwaeg 3¢ Y4 avics de edad 88 \o e wr ecq‘m « ](_(\)‘) inace velo peyes" meyopamBPa, 2023
e NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuw/A _DE 06554!/40‘0/(/
o LUGAR Y FECHA: __ /To)08n1ps /2 de OTUERE DEL 2023
e AUTORAS DEL INSTRUMENTO: \e@ninfer ¢Sihev Owdrode \"EM !
Kinved  cdghillo Huaman
Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)

1l. CRITERIOS DE VALIDACION:

o £ ) [
s g€ =
Criterios Criterios - = £l el =2
S| = @ v <
=3 8| <|&| a4
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. X
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. X
3. Actualidad Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. ¥
4. Organizacion Existe una organizacion légica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. X
6. Intencionalidad | Adecuado para valorar el instrumento. £
7. Consistencia Entre la formulacion del problema, objetivos e hipétesis X
8. Coherencia De indicadores y dimensiones X
9. Metodologia La estrategia responde al propdsito de la investigacion X
10. Pertinencia El instrumento responde al momento oportuno o mas ><
adecuado.
Subtotal ja [ 3S
Total Yz _
[ MUY DEFICIENTE | DEFICIENTE | ACEPTABLE | BUENO [ EXCELENTE
[ 0-10 | 11-20 [ e 21-30 [ 31-40 | 41-50 |
11. OPINION DE APLICABILIDAD: ¢% A(\}\\Cﬁ\bke
IV. PUNTAJE: q Z " VALORACION CUALITATIVA: f/((g/?’)f{/

Firma

Apellido y nombre: . cpamorn «)/‘[’j \j;”ltf
oNI:. 425 Y906
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Experto 2: Maria Isabel Guamuro Perez

v

ESCUELA DE EDUCACION “ALMA MATER DE LA FORMACION DE MAESTROS EN LA
SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA AMAZONIA PERUANA

“GENERALISIMO JOSE OE SAN MARTH Creado por D.5. N° 025-52-ED del 05-12-1952

ticenciada por R.M. N° 245-2020-MINEDU

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

l. DATOS GENERALES
e NOMBRES Y APELLIDOS DEL EXPERTO: Mana 1ga el Guamyro Qere?

o INSTITUCION DONDE LABORA: Escee\d de educnacn Sepenor edagofice Qo
e TITULO DE LA TESIS: J0¢RCS Creperativeg poms. mejorar "(oo hoblidades  seoule”

o™ \;,s wines de Yoneg d¢ edod de\;\ .Eeoq 3q. “Soan Clnaeo Vela Renes ! oyoainbs 202 3
o NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Guo. e chgevvacien
e LUGAR Y FECHA: MNORomBa, /2 de octulre  oel 2023,

o AUTORAS DEL INSTRUMENTO: \e\’l\V\-LO( eSThey; &t\d(‘u&@ PeroL
Kmuevly castitle  Huaman

Muy deficiente (1) Deficiente ) " Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)

blic Gasm?

Il. CRITERIOS DE VALIDACION:

| o
o 8| 2 o |
ok - 22 % g
Criterios Criterios - - AR -
el 51 81 8| 8
S E| <8 &
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. X1 |
2. Objetividad Esta expresado en conductas observables. X
3. Actualidad Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. X |
4. Organizacion Existe una organizacion logica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. i X
6. Intencionalidad | Adecuado para valorar el instrumento. X
7. Consistencia Entre la formulacion del problema, objetivos e hipotesis X
8. Coherencia De indicadores y dimensiones x|
9. Metodologia La estrategia responde al proposito de fa investigacion %
10. Pertinencia El instrumento responde al momento oportuno o mas A
| adecuado. b
Subtotal 12 |85
Total 4%
[ MUY DEFICIENTE | DEFICIENTE | ACEPTABLE I BUENO EXCELENTE |
[ 0-10 11-20 | 21-30 [ 31-40 41-50
-

lli. OPINION DE APLICABILIDAD:

IV. PUNTAJE: Y4 VALORACION CUALITATIVA: EXCelen

Flrm L "
Apellido y nombre: /ylf’“fsf AD‘Jf@(] G,é/amcuw [erec

pni 008352




Experto 3: Wagner Pifia Ruiz

“ALMA MATER DE LA FORMACION DE MAESTROS EN LA

ESCUELA DE EDUCACION ) A
\@ SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA AMAZONIA PERUANA
<ii- SGENERALSIMO.JOSE DESAN MARTY Creado por D.S. N° 025-52-ED del 05-12-1952

Licenciada por R.M. N° 245-2020-MINEDU

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
« NOMBRES Y APELLIDOS DEL EXPERTO: WAGNER DA Roi
o INSTITUCION DONDE LABORA: _¥SCutla OF EDUCACION SOpeRIcR  Prps BOGIcA
« TITULO DE LA TESIS: _JuEG0s cc,o\oem»\wcs para_mepmar (o3 lnabilidades
Scaales, €0 \oS wiies pe Y Acs OF EpAp pelo VE Noo@d
« NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Guis_op  oBSeRVACION
o LUGARY FECHA: _moyobamba 14 Je octchre del 2623
* AUTORAS DEL INSTRUMENTO: 3eninfer €5Ther; andfa(lepcnq, kingedy u»ﬂk megﬂ

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)

Il. CRITERIOS DE VALIDACION:

ol 8] 2 )
s s| =2 s
Criterios Criterios g g £l el 2
i ] @ o <
S| <| 8|4
1. Claridad Esta formulado con lenguaje apropiado. *
2. Objetividad Esté expresado en conductas observables. X
3. Actualidad Adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. X
4. Organizacién Existe una organizacion légica. X
5. Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. X
6. Intencionalidad | Adecuado para valorar el instrumento. S
7. Consistencia Entre la formulacion del problema, objetivos e hipétesis X
8. Coherencia De indicadores y dimensiones X
9. Metodologia La estrategia responde al propdsito de la investigacién X
10. Pertinencia El instrumento responde al momento oportuno o mas
adecuado. X
Subtotal £ | H0
Total 43
MUY DEFICIENTE | DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
0-10 11-20 21-30 31-40 41-50
-
l1I. OPINION DE APLICABILIDAD:
Iv. PUNTAJE: __ Y VALORACION CUALITATIVA: __ EXCELE MIE

W’

el [ A\
/ /M.......?9%.‘.3...[&.%46 WE
o

Apellido y nombre:
DNI:..




Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE

+
(NOMBRE DE LALE.L N°00479 JCVE MOYOBAMBA FECHA 15/12/2023
DOCENTE OBERTILA CELIZ HIDALGO | EDAD 4 ANOS

e VENINFER ESTHER ANDRADE
PENA

LA VISITADE LOS 3 REYES

TITULO DE LA MAGOS AL NACIEMIENTO DEL . ~
ACTIVIDAD NINO JESUS! SECCION BLANCO
PR.OPOSITOS DEL APRENDIZAIJE:

AREA PERSONAL SOCIAL

COMPETENCIA | “CONSTREUYE SU IDENTIDAD

CAPACIDAD * Se valora a =1 mismo. .
* Autorregula sus emociones.

Feconoce sus interezes, preferencias v caracteristicas; las diferencia de las de los otroz a

(LI L3122 través de palabras o acciones, dentro de su familia o grupo de aula.

CRITERIO Conoce sobre uno de los e;iﬁ,odms de 1a historia del nacimiento de Jests (Los reves
magos llevan regalos al Mifio Jess)

PROPOSITO Que las nifias v los nifios si:cialicen la historigﬁs del {:la:::imientu:u del nifio Jesis, y de los
regalos que le llevaran los 3 reves magos al Nifio Jesis.

jLos nifios v nifias mencionan sobre la visita de los 3 reyes magos al nacimiento del nific
PRODUCTO Jesns!

Ol DESARROLLO DE LA EXPERIENCLA SIGNIFICATTVA

Secuencia Actividades del proyecto Recurzos
diddctica
ACTIVIDADE | Recepridn de nifios
8 Formacion
PERMANENT | Saludo a Dics
ESDE Saludo en el aula
ENTEADA Control de carteles permanentes
TUEGO DE 1. Planificacion: Material de
TEABATOD EN - ;Dénde vas a trabajar el dia de hoy? [ Qué hards? Sectores
LOS SECTORES

2. Organizacion:
- Determinan lo que van a realizar
3. Ejecucion:
- Juegan libre v creativamente vy realizan lo planificado
4. Socializacion:
- Guardan v ordenan los materiales
- Marcan el zector trabajado
- Explican lo que realizaron en cada sector
5. Representacion:

Dibuja lo que ha trabajado

MOTIVACION. VIDEO
ACTIVIDADES FRCEr
DELA Conversacion inicial:
EXPERIENCIA

ol |- Motivamos a los nifios a ver el cuento “Los sabios reyes magos™

77
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INICIO
v f ML
- S3e pregunta ;Cuantos reyes eran? jComo sze llamaban? ;Queé
chservaron en el cielo? [ Qué pensaron? ;A quién viercn en el cielo? ;A
dénde los llevd la estrella? ;Que le llevaron al Nifio Jesis? Los nifios
responden.
- Con ayuda de titeres de paleta recordamos esta historia.
DESARROLL
o

Contamos la historia de los 3 reyes magos

Comentamos con los nifios la llegada de sabios del Oriente que eran los
3 reyes magos, guiados por una estrella, para adorar al recién nacido
Jezis v ofrecerle regalos zimbolicos: oro (por su realeza), incienso (por
su divinidad) v mirra (por su futuro sacrificio). Los tres reyes llamados
Melchor, Gaspar v Baltasar, quienes viajaron respectivamente para la
adoracidn a Jesds.

-Para recordar esta histonia invitamos a los nifios a realizar un juego.

Mencionamos las indicaciones previas para desarrollar el juego
cooperativo para lograr nuestro proposito.

Invitamos a los nifios a observar y manipular las materias
presentados.

Preguntamos a los nifios ;Como se llamaban los 3 reyes magosT ;a
quien irdn a visitar? jgquién guiara su camino hacia el nacimiento del
nifio Jesus? ;jque relégalos llevaran al nifio Jesis?

Indicamos en gue consiste €l juego

Con las repuestas mencionadas, invitameos a los nifios a salir al patio v
uwhicarse en dos filas para hacer la entrega de telas v las pelotas. Los
nifios sujeten de ambos lados la tela.

La docente coloca sobre a tela pelotas que representan los regalos de los
reyes magos para el nifio Jesis, los nifios para lograr que los regalos
lleguen tendran que pasar las pelotas de tela en tela.

Pelotas
Telas
Macimiento
de Jesns
Estrella
musica
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Para llegar a Belén tendran que guiarse de una estrella que ilumina al
lugar donde ze encontraba el nifio Jeads.

FEEFLEXIONAMOS SOERE EL AFRENDIZATE:
» Metacognicion: ;Qué aprendi hoy? ; Tuve alguna dificultad? ; Cémo la
superé? ;En qué me servird lo aprendido hoy?

CIERRE
o Autoevaluacion: ;Qué hice? ;Come lo hice? ; Qué utilicé? ;Para qué
lo hice? ; Qué producto obtuve?
Eetroalimentacion: Decitnos a los nifios que hoy conocieron sobre la
historia de los 3 reves magos a la visita al nifio Jess.
ACTIVIDADE
8
PEREMANENT | Acciones de rutina
ES DE ASEQ,
EEFRIGERIO
¥ RECEEQ

SUB DIRECTORA INICIAL



FICHA DE EVALUACION (15/M1M2/2023)

TiTuLO: LA VISITA DE LOS 3 REYES MAGOS AL NACIEMIENTO DEL NINO JESUS!

AREA Personal social
COMPETENCIA CONSTRUYE SU IDENTIDAD
Se valora a si mismo.
CAPACIDADES = Autorregula sus emociones.
Reconoce sus intereses, preferencias v caracteristicas; las diferencia de
DESEMPENOS las de los otros a través de palabras o acciones, dentro de su familia o
grupo de aula.
Conoce sobre uno de los episodios de la historia del nacimiento de Jestis
CRITERIO - .
{Los reves magos llevan regalos al Mifio Jesos
M Mombre de los estudiantes PROCESO

1 LUAN MAURICIO ANGULO ILATOMA

2 RAFAEL FERNANDO BARDALEZ
RIVERA

3 SAMIRA KHALEESI CACHAY
CHUQUIMANGO

4 WILL STIVEN DAVID DIAZ CAMPOS

5 ARLETH ANTOMELLA FACUNDO
IGLESIAS

6 DIEGO ALEXANDER GARCIA
RAMIREZ

7 LIA YAMELI HERRERA FERMANDEZ

8 KHALEESI MICAELA HUANCARUMNA
CHUM.

9 EIMY GIAMELLA MEONO RAMOS

10 | THIAGO LEANDRO MORI ORTIZ

11 ALESSIA NIKOL PANDURO CHAVEZ

12z KAROLINE ANAHIS PENA MEDINA

13 | YSSA CRISTINA PEREZ CHAVEZ

14 CRISTIANO RONALDO PEREZ
MANCO

15 EITHAN GREGORY RAFAEL
LINARES

16 KETZALY AMONET RAFAEL
LINARES

17 | IAN ANDRE RODRIGUEZ ROJAS

18 CARLOS ENRIQUE SIFUENTES
MEDIMA,

i9 LYN TARRILLO GUEVARA

20 MAFFER JASMIN TICLIAHUANCA,
CHAVEZ

21 THIAGO MIKEL TORRES LLATAS

22 PATRICK LEOMEL TUESTA
CHOCACA

23 DYLAM EVANS VALLEJOS VALLES

24 EDUARD ZAID VENTURA MEDIMNA

25

JAIRA THAIS YGLESIAS ALIAGA

LOUC 4

INSTITUCION EDUCATIVA N* 50479

ma ez Ramirez
SUB DIRECTORA INICIAL
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SESION DE APRENDIZAJE

&
NOMBHE DE LA LE.L MN*00479 JCVR MOYOBAMBA FECHA 18/12/2023
DOCENTE OBERTILA CELIZ HIDALGO EDAD 4 ANOS
PRACTICANTE IEMINFER ESTHER ANDRADE PERIA
TITULD DE LA ACTIVIDAD ERA RODOLFO EL RENO SECCION  |BLANCO
PROPOSITOS DEL APRENDIZAIE:
AREA PERSOMAL SOCIAL
COMPETEMCIA “COMNSTRUYE 5U IDENTIDAD
. CAPACIDAD - 5evalora a si mismo. _
- ® Autorregula sus emociones.
Dl e
- CRITERIO - Conoce la historia de Rodolfo el reno y ayuda a papa Moel a entregar los regalos
— PROPOSITO - Que las niﬁas y los nifios disfruten de la magia de la nguidad y de sus. DErSONajes mas
representativos como Rodolfo el reno vy elaboren una manualidad del personaje..
- PRODUCTO - Que los nifios y ninas dibujen a Rodolfo el reno
- lll. DESARROLLD DE LA EXPERIENCIA SIGNIFICATIVA
- 3ecuenda - Actividades del proyecto - Recursos
didactica
- ACTIVIDADES | - Recepcidn de nifios -
PERMANENTE | _ Formacicn
SDEENTRADA | _ Saludo a Dios
- Saludo en el aula
- Control de carteles permanentes
- JUEGOD DE | - 1. Planificacidn: - Material de
TRABAID EMN | _ ipénde vas a trabajar el dia de hoy? §Qué haras? Sectores
ESERIE ] 2. Organizacion: -
. - Determinan lo que van a realizar
- 3. Ejecucion:
- Juegan libre y creativamente y realizan lo planificado
- 4. Socializacion:
- Guardan y ordenan los materiales
- Marcan el sector trabajado
- Explican lo gue realizaron en cada sector
- 5. Representacidn:
- Dibuja lo que ha trabajado
- MOTIVACION: -
- ACTIVIDADES | - Motivamos a los nifios a los nifios a escuchar la siguiente adivinanza:
DE L&
EXPERIEMCIA
SIGMIFICATIV
A
- IMICIC




0

INSTITUCION EDUCATIVA N* 00479 @
IAN CUMALO YIILA meTYs™ —
\
Por wriarne e Mavatas
3 pads & Papi Nart.

Después se pregunta :iQuién es el personaje de la adivinanza? iSaben qué
hacen los renos en navidad? ;Conocen la historia de alguno de ellos? éiles
gustaria escucharla? Los nifios responden.

Presentamos el propdsito del dia diciéndoles que hoy escucharemos un
maégica historia sobre un lindo reno llamado Rodolfo

- DESARROLLO | -

APLICACION:
Motivamos a los nifios a ver el cuento “Rodolfo el reno”:

Después se pregunta i Como se llama Ia historia? ¢Quién era Rodolfo? :iQué
tenia de especial? ¢ Qué pasaba con los otros renos? :Como se sentia Rodolfo
cuando los otros renos se burlaban de €17 ¢Como te sentirias si te pasara lo
mismo? i Qué puedes hacer para no hacer sentir a los demas como lo hicieron
sentir a Rodolfo? Los nifios responden.

Comentamos gue todos merecemos respeto y gue cada uno es especial como
lo es Rodolfo, que en su gran viaje ayudod a Santa a repartir los regalos a los
nifios de todo el mundo, por eso es que todos merecemos tratarnos con
respeto y carifio y sobre todo en este tiempo reflexionar sobre cémo nos
comportamos con los demas y si queremos ser como Rodolfo o como los
renos que se burlaban de €l

Juego Cooperativo: "jAyuda a Rodolfo a Encontrar su Camino!"
Preparamos un circuito con obstdculos simples con conos, hula-hulg,
bloques.

Invitamos a los nifios a sentarse en asamblea para explicar el juego.

El propdsito del juego es que Rodolfo llegue a papé Noel para ayudario a
entregar los regalos.

Invitamos a un nifo para gue represente a Rodolfo el reno, seguidamente
entregamos un globo a cada nifio, el nifio que representa a Rodolfo el reno
necesitara la ayuda de sus amigos para lograr €l gbjetivo,irg invitando a sus
amigos ir formando una cola con el globo detras de cada uno sin sostener
con Manos para poder pasar los obstaculos del recorrido del circuito para

Video
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IMACE

q 1

VEiA meves™
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llegar a papa Noel gue lo estara esperando al final del recorrido y poder
ayudarlo a repartir los regalos.

Fomentar la cooperacion y la comunicacion entre los nifos mientras ayudan
a "Rodolfo” a superar los obstaculos.

Al finalizar los nifios cantan el villancico “Rodolfo el reno™:
\ .E. a‘.}

-

Ceam.
=
TUURNCICOICON UETRA) “

- CIERRE

REFLEXIONAMOS SOBRE EL APRENDIZAJE:

Metacognicion: ¢Qué aprendi hoy? iTuve alguna dificultad? iComo la
superé? éEn qué me servira lo aprendido hoy?

Autoevaluacion: $Qué hice? iComo lo hice? ¢Qué utilicé? iPara qué lo hice?
éQué producto obtuve?

Retroalimentacion: Decimos a los nifios que hoy conocimos Ia historia magica
de Rodolfo el reno gue nos ensefio que debemos trabajar en equipo y tratar
@ todos con respeto y carino

SUB DIRECTORA INICIAL
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FICHA DE EVALUACION [18/12/2023)

TITULD: Era Rodolfo el Reno
AREA Personal sodal

COMPETEMNCIA COMSTRUYE S5U IDENTIDAD

Se valora a si mismo.

CAPACIDADES * Autorregula sus emodiones.

. Reconoce sus intereses, preferencias y caracteristicas; las diferencia de las de los
DESEMPEMNDOS otros a través de palabras o acciones, dentro de su familia o grupo de aula.
CRITERIO Conoce la historia de Rodolfo el reno y ayuda a papa Noel a entregar los regalos

M® Mombre de los estudiantes
1 LUAN MALURICIO ANGULD ILATOMA

2 RAFAEL FERMAMDO BARDALEZ RIVERA

3 | SAMIRA KHALEESI CACHAY CHUQUIMANGD
4 | WILLSTIVEN DAVID DIAZ CAMPOS

5 | ARLETH ANTOMNELLA FACUNDO IGLESIAS

G DIEGO ALEXANDER GARCIA RAMIREZ

7 L4 YAMEL HERRERA FERMAMDEZ

g KHALEESI MICAELA HUANCARUMNA CHUM.
g EIMY GIANELLA MEOND RAMOS

10 | THIAGD LEAMDRO MORI ORTIZ

11 | ALESSIA MIKOL PANDURD CHAVEZ

12 | KAROLINE ANAHIS PENA MEDINA

13 | Y554 CRISTINA PEREZ CHAVEZ

14 | CRISTIAMC ROMNALDC PEREZ MANCD

15 | EITHAM GREGORY RAFAEL LINARES

16 | KETZALY AMONET RAFAEL LINARES

17 | 1AM ANDRE RODRIGUEZ ROJAS

18 | CARLOS EMRIQUE SIFUENTES MEDINA

15 | LYN TARRILLC GUEVARA

20 | MAFFER JASMIN TICLIAHUANCA CHAVEZ
21 | THIAGD MIKEL TORRES LLATAS

72 | PATRICK LEOMEL TUESTA CHOCACA

73 | EDUARD ZAID VENTURA MEDINA

74 | JAIRA THAIS YGLESIAS ALIAGA

N\, INSTITUCION EDUCATIVA N* 50479

SUB DIRECTORA INICIAL




SESION DE APRENDIZAJE

K
MOMEBRE DE LA LE.L 00479 JCVWR MOYOBAMEA FECHA 201212023
DOCENTE OBERTILA CELIZ HIDALGO | EDAD 4 ANOS
PRACTICANTE JEMINFER ESTHER AMDRADEG
PEMNA
TITULD DE LAl HABIA UMA VEZ UMA ESTRELLA .
ACTIVIDAD SECCION| BLANCO
PROPOSITOS DEL APRENDIZAJE:
AREA PERSOMAL SOCIAL
COMPETENCIA | “CONSTRUYE SU IDENTIDAD
CAPACIDAD * Se valora a =i mismo. )
+ Autorregula sus emociones.
~ Expresa sus emociones, ufiliza palabraz, gestos v movimientos corporales.
DESEMPENOS Reconoce las emocicnes en los demas, v muestra su simpatia o frata de
ayudar.
CRITERIO Conoce la historia de la estrella de Belén y forman constelaciones en equipos.
CQue las ninas y los nifos conozcan sobre la estrella de Belen y formen
b constelaciones en equipos
PRODUCTO Elaboramos una estrella de belén

. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA SIGNIFICATIVA

Secuencia Actividades del proyecto Recurzos
didactica
ACTIVIDA Recepcion de nifos
DES Formacian
Eﬁ?’é’g‘" Saludo a Dios
OE Saludo en el aula
ENTRAD Cenirol de carteles permanentes
A
JUEGO 1. Planificacion: Material
DE ;Dande vas a trabajar el dia de hoy? ; Qué haras? de
Eﬁ"ﬁ'ﬂ?‘éos 2. Grga_nizacifln: . Sectores
SECTOR Determinan lo que van a realizar
ES 3. Ejecucian:
Juegan liore v creativamente y realizan lo planificado
4. Socializacion:
Guardan y ordenan los materiales
Marcan el sector frabajado
Explican lo que realizaron en cada sector
5. Representacion:
Dibuja lo que ha trabajado
ACTIVIDA | MOTIVACION:
EES DE | Mofivamos a los nifios a ver el cuento “La estrella de Belén™:
EXPERIE

HCIA
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SIGHNIFIC

ATIVA

INICIO
Se pregunta ;Qué mision tenia la estrella? ;A donde fue? ;Por
qué brillaba tanto? ;A donde llegd la estrella? ; Qué pasd con la
estrella? ;i Comao era |la estrella que encontraron? ;Los nifios
responden?
Que las nifas y los nifios conozean sobre la estrella de Belén vy
formen constelaciones en equipos.

DESARR APLICACION:

OLLO

Meihvamos a los nifios a escuchar la cancion

https:hwaner youtube. comdwatch Pe=rHY pi-k-y 34 ElIst=RDrHY pi-K-

348 Estart_radio=1

Juego Cooperativo: "Construimos una Constelacion”™

Explicamos a los nifios que son las constelaciones. Es un grupo
de estrella gque tiene formas en el cielo.

Explicar el juego:

Cada nifio representara una estrella, indicamos que deben formar
dos filas para lograr el objetive deben frabajar en equipo para
poder formar constelaciones con las estrellas.

El juego consiste que los nifios ubicados en filas deben pasarse
las estrellas de uno &n uno hasta el Giimo que se encuentra en la
fila al ritmo de la mdsica navidefia sin dejar caer ninguna estrella
y €l mino que e encuentra al ullimo de la fila ira formando las
constelaciones.

Se les proporcionaran firas de papel crepe para conectar sus
estrellas y formar una constelacion.

Los mifios deben colaborar para crear una constelacion Onica y
hermosa.

™ =
"‘.if!ﬁ

By t__

Fomentar la comunicacién y la colaboracion entre los nifios
mientras conectan las estrellas.

5. Tiempo para Compartir

Fomentar la comunicacion v el entendimiento de las diferencias.

Comentamos que este juego nos frae un mensaje muy importante
sobre el trabajo en equipo la misma con la que el Mifio Jesds vino
al mundo rodeado de animalitos, pastores en un establo.

Se pregunta ; Queremos ser como la estrella que brillaba tanto?

iporque? ;Qué formamos con las estrellas? Los nifios
responden.

Video
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CIERRE

REFLEXIOMAMOS S0BRE EL APRENDIZAJE:

Metacognicion: ;Qué aprendi hoy? ;Tuve alguna dificultad?
iComo la superé? ;i En gué me servira lo aprendido hoy? i Comao
aprendiste?

Autoevaluacion: ;Qué hice? ; Como lo hice? ; Qué utilice? ; Para
queé lo hice? ; Qué producto obtuve?

Retroalimentacion: : Decimos a los nifios gue hoy formamos
constelaciones con las estrellas.

INSTITUCION EDUCATIVA N* (0479
“WJAN CLIMACO VELAREY)

ez Ramirez
SUB DIRECTORA INICIAL
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FICHA DE EVALUACION (20/12/2023)

TITULD: Habia una vez una esirella

AREA Personal social
COMPETENCIA CONSTRUYE SU IDENTIDAD
CAPACIDADES Se valora a =i mismo. _
+ Autorregula sus emociones.
. Expresa sus emociones; utiliza palabras, gestos y movimientos
DESEMPEMNOS corporales. Reconoce las emociones en los demas, y muestra su
simpatia o trata de ayudar.

CRITERIO %E;éiscg:‘;ilié;ﬁ :ISH?E.‘SI'I :qurui;:‘;l;:san sobre |a estrella de Belen vy
N* Mombre de los estudiantes
1 LUAN MAURICIO ANGULO ILATOMA
2 RAFAEL FERNAMDO BARDALEZ

RIVERA
3 SAMIRA KHALEESI CACHAY

CHUQUIMANGO
4 WILL STIVEN DAVID DIAZ CAMPOS
5 ARLETH ANTOMELLA  FACUNDO

IGLESIAS
G DIEGO ALEXANDER GARCIA RAMIREZ
T LlAa YAMELI HERRERA FERMANDEZ
a KHALEESI MICAELA HUANCARUMA

CHUM.
9 EIMY GIANELLA MECNO RAMOS
10 THIAGD LEANDRO MORI ORTIZ
11 ALESSIA NIKOL PAMDUROD CHAVEZ
12 FAROLINE AMAHIS PEMNA MEDINA
13 Y5534 CRISTINA PEREZ CHAVEZ
14 CRISTIANG RONALDO PEREZ MANCO
15 EITHAM GREGORY RAFAEL LINARES
16 KETZALY AMOMNET RAFAEL LINARES
17 |AN AMDRE RODRIGUEZ ROJAS
18 CARLOS EMRIQUE SIFUEMTES

MEDIMA
19 L%N TARRILLO GUEVARA
20 MAFFER  JASMIN  TICLIAHUAMNCA

CHAVEZ
ey | THIAGD MIKEL TORRES LLATAS
22 PATRICK LEOMEL TUESTA CHOCACA
23 EDUARD ZAID VENTURA MEDIMA
24 JAIRA THAIS YGLESIAS ALIAGA

INSTITUCION EDUCATIVA N* 50479

SUB DRECTORA INICIAL
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Panel fotogréafico

Foto N° 01

En la foto se observa la aplicacion de la sesion de Aprendizaje. ! habia una
vez una estrellaj esto permite fomentar la comunicacion y colaboracion
entre los nifios mientras conectan las estrellas.

Foto N° 02

En la foto se observa la formacién de constelaciones a través de estrellas
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Foto N° 03

b .
| En la foto se observa la aplicacion del juego de los 3 reyes magos

Foto N° 04

En la foto se observa la aplicacién de la sesién de aprendizaje, jreyes
magos al encuentro con Jesus jeste juego de mesa permite que los nifios
jueguen juntos y aprendan, a respetarlas reglas y trabajar en equipo.




Foto N2 05

91

En la siguiente foto se desarroll6 el titulo de era Rodolfo el reno el objetivo es ayudar a
Rodolfo a llegar a papa Noel para ayudarle a repartir los regalos.




